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I.ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительнаязаписка 

Образовательная программа дошкольного образования(далее– Программа)Муниципальное 

бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад комбинированного вида №50 

«Журавушка» г. Канска» (далееДОО) разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 

октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее –ФГОСДО)и федеральной 

образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России 

от 25 ноября 2022 г. №1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847) (далее – ФОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие нормативно- 

правовые документы: 

– Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

– Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

– Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно- 

нравственных ценностей» 

– Федеральныйзаконот29декабря2012г.№273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»; 

– Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

– Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Обобразовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных 

требованиях в Российской Федерации» 

– распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №999-р «Об утверждении 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

– федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля2023 

г., регистрационный № 72264); 

– федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 

2022 г., регистрационный № 71847); 

– Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 

(утвержденаприказомМинпросвещенияРоссииот31июля2020года№373,зарегистрированов 

МинюстеРоссии31 августа2020 г.,регистрационный№59599); 

– Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, 

зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 

– Программа развития МБДОУ№50; 

- УставМБДОУ; 

- Лицензиянаправоведенияобразовательнойдеятельностиот«06»сентября2011г.г.серия0000651, № 

5951-л, выданная службой по контролю в области образования Красноярского края, Приложение № 1 к лицензии 

от «06» сентября 2011г.г. серия 0000651№ 5951-л; 
- Положениемогруппедлядетейстяжелыминарушениями речивМБДОУ. 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личностидетей 

дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 
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индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе достижение детьми 

дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

требований ФГОС ДО. 

ОбязательнаячастьПрограммысоответствуетФОПДОиобеспечивает: 

– воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его возрасту содержании 

доступными средствами; 

– создание единого ядра содержания дошкольного образования(далее–ДО), ориентированного 

на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа, 

воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, 

большой и малой Родины; 

– созданиеединогофедеральногообразовательногопространствавоспитанияиобучения детейот 

рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные 

участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие детей в 

образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальныеобразовательные 

программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических особенностей, а также для 

обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их родителей: 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; части, 

формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

Программапредставляетсобойучебно-методическуюдокументацию, всоставекоторой: 

– рабочаяпрограммавоспитания, 

– режими распорядокднядлявсехвозрастныхгруппДОО, 

– календарныйпланвоспитательнойработы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержитсяцелевой, содержательный и 

организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, дошкольном 

возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики особенностей развития 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к педагогической диагностике 

планируемых результатов. 

СодержательныйразделПрограммывключаетописание: 

– задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для 

всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-

эстетическое,физическоеразвитие)всоответствиисфедеральнойпрограммойисучетомиспользуемыхметодиче

скихпособий,обеспечивающихреализациюданногосодержания. 

– вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов; 

– особенностейобразовательнойдеятельностиразныхвидовикультурныхпрактик; 

– способовподдержкидетскойинициативы; 

– особенностейвзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямиобучающихся; 

– образовательнойдеятельностипопрофессиональнойкоррекциинарушенийразвитиядетей. 

Содержательныйразделвключаетрабочуюпрограммувоспитания, котораяраскрываетзадачи и 

направлениявоспитательнойработы, предусматриваетприобщениедетей кроссийскимтрадиционным 

духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам 

поведения в российском обществе. 

ОрганизационныйразделПрограммывключаетописание: 
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– психолого-педагогическихикадровыхусловийреализацииПрограммы; 

– организацииразвивающейпредметно-пространственнойсреды(далее –РППС); 

– материально-техническоеобеспечениеПрограммы; 

– обеспеченностьметодическимиматериаламиисредствамиобученияи воспитания. 

Вразделепредставленырежимираспорядокднявовсехвозрастныхгруппах,календарный план 

воспитательной работы. 

 

1.1.1. Цели и задачи Программы 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации»ипункта 1 раздела 1ФОП ДО, целями Программы являются разностороннееразвитиедетей 

дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числедостижение 

детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения 

ими образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к 

детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России1. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», 

направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, 

эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и 

укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

ЦелиПрограммыдостигаютсячерезрешениеследующихзадач(п.1.6. ФГОСДО,п.1.1.1ФОП 

ДО): 

1) обеспечениеединыхдляРоссийскойФедерациисодержанияДОипланируемыхрезультатов 

освоенияобразовательнойпрограммыДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческаяпамятьипреемственностьпоколений,единствонародовРоссии;созданиеусловийдляформирова

ния ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

3) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период 

дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья), с 

учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала 

каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основедуховно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества; 
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6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, 

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной деятельности; 

7) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 

8) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья 

детей; 

9) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального 

общего образования; 

10) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированиюПрограммы 

Образовательнаяпрограммапостроенанаследующихпринципах,установленныхФГОСДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних 

членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов, а также педагогических работников (далее вместе – взрослые); 

4) признаниеребёнкаполноценнымучастником(субъектом)образовательныхотношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщениедетейксоциокультурнымнормам,традициямсемьи,обществаигосударства; 

8) формированиепознавательныхинтересовипознавательныхдействийребенкавразличных видах 

деятельности; 

9) возрастнаяадекватностьдошкольногообразования(соответствиеусловий,требований,методов 

возрасту и особенностям развития); 

10) учетэтнокультурнойситуацииразвитиядетей. Основные подходы к формированию 

Программы. 

Программа: 

- Сформировананаоснове требованийФГОС ДОиФОПДО,предъявляемыхкструктуре 

образовательной программы дошкольного образования; 

- определяетсодержаниеиорганизациюобразовательнойдеятельностинауровнедошкольногообразов

ания; 

- обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей; 

1.1.3. сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет 

комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, содержание и 

планируемые результаты освоения Программы). Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики. 

Основные участники реализации Программы:педагоги, обучающиеся, родители (законные представители) 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных 

услугвыступают,в первую очередь, родители (законные представители) обучающихся, как гаранты 

реализации правребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.  
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ОсобенностиразработкиПрограммы: 

- условия,созданныевДООдляреализациицелейизадачПрограммы; 

- социальныйзаказродителей(законныхпредставителей); 

- детскийконтингент; 

- кадровыйсоставпедагогическихработников; 

- культурно-образовательныеособенностиДОО; 

- климатическиеособенности; 

- взаимодействиессоциумом. 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад 

комбинированного вида №50 «Журавушка» г. Канска является детским садом комбинированного вида. 

В детском саду функционируют группы общеразвивающей, комбинированной и 

компенсирующей направленности. 

С детьми ОВЗ ведется работа по Адаптированной образовательной программе дошкольного 

образования разработанной на основе федеральной адаптированной образовательной программой. 

МБДОУ № 50 работает в условиях полного рабочего дня (12 - часового пребывания). Группы 

функционируютврежиме5-дневнойрабочей недели. Графикработы с7.00до 19.00часов,выходныедни – 

суббота и воскресенье, праздничные дни. Длительность пребывания детей в МДОУ составляет 

12часов. 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляетсяобразовательнаядеятельность. 

При проектировании содержания Программы учтены специфические географические, 

климатические, экологические особенности муниципального образования города Канска. 

Климатические,географические,экологическиеособенности 

В связи с особенностями климата Восточной зоны Красноярского края планирование 

образовательного процесса предусматривает вариативные режимы дня на благоприятные и 

неблагоприятные погодные условия, учитывает время начала и окончания сезонных явлений 

(листопад, таяние снега и т.д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность 

светового дня; погодные условия. В ходе игровых развивающих ситуаций по ознакомлению с 

окружающим миром, подготовке к освоению грамоты дети знакомятся с явлениями природы, 

характерными для местности, в которой проживают; в художественно-творческой деятельности 

(рисование, аппликация, лепка, конструирование) предлагаются для изображения знакомые детям 

звери, птицы, домашние животные, растения. В холодный период года, когда световой день 

уменьшается до 7 часов, количество прогулок и совместной деятельности взрослого с детьми, 

осуществляемой на улице во вторую половину дня, уменьшается. 

Национально – культурные и этнокультурные особенности. Все дети дошкольного возраста, 

посещающие ДОУ, владеют русским языком, на котором ведется обучение.Деятельность организуется 

с учетом национально-культурных особенностей детей, посещающих дошкольное учреждение. В 

рамках комплексной программы проводится ознакомление с представителями разных народов. 

Социальные особенности. В непосредственной близости от дошкольного учреждения 

расположены: 

 

№  
п/п  

Организация  Цель взаимодействия  

1 УО  "Управление 

образования 

администрации г. 

Канска". 

Осуществление методического 

сопровождения ДОУ; 

координация деятельности; 

участие в методических 

мероприятиях на городском 

уровне. 

2 Институт повышения 

квалификации и 

профессиональной 

переподготовки 

работников образования 

Повышение квалификации 

педагогов ДОУ; аттестация на 

присвоение категории; участие в 

городских и краевых 

мероприятиях. 
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г. Красноярска 

3 Школа № 19 Создание комплекса 

непрерывного образования, 

осуществление преемственности 

в обучении и воспитании детей; 

совместное проведение досугов, 

марафонов, познавательных 

викторин. 

4 Детская поликлиника Соглашение о сотрудничестве на 

медицинское обслуживание 

воспитанников.Обеспечение 

медицинского обслуживания 

воспитанников. 

5 Дошкольные учреждения 

города  

Обмен опытом работы 

6 Филиал городской 

детской библиотеки 

Приобщение детей к чтению: 

тематические экскурсии, участие 

в мероприятиях (конкурсах, 

международных акциях и т.д.).  

Обеспечение образовательного 

процесса книгами из 

библиотечного фонда.Конкурсы. 

7 ЦДиК – Совместная педагогическая 

деятельность воспитателей, 

учителей – 

логопедов, педагога-психолога 

(обследование детей, ПМПК). 

8 Филиал краевого центра 

ПМСС 

Совместная деятельность в 

процессе 

интеграции детей с тяжелыми и 

множественными нарушениями 

(обследование детей, ПМПК, 

консультации, семинары). 

9 Телекомпания «Канск 5 

канал», «Лимон» 

Информация о деятельности 

ДОУ. 

10 ГИБДД МО МВД 

«Канский» 

Организация тематических 

встреч, просветительских бесед 

по вопросам безопасного 

поведения; ранняя 

профориентация, знакомство с 

профессией – «сотрудник ДПС» 

11 Канский краеведческий 

музей 

Организация тематических 

выставок, экскурсий для 

дошкольников, тематические дни. 

 

12 «Центр детского 

технического творчества» 

- 

Развитие детского технического 

творчества. Дополнительное 

образование для детей 

«Конструирование из бумаги и 

картона». 

13 Канский драматический 

театр  

Организация детских 

спектаклей,мастер-классов для 

детей и воспитателей, обмен 

опытом. приглашение артистов 
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на совместные праздники, досуги.  

14 Канский педагогический 

колледж 

Оказание методической, 

консультационно-

просветительской помощи 

студентам по направлению: 

дошкольное 

воспитание.Организация учебной 

и 

производственной практики 

студентов. 

 

15 Пожарная часть № 1 г. 

Канска 

Организация тематических 

экскурсий, встреч, проведение 

мастер-классов для детей; ранняя 

профориентация, знакомство с 

профессией «пожарный». 

 

Характеристики особенностей развитиядетей дошкольноговозраста Ранний возраст (от 

одногогода до трёхлет) 

Втораягруппадетей раннего возраста (второй год жизни)Росто-весовыехарактеристики 

Весдвухлетнегоребенкасоставляетоднупятуювесавзрослогочеловека.Кдвум 

годаммальчикинабираютвесдо13,04кг,девочки-12,6кг.Ежемесячнаяприбавкаввесе составляет200-

250граммов,авросте1см.Кдвумгодамдлинателамальчиковдостигает 88,3 см, а девочек-86,1см. 

Функциональноесозревание 

Продолжаютсяростифункциональноеразвитиевнутреннихорганов,костной, 

мышечнойицентральнойнервнойсистемы.Повышаетсяработоспособностьнервных 

центров.Общеевремясна,практическиполностьюподчиненногосуточнойритмике, составляет 11-12 

часов. 

Развитиецентральнойнервнойсистемынаэтомэтапехарактеризуетсязамедлением 

ростовыхпроцессов,снижениемскоростиувеличенияобъемаголовногомозгаи формированием 

нервныхсвязей. 

Начинаяс16-18-тимесяцевуровеньразвитиямускулатурыинервнойсистемы 

обеспечиваетрефлекторнуюдеятельностьпоконтролювыделительнойсистемы.Кдвум 

годамубольшинствадетейночноемочеиспусканиепрекращается,хотявремяотвремени 

ономожетповторятьсяумногихизнихигораздопозднееврезультатенарушения 

привычныхвидовповседневнойактивности,нафонеболезни,вслучаяхперевозбуждения ребенкаили 

испуга. 

Развитиемоторики.Развитиемоторикиявляетсяопределяющимдлявсего 

психическогоразвития.Преимущественноформируетсяподкорковыйуровеньорганизации 

движения,включающийформированиеритма,темпа,тонуса.Вседвиженияформируются 

наоснованииритмическойкартины,соответственно,чрезвычайноважноформировать 

ритмичность(движенияподритм;режимдня;чередованиеактивностииотдыха). 

Подавляющиебольшинстводетей(90%)можетхорошоходить(вгодидвамесяца); 

строитьбашнюиздвухкубиков(вполторагода);подниматьсяпоступенькам(вгоди 

десятьмесяцев);пинатьмяч(кдвумгодам).Наразвитиеосновныхдвиженийребенка 

частичновлияютпропорцииеготела:короткиеноги,длинноетуловище,большаяголова. 

Ребенокдополуторалетчастопадаетприходьбе,невсегдаможетвовремяостановиться, 

обойтипрепятствие.Несовершеннаиосанка.Вследствиенедостаточногоразвития 

мышечнойсистемыребенкутруднодолговыполнятьоднотипныедвижения,например, 

ходитьсмамой«толькозаручку».Постепенноходьбасовершенствуется.Детиучатся 

свободнопередвигатьсянапрогулке:онивзбираютсянабугорки,ходятпотраве, 

перешагиваютчерезнебольшиепрепятствия,например,палку,лежащуюназемле.Исчезает 

шаркающаяпоходка.Вподвижныхиграхинамузыкальныхзанятияхдетиделаютбоковыешаги,медленнокр

ужатсянаместе.Дажевначалевторогогодадетимноголазают: 
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взбираютсянагорку,надиванчики,апозже(приставнымшагом)инашведскуюстенку. 

Онитакжеперелезаютчерезбревно,подлезаютподскамейку,пролезаютчерезобруч. 

Послеполуторалетумалышейкромеосновныхразвиваютсяиподражательныедвижения 

(мишке,зайчику).Впростыхподвижныхиграхипляскахдетипривыкаюткоординировать 

своидвиженияидействиядругсдругом.Вполторагодадетиспособнырисоватькаракули, 

акдвумгодаммогутнарисоватьпрямуюлинию.Детивселучшеконтролируютпростые движения, а затем 

объединяют ихво всеболеесложныеи согласованныесистемы. 

Психическиефункции.Восприятиестановитсяведущейпсихическойфункцией. 

Совершенствуетсязрительноевосприятиеистановитсяведущим.Вместестем,дети полутора–

двухлетнемогутодновременновосприниматьобъектвцеломиотдельныеего 

части.Вобластивосприятияпроисходитформированиеперцептивныхдействийи 

предметныхэталонов.Функцияперцептивныхдействий-ориентировочная,обследование 

перцептивныхсвойствобъектанаосновеэталонов.Формированиенаглядно-действенного 

мышлениякакотраженияскрытыхсущностныхсвязейиотношенийобъектовпроисходит 

наосноверазвитиявосприятияивходеовладенияребенкомпредметно-орудийными 

действиями.Первоначальноперцептивныедействияпредставляютсобойразвернутые 

внешниедействия.Помереовладенияречьювосприятиеначинаетприобретатьчерты 

произвольности.Словоначинаетрегулироватьвосприятиеребенка.Померевзросленияи накопления

 опыта дети приобретают способность принимать и одновременно 

перерабатыватьвсебольшеинформации,сопоставляязнаниеочастиицелом.Появляются зачатки

 экспериментирования. Физический опыт становится основой обобщений. 

Последовательностьовладенияобобщениями:наоснованиицвета(отгодадогодаисеми 

месяцев);наоснованииформы(отполуторадодвухлет);функциональныеобобщения(от двухдотрехлет). 

В ходеформированияуменияиспользоватьорудияребенокпроходитчетырестадии: 

целенаправленныхпроб,«подстерегания»,навязчивоговмешательства,объективной 

регуляции.Особенностипредметнойдеятельности:педантизм,рукаподстраиваетсяпод 

предмет,функциональнаясторонадействияопережаетоперациональную(знаниедействия 

опережаетегореализацию).Логикаразвитиядействия:неспецифичныедействия-

функциональныедействия-выделениеспособадействия-переносдействия(содного 

предметанадругой,изоднойситуациивдругую).Предметно-орудийныедействия 

формируютсятольковсотрудничествесовзрослым.Функциивзрослоговформировании 

предметныхдействий:показ,совместныедействия,поощрениеактивныхпробребенка, 

словесныеуказания.Предметнаядеятельностьстановитсяосновойразвитиянаглядно-

образногомышлениячерезпредставленияоцелидействияиожидаемомрезультате, выделение 

соотношений исвязей междупредметами,условийреализациидействий. 

Второйгоджизни-периодинтенсивногоформированияречи,гдеможновыделить 

дваосновныхэтапа.Первый(отгодадогодаишести-восьмимесяцев)-переходный,со 

следующимиособенностями:интенсивноеразвитиепонимания,активнойречипочтинет; 

активнаяречьсвоеобразнаполексике,семантике,фонетике,грамматике,синтаксису. 

Второйпериод(отгодаивосьмимесяцевдотрехлет)-практическоеовладениеречью. 

Связимеждупредметом(действием)исловами,ихобозначающими,формируются 

значительнобыстрее,чемвконцепервогогода(«взрывнаименований»).Приэтом 

пониманиеречиокружающихпо-прежнемуопережаетумениеговорить.Установлена 

четкаязависимостьмеждукачествомязыковойстимуляциивдомашнемокружении 

ребенкаиразвитиемегоречи.Детиусваиваютназванияпредметов,действий,обозначения 

некоторыхкачествисостояний.Благодаряэтомуможноорганизоватьдеятельностьи 

поведениемалышей,формироватьисовершенствоватьвосприятие,втомчисле 

составляющиеосновусенсорноговоспитания.Самыепервыесловаобозначаютте предметы,с 

которымиребенокможетиграть(мяч,машинкаит.п.).Посколькувокружении 

каждогоребенканаборпредметов,скоторымионможеттакилииначевзаимодействовать, 

различен,тоипервоначальныйсловарныйзапаскаждогоребенкауникален.Научившись 

употреблятьсловаприменительнокопределеннойситуации,детивскореначинаютиспользоватьихвописан

ияхдругихситуаций,незамечаяпроизводимойнередкоподмены 

ихистинногозначения.Впроцессеразнообразнойдеятельностисовзрослымидети 
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усваивают,чтоодноитожедействиеможетотноситьсякразнымпредметам:«надень 

шапку,наденьколечкинапирамидкуит.д.».Важнымприобретениемречиимышления 

являетсяформирующаясянавторомгодужизниспособностьобобщения.Слововсознании 

ребенканачинаетассоциироватьсянесоднимпредметом,аобозначатьвсепредметы, 

относящиесякэтойгруппе,несмотрянаразличиепоцвету,размеруидажевнешнемувиду 

(куклабольшаяималенькая).Активныйсловарьнапротяжениигодаувеличивается 

неравномерно.Кполуторагодамонравенпримерно20-30словам.Послегодаивосьми-

десятимесяцевпроисходитскачок,иактивноиспользуемыйсловарьсостоиттеперьиз 200-

300слов.Внеммногоглаголовисуществительных,встречаютсяпростые 

прилагательныеинаречия(тут,там,тудаит.д.),атакжепредлоги.Упрощенныеслова («ту-ту»,«ав-

ав»)заменяютсяобычными,пустьинесовершеннымивфонетическом 

отношении.Послеполуторалетребенокчащевсеговоспроизводитконтурслова(число 

слогов),наполняяегозвуками-заместителями,болееилименееблизкимипозвучанию слышимомуобразцу. 

Удвухлетнихдетейпредметнаяиграстановитсяболеесложной,содержательной.В 

полторагодадетиузнаютопредназначениимногихвещей,закрепленномвкультуреих 

социальногоокружения,исэтихпориграстановитсявсеболеесимволической.Образы, 

которыеиспользуютдетивсвоихиграх,похожинареальныепредметы.Этапыразвития 

игрывраннемдетстве:напервомэтапе(одингод)играноситузко-подражательный 

характер,представляетсобойспецифическоеманипулированиепредметом,сначаластрого 

определенным,которыйпоказалвзрослый,азатемидругими.Навторомэтаперепертуар 

предметныхдействийрасширяется,иуженетолькосампредмет,ноиуказаниевзрослого 

вызываютдействияисложныецепочкидействий.Натретьемэтапе(отполуторадотрех лет)возникают

 элементы воображаемой ситуации, составляющей отличительную 

особенностьигры: замещение одного предметадругим. 

Навыки.Детиосваиваютдействиясразнообразнымиигрушками:разборными 

(пирамиды,матрешкиидр.),строительнымматериаломисюжетнымиигрушками(куклыс 

атрибутамикнимипр.).Этидействияребеноквоспроизводитипослепоказавзрослого,и 

путемотсроченногоподражания.Постепенно,изотдельныхдействийскладываются 

«цепочки»,ималышучитсядоводитьпредметныедействиядорезультата:заполняет 

колечкамивсюпирамиду,подбираяихпоцветуиразмеру,изстроительногоматериала 

возводитпообразцузабор,паровозик,башенкуидругиенесложныепостройки.Дети 

активновоспроизводятбытовыедействия,доминируетподражаниевзрослому.Дети 

начинаютпереноситьразученноедействиесоднойигрушкой(кукла)надругие(мишки, 

зайцыидругиемягкиеигрушки);ониактивноищутпредмет,необходимыйдлязавершения 

действия(одеяло, чтобыуложитькуклуспать;мисочку, чтобынакормитьмишку). 

Коммуникацияисоциализация.Формируетсяситуативно-деловоеобщениесо 

взрослым,основнымихарактеристикамикоторогоявляются:стремлениепривлечь 

вниманиексвоейдеятельности;поискоценкисвоихуспехов;обращениезаподдержкойв 

случаенеуспеха;отказот«чистой»ласки,нопринятиееекакпоощрениесвоих 

достижений.Принципиальноважнойявляетсяпозицияребенкаориентациинаобразец 

взрослого,позицияподражанияисотрудничества,признанияпозитивногоавторитета взрослого.       

Формирования       эмоциональной       привязанности: индивидуализация 

привязанности;снижениесепарационнойтревоги.Появляютсяпервыесоциальныеэмоции, 

возникающиепреимущественнопотипузаражения:сочувствие,сорадование.Навтором 

годужизниудетейпринаправленнойработевзрослогоформируютсянавыки 

взаимодействиясосверстниками:появляетсяиграрядом;детимогутсамостоятельно 

игратьдругсдругомвразученныеранееприпомощивзрослогоигры(«Прятки», 

«Догонялки»).Однаконесовершенствокоммуникативныхнавыковведеткнепониманиюи 

трудностямобщения.Ребенокможетрасплакатьсяидажеударитьжалеющегоего.Он 

активнопротестуетпротиввмешательствавсвоюигру.Игрушкаврукахдругогогораздо 

интереснеедлямалыша,чемта,чтостоитрядом.Отобравееусоседа,нонезная,что 

делатьдальше,малышеепростобросает.Общениедетейвтечениеднявозникает,как 

правило,впроцессепредметно-игровойдеятельности ирежимныхмоментах,апоскольку предметно-

игровые действия и самообслуживание только формируются, 
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самостоятельность,заинтересованностьвихвыполненииследуетвсяческиоберегать. 

Детейприучаютсоблюдать«дисциплинурасстояния»,иониосваиваютумениеиграть и 

действоватьрядом,немешаядругдругу,вестисебявгруппесоответствующим 

образом:нелезтьвтарелкусоседа,подвинутьсянадиванчике,чтобымогсестьещеодин 

ребенок,нешуметьвспальнеит.д.Приэтомонипользуютсяпростымисловами:«на» 

(«возьми»),«дай»,«пусти»,«нехочу»и др. 

Саморегуляция.Овладениетуалетнымповедением.Формированиеосноврегуляции 

поведения.Вречипоявляютсяоценочныесуждения:«плохой,хороший,красивый». 

Ребеноковладеваетумениемсамостоятельноестьлюбыевидыпищи,умытьсяимытьруки, приобретает

 навыки опрятности. Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-

игровойдеятельностиисамообслуживании.Соднойстороны,возрастает 

самостоятельностьребенкавовсехсферахжизни,сдругой—оносваиваетправила 

поведениявгруппе(игратьрядом,немешаядругим,помогать,еслиэтопонятнои 

несложно).Всеэтоявляетсяосновойдляразвитиявбудущемсовместнойигровой деятельности. 

Личность.Появляютсяпредставленияосебе,втомчислекакпредставителепола. 

Разворачиваютсяярковыраженныепроцессыидентификациисродителями.Формируются предпосылки 

самосознаниячерез осуществлениеэффективныхпредметныхдействий. 

Перваямладшая группа(третий годжизни) Росто-весовыехарактеристики 

Среднийвесмальчиковсоставляет14,9кг,девочек–14,8кг.Средняядлинателау мальчиков до 95,7 

см,удевочек– 97,3см. 

Функциональноесозревание 

Продолжаютсяростифункциональноеразвитиевнутреннихорганов,костной, 

мышечнойицентральнойнервнойсистемы.Совершенствуютсяформыдвигательной активности. 

Развитиемоторики.Дифференциацияразвитиямоторикиумальчиковидевочек. 

Умальчиковопережающееразвитиекрупноймоторики(ктремгодаммальчикимогут 

осваиватьездунавелосипеде);удевочекопережающееразвитиемелкоймоторики (координированные 

действия с мелкими предметами). 

Психическиефункции.Продолжаетразвиватьсяпредметнаядеятельность, ситуативно-

деловоеобщениеребенкасовзрослым;совершенствуютсявосприятие,речь, 

начальныеформыпроизвольногоповедения,игры,наглядно-действенноемышление. 

Развитиепредметнойдеятельностисвязаносусвоениемкультурныхспособовдействияс 

различнымипредметами.Развиваютсядействиясоотносящиеиорудийные.Умение 

выполнятьорудийныедействияразвиваетпроизвольность,преобразуянатуральныеформы 

активностивкультурныенаосновепредлагаемойвзрослымимодели,котораявыступаетв 

качественетолькообъектаподражания,ноиобразца,регулирующегособственную 

активностьребенка.Входесовместнойсовзрослымипредметнойдеятельности 

продолжаетразвиватьсяпониманиеречи.Словоотделяетсяотситуациииприобретает 

самостоятельноезначение.Детипродолжаютосваиватьназванияокружающихпредметов, 

учатсявыполнятьпростыесловесныепросьбывзрослыхвпределахвидимойнаглядной 

ситуации.Количествопонимаемыхсловзначительновозрастает.Совершенствуется 

регуляцияповеденияврезультатеобращениявзрослыхкребенку,которыйначинает 

пониматьнетолькоинструкцию, но ирассказ взрослых. 

Интенсивноразвиваетсяактивнаяречьдетей.Ктремгодамониосваиваютосновные 

грамматическиеструктуры,пытаютсястроитьпростыепредложения,вразговоресо 

взрослымиспользуютпрактическивсечастиречи.Активныйсловарьдостигаетпримерно 1000-

1500слов.Кконцутретьегогодажизниречьстановитсясредствомобщенияребенка со сверстниками.К 

третьему годужизнисовершенствуются зрительные ислуховые ориентировки,что 

позволяетдетямбезошибочновыполнятьрядзаданий:осуществлятьвыбориздвух-трех 

предметовпоформе,величинеицвету;различатьмелодии;петь.Совершенствуется 

слуховоевосприятие,преждевсегофонематическийслух.Ктремгодамдети воспринимаютвсе 

звукиродногоязыка, но произносятихсбольшими искажениями. 

Основнойформоймышлениястановитсянаглядно-действенная.Ееособенность 

заключаетсявтом,чтовозникающиевжизниребенкапроблемныеситуацииразрешаются 

путемреальногодействияспредметами. Размышляяоботсутствующихлюдяхили 
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предметах,детиначинаютиспользоватьихобразы.Третийгоджизнизнаменуется 

появлениемсимволическогомышления-способностипозапечатленнымпсихологическим образам-

символампредметоввоспроизводитьихвтотилииноймомент.Теперьонимогут 

проделыватьнекоторыеоперациинесреальнымипредметами,асихобразами,иэти мысленныеоперации-

свидетельствозначительно болеесложной,чемпрежде,работы детского мышления.Переходот 

конкретно-чувственного«мышления»  кобразномуможет осуществляться напротяжении двухлет. 

Детскиевидыдеятельности.Вэтомвозрастеудетейформируютсяновыевиды 

деятельности:игра,рисование,конструирование.Играноситпроцессуальныйхарактер, главноевней-

действия.Онисовершаютсясигровымипредметами,приближеннымик 

реальности.Всерединетретьегогодажизнипоявляютсядействияспредметами-заместителями. 

Появлениесобственноизобразительнойдеятельностиобусловленотем,чторебенок 

ужеспособенсформулироватьнамерениеизобразитькакой-либопредмет.Типичным 

являетсяизображениечеловекаввиде«головонога»-окружностииотходящихотнее линий. 

Коммуникацияисоциализация.Натретьемгодужизниотмечаетсяроставтономии 

иизменениеотношенийсовзрослым,детистановятсясамостоятельнее.Начинает формироваться 

критичность ксобственнымдействиям. 

Саморегуляция.Длядетейэтоговозрастахарактернанеосознанностьмотивов, 

импульсивностьизависимостьчувствижеланийотситуации.Детилегкозаражаются 

эмоциональнымсостояниемсверстников.Однаковэтотпериодначинаетскладыватьсяи 

произвольностьповедения.Она обусловленаразвитиеморудийныхдействийиречи. 

Личность.Удетейпоявляютсячувствагордостиистыда,начинаютформироваться 

элементысамосознания,связанныесидентификациейсименемиполом.Ребенок 

осознаетсебякакотдельногочеловека,отличногоотвзрослого.Унегоформируетсяобраз 

Я.Завершается раннийвозрасткризисомтрехлет,которыйчастосопровождаетсярядом 

отрицательныхпроявлений:негативизмом,упрямством,нарушениемобщениясовзрослым и др. Кризис 

можетпродолжаться от несколькихмесяцев до двухлет. 

Дошкольный возраст(оттрех до семи лет) Вторая младшая группа(четвертыйгоджизни) 

Росто-весовыехарактеристики 
Среднийвесумальчиковкчетыремгодамдостигает17кг,удевочек–16кг. Среднийростумальчиков 

кчетыремгодам достигает 102 см,аудевочек-100,6см. 

Функциональноесозревание 

Вданномвозрастеуровеньразвитияскелетаимышечнойсистемыопределяет 

возможностьформированияосанки, сводастопы, базовыхдвигательныхстереотипов. 

Продолжаетсяформированиефизиологическихсистеморганизма:дыхания, 

кровообращениятерморегуляции, обеспечения 

обменавеществ.Данныйвозрастхарактеризуетсяинтенсивнымсозреваниемнейронногоаппарата 

проекционной и ассоциативной корыбольших полушарий. 

Психическиефункции.Втри-четырегодапамятьребенканоситнепроизвольный, 

непосредственныйхарактер.Нарядуснепроизвольнойпамятью,начинаетформироватьсяи 

произвольнаяпамять.Ребенокзапоминаетэмоциональнозначимуюинформацию.На 

основенакопленияпредставленийопредметахокружающего 

мирауребенкаинтенсивноразвиваетсяобразноемышление,воображение.Продолжаетсяформированиереч

и,накопление словаря, развитие связной речи. 

Втри-четырегодавниманиеребёнканоситнепроизвольный,непосредственный 

характер.Отмечаетсядвусторонняясвязьвосприятияивнимания–вниманиерегулируется 

восприятием(увиделяркое–обратилвнимание).Вмладшемдошкольномвозрасте 

развиваетсяперцептивнаядеятельность.Детиотиспользованияпредэталонов— 

индивидуальныхединицвосприятия—переходятксенсорнымэталонам—культурно 

выработаннымсредствамвосприятия.Кконцумладшегодошкольноговозрастадетимогут 

восприниматьдопятииболееформпредметовидосемииболеецветов,способны 

дифференцироватьпредметыповеличине,ориентироватьсявпространствегруппы 

детскогосада,априопределеннойорганизацииобразовательногопроцессаивовсех 

знакомыхемупомещенияхобразовательнойорганизации. 

Детскиевидыдеятельности.Системазначимыхотношенийребенкассоциальной 
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средойопределяется возможностями познавательной сферы, наличием образного 

мышления,наличиемсамосознанияиначальнымиформамипроизвольногоповедения 

(действиепоинструкции,действиепообразцу).Социальнаяситуацияразвития 

характеризуетсявыраженныминтересомребенкаксистемесоциальныхотношениймежду людьми(мама-

дочка,врач-пациент),ребенокхочетподражатьвзрослому,быть«как 

взрослый».Противоречиемеждустремлениембыть«каквзрослый»иневозможностью 

непосредственноговоплощенияданногостремленияприводиткформированиюигровой 

деятельности,гдеребеноквдоступнойдлянегоформеотображаетсистемучеловеческих 

взаимоотношений,осваиваетиприменяетнормыиправилаобщенияивзаимодействия 

человекавразныхсферахжизни.Иградетейвтри-четырегодаотличаетсяоднообразием 

сюжетов,гдецентральнымсодержаниемигровойдеятельностиявляетсядействиес 

игрушкой,играпротекаетлибовиндивидуальнойформе,либовпаре,нарушениелогики игры ребенкомне 

опротестовывается. 

Вданныйпериодначинаютформироватьсяпродуктивныевидыдеятельности, 

формируютсяпервичныенавыкирисования,лепки,конструирования.Графическиеобразы 

покабедны,уоднихдетейвизображенияхотсутствуютдетали,удругихрисункимогут бытьболее 

детализированы.Дети начинают активно использовать цвет. 

Большоезначениедляразвитиямелкоймоторикиимеетлепка.Детиспособныпод 

руководствомвзрослоговылепитьпростыепредметы.Конструктивнаядеятельностьвмладшемдошкольно

мвозрастеограничена возведением несложныхпостроекпообразцуи по замыслу. 

Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослыми,нарядусситуативно-деловой формой 

общения,начинаетинтенсивноформироватьсявнеситуативно-

познавательнаяформаобщения,формируютсяосновыпознавательногообщения.Со 

сверстникамиинтенсивноформируетсяситуативно-деловаяформаобщения,что 

определяетсястановлениемигровойдеятельностиинеобходимостьюсогласовывать действиясдругим 

ребенкомвходе игровоговзаимодействия.Положительно-

индифферентноеотношениексверстнику,преобладающеевраннемвозрасте,сменяется 

конкурентнымтипомотношенияксверстнику,гдедругойребеноквыступаетвкачестве 

средствасамопознания. 

Саморегуляция.Втригодауребенкапреобладаетситуативноеповедение, 

произвольноеповедение,восновном,регулируетсявзрослым.Приэтом,ребенокможет 

действоватьпоинструкции,состоящейиз2-3указаний.Словоиграетвбольшейстепени 

побудительнуюфункцию,посравнениюсфункциейторможения.Эмоциивыполняют 

регулирующуюроль,накапливаетсяэмоциональныйопыт,позволяющийпредвосхищать действия 

ребенка. 

Личностьисамооценка.Уребенканачинаетформироваться периферия 

самосознания,дифференцированнаясамооценка.Ребенок,приосознаниисобственных 

умений,опираетсянаоценкувзрослого,кчетыремгодамребенокначинаетсравниватьсвои 

достижениясдостижениямисверстников,чтоможетповышатьконфликтностьмеждудетьми. 

Данныйвозрастсвязанс дебютом личности. 

Средняягруппа(пятыйгоджизни) Росто-весовыехарактеристики 

Среднийвесдевочекизменяетсяот16кгвчетырегодадо18,4кгвпятьлет,у мальчиков–

от17кгвчетырегодадо19,7кгвпятьлет.Средняядлинателаудевочек 

изменяетсяот100смвчетырегодадо109смвпятьлет,умальчиков–от102смвчетыре годадо 110 см в 

пятьлет. 

ФункциональноесозреваниеДанныйвозрастхарактеризуетсяинтенсивнымсозреваниемнейронног

оаппарата ассоциативнойкорыбольшихполушарий.Возрастаниеспециализациикорковыхзони 

межполушарныхсвязей. Правоеполушариеявляется 

ведущим.Продолжаетсяразвитиескелета,мышц,изменяютсяпропорциитела.Слабо,но проявляются 

различияв строениитела мальчиков и девочек. 

Психическиефункции.Ведущимпсихическимпроцессомвданномвозрасте 

являетсяпамять.Вчетыре-пятьлетинтенсивноформируетсяпроизвольнаяпамять,но 

эффективностьнепроизвольногозапоминаниявыше,чемпроизвольного.Начинает 

формироватьсяопосредованнаяпамять,нонепосредственноезапоминаниепреобладает. Возрастает объем 
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памяти,дети запоминаютдо7-8названийпредметов. 

Кконцупятогогодажизнивосприятиестановитсяболееразвитым. 

Интеллектуализацияпроцессоввосприятия–разложениепредметовиобразовна 

сенсорныеэталоны.Восприятие  опосредуетсясистемойсенсорныхэталоновиспособами 

обследования.Нарядусдействиямиидентификациии приравнивания кобразцу, интенсивно 

формируютсяперцептивныедействиянаглядногомоделирования(восновном,через 

продуктивныевидыдеятельности).Детиспособныупорядочитьгруппыпредметовпо 

сенсорномупризнаку—величине,цвету;выделитьтакиепараметры,каквысота,длинаи 

ширина.Совершенствуетсяориентациявпространстве.Основнойхарактеристикой 

мышлениядетейчетырех-пятилетявляетсяэгоцентризм.Нарядусинтенсивнымразвитием 

образногомышленияирасширениемкругозора,начинаетформироватьсянаглядно-

схематическоемышление.Интенсивноформируетсявоображение.Формируютсятакиеего 

особенности,какбеглость,гибкость.Счетырехлетвниманиестановитсяпроизвольным, 

увеличиваетсяустойчивостьпроизвольноговнимания.Напятомгодужизниулучшается 

произношениезвуковидикция,расширяетсясловарь,связнаяидиалогическаяречь.Речь 

становитсяпредметомактивностидетей.Длядетейданноговозрастахарактерно 

словотворчество.Интересвызываютритмическаяструктураречи,рифмы.Развивается грамматическая    

сторонаречи.Впериодчетырех-пятилетформируютсяосновы 

познавательнойактивностиилюбознательности. 

Детскиевидыдеятельности.Напятомгодужизниребенокосваиваетсложную 

системунормиправил,принятыхвсоциуме.Формируетсяразвернутаясюжетно-ролевая 

игра,гдецентральнымсодержаниемвыступаетмоделированиесистемычеловеческих 

отношенийвходевыполненияигровойроли.Вданномвозрастевигредетиразличают 

игровыеиреальныеотношения,характернаролеваяречь.Конфликтычащевозникаютв 

ходераспределенияролей,ролимогутменятьсявходеигры.Играноситпроцессуальный, 

творческийхарактер.Детямдоступныигрысправилами,дидактическиеигры.Развивается 

изобразительнаядеятельность.Совершенствуетсятехническаясторонаизобразительной 

деятельности,замыселсмещаетсясконцананачалорисования.Детимогутрисовать 

основныегеометрическиефигуры,вырезатьножницами,наклеиватьизображенияна бумагуи т. 

д.Усложняетсяконструирование.Формируютсянавыкиконструированияпообразцу, 

доступноконструированиепосхеме,поусловиюипозамыслу,атакжепланирование 

последовательностидействий.Продуктивныевидыдеятельности способствуютразвитиюмелкой 

моторики рук.  

Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослымиинтенсивноформируютсявнеситуативные 

формыобщения,в частности– внеситуативно-

познавательнаяформаобщения,возраст«почемучек»приходитсяименноначетыре-пять 

лет.Удетейформируетсяпотребностьвуважениисосторонывзрослого,дляних 

оказываетсячрезвычайноважнойегопохвала.Этоприводит ких повышеннойобидчивости 

назамечания.Повышеннаяобидчивостьпредставляетсобойвозрастнойфеномен.Со 

сверстникамипродолжаетформироватьсяситуативно-деловаяформаобщения,что 

определяетсяразвитиемразвернутойсюжетно-ролевойигрыисовместнымивидами 

деятельностисосверстниками.Приэтом,характермежличностныхотношенийотличает 

ярковыраженныйинтереспоотношениюксверстнику,высокуюзначимостьсверстника, 

ребенокболезненнореагируетнапохвалудругогоребенкасосторонывзрослых, 

конфликтностьсосверстникамитакжехарактернадляданноговозраста.Вгруппе формируется

 стабильнаяструктуравзаимоотношениймеждудетьми,определяющая 

социометрическийстатускаждого ребенка. 

Саморегуляция.Впериодотчетырехдопятилетсущественновозрастаетроль 

регулятивныхмеханизмовповедения.Потребностьвсамовыражении(стремлениебыть 

компетентнымвдоступныхвидахдеятельности)определяетразвитиепроизвольности.В 

игреребенокможетуправлятьсобственнымповедением,опираясьнасистемуправил, 

заложенныхвданнойроли.Ребенкудоступноосознаниеосновныхправилповеденияв 

ходеобщенияиповедениявсоциуме.Речьначинаетвыполнятьрольпланированияи 

регуляцииповедения.Интенсивноформируютсясоциальныеэмоции(чувствостыда, смущение, гордость, 
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зависть, переживаниеуспеха-неуспеха идр.). 

Личностьисамооценка.Уребенкаинтенсивноформируетсяпериферия 

самосознания,продолжаетформироватьсядифференцированнаясамооценка.Оценка 

взрослого,оценкавзрослым другихдетей,атакжемеханизмсравнениясвоихрезультатов 

деятельностисрезультатамидругихдетейоказываютсущественноевлияниенахарактер 

самооценкиисамосознания.Появляетсякраткосрочнаявременнаяперспектива(вчера-сегодня-завтра, 

было-будет). 

Старшая группа (шестой годжизни)  

Росто-весовыехарактеристики 
Среднийвесумальчиковизменяетсяот19,7кгвпятьлетдо21,9кгвшестьлет,у девочек–

от18,5кгвпятьлетдо21,3кгвшестьлет.Средняядлинателаумальчиковот 

110,4смвпятьлетдо115,9смвшестьлет,удевочек–от109,0смвпятьлетдо115,7смв шестьлет. 

ФункциональноесозреваниеРазвитиецентральнойнервнойиопорно-

двигательнойсистем,зрительно-моторной 

координациипозволяетребенкузначительнорасширитьдоступныйнабордвигательных стереотипов. 

Психическиефункции.Впериодотпятидошестилетдетямдоступно 

опосредованноезапоминание.Эффективностьзапоминанияспомощьювнешнихсредств 

(картинок,пиктограмм)можетвозрастатьв2раза.Встаршемдошкольномвозрасте 

продолжаетразвиватьсяобразноемышление.Детиспособнынетолькорешитьзадачув 

наглядномплане,ноисовершитьпреобразованияобъекта,указать,вкакой 

последовательностиобъектывступятвовзаимодействиеит.д.Эгоцентризмдетского 

мышлениясохраняется.Основойразвитиямыслительныхспособностейвданномвозрасте 

являетсянаглядно-схематическоемышление,начинаютразвиватьсяосновылогического 

мышления.Формируютсяобобщения,чтоявляетсяосновойсловесно-логического 

мышления.Интенсивноформируетсятворческоевоображение.Нарядусобразной 

креативностью,интенсивноразвиваетсяивербальнаякреативностьпопараметрам 

беглости,гибкости,оригинальностииразработанности.Увеличиваетсяустойчивость, 

распределение,переключаемостьвнимания.Развитиеречиидетвнаправленииразвития 

словаря,грамматическойстороныречи,связнойречи,ребенкудоступенфонематический 

анализслова,чтоявляетсяосновойдляосвоениянавыковчтения.Проявляется 

любознательностьребенка,расширяетсякругпознавательныхинтересов.Складывается первичная 

картина мира. 

Детские видыдеятельности.Удетейшестого годажизниотмечается 

существенноерасширениерегулятивныхспособностейповедения,засчетусложнения 

системывзаимоотношенийсовзрослымиисосверстниками.Творческаясюжетно-ролевая 

играимеетсложнуюструктуру.Вигремогутприниматьучастиенесколькодетей(до5-6 

человек).Детишестогогодажизнимогутпланироватьираспределятьролидоначалаигры 

истроятсвоеповедение,придерживаясьроли.Игровоевзаимодействиесопровождается 

речью,соответствующейвзятойролипосодержаниюиинтонационно.Нарушениелогики 

игрынепринимаетсяиобосновывается.Прираспределенииролеймогутвозникать 

конфликты,связанныессубординациейролевогоповедения,атакженарушениемправил. 

Сюжетыигрстановятсяболееразнообразными,содержаниеигропределяетсялогикойигры и системой 

правил. 

Интенсивноразвиваютсяпродуктивныевидыдеятельности,которыеспособствуют 

развитиютворческого воображения исамовыражения 

ребенка.Детямдоступнырисование,конструирование,лепка,аппликацияпообразцу, 

условиюипозамыслусамогоребенка.Необходимоотметить,чтосюжетно-ролеваяиграи 

продуктивныевидыдеятельностивпять-шестьлетприобретаютцелостныеформы 

поведения,гдетребуетсяцелеполагание,планированиедеятельности,осуществление 

действий,контрольиоценка.Продуктивныевидыдеятельностимогутосуществлятьсяв 

ходесовместнойдеятельности. 

Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослымиинтенсивно формируютсявнеситуативно-

познавательнаяивнеситуативно-личностнаяформаобщения. 

Удетейформируется потребностьвсамоутверждениичерезвозможностьсоответствовать 
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нормам,правилам,ожиданиям,транслируемымсосторонывзрослых.Сосверстниками 

начинаетформироватьсявнеситуативно-деловаяформаобщения,чтоопределяется 

возрастающиминтересомкличностисверстника,появляютсяизбирательныеотношения, 

чувствопривязанностикопределеннымдетям,дружба.Характермежличностных 

отношенийотличаетвыраженныйинтереспоотношениюксверстнику,высокую 

значимостьсверстника,возрастаниемпросоциальныхформповедения.Детскиегруппы 

характеризуютсястабильной структуройвзаимоотношений междудетьми. 

Саморегуляция.Впериодотпятидошестилетначинаютформироваться 

устойчивыепредставленияотом,«чтотакоехорошо»и«чтотакоеплохо»,которые 

становятсявнутреннимирегуляторамиповеденияребенка.Формируетсяпроизвольность 

поведения,социально значимые мотивыначинаютуправлятьличнымимотивами. 

Личностьисамооценка.Складываетсяперваяиерархиямотивов.Формируется 

дифференцированностьсамооценки.Преобладаетвысокая,неадекватнаясамооценка. 

Ребенокстремитсяксохранению позитивнойсамооценки. 

Подготовительнаякшколегруппа (седьмойгоджизни)  

Росто-весовыехарактеристики 

Среднийвесмальчиковксемигодамдостигает24,9кг,девочек–24,7кг.Средняя длина 

телаумальчиков ксеми годам достигает123,9,удевочек– 123,6 см. 

Впериодотпятидосемилетнаблюдаетсявыраженноеувеличениескоростироста 

теларебенкавдлину(«полуростовойскачокроста»),причемконечностивэтовремя растут 

быстрее,чемтуловище. Изменяются кости, формирующиеоблик лица. 

ФункциональноесозреваниеУровеньразвитиякостнойимышечнойсистем,наработкадвигательных 

стереотиповотвечаюттребованиямдлительныхподвижныхигр.Скелетныемышцыдетей 

этоговозрастахорошоприспособленыкдлительным,нонеслишкомвысокимпоточности 

имощностинагрузкам.Качественныеизменениявразвитиителеснойсферыребенка(полуростовойскачок) 

отражаетсущественныеизменениявцентральнойнервнойсистеме.Кшести-семигодам 

продолжительностьнеобходимогоснасоставляет9-11часов,приэтомдлительностьцикла 

снавозрастаетдо60-70минут,посравнениюс45-50минутамудетейгодовалоговозраста, приближаяськ90 

минутам, характернымдля сна детей старшего возраста ивзрослых. 

Важнейшимпризнакомморфофункциональнойзрелостистановитсяформирование 

тонкойбиомеханикиработыкистиребенка.Кэтомувозрастуначинаетформироваться 

способностьксложнымпространственнымпрограммамдвижения,втомчислектакой 

важнейшейфункциикакписьму–отдельныеэлементыписьмаобъединяютсявбуквыи слова.Кпяти-

шестигодамвзначительнойстепениразвиваетсяглазомер.Детиназывают 

болеемелкиедетали,присутствующиевизображениипредметов,могутдатьоценку предметов в 

отношенииих красоты, комбинации тех или 

иныхчерт.Процессывозбужденияиторможениястановятсялучшесбалансированными.К 

этомувозрастузначительноразвиваютсятакиесвойстванервнойсистемы,каксила, 

подвижность,уравновешенность.Втожевремявсеэтисвойстванервныхпроцессов 

характеризуютсянеустойчивостью,высокой истощаемостью нервныхцентров. 

Психическиефункции.Кшести-семигодамособуюзначимостьприобретает 

процессформирования«взрослых»механизмоввосприятия.Формируетсяспособность 

дифференцироватьслаборазличающиесяпофизическимхарактеристикамиредко 

появляющиесясенсорныестимулы.Качественныеперестройкинейрофизиологических 

механизмоворганизациисистемы восприятияпозволяютрассматриватьэтотпериодкак 

сенситивныйдлястановлениякогнитивныхфункций,впервуюочередьпроизвольного 

вниманияипамяти.Времясосредоточенноговнимания,работыбезотвлеченийпо инструкциидостигает10-

15 минут. 

Детямстановятсядоступныформыопосредованнойпамяти,гдесредствамимогут 

выступатьнетольковнешниеобъекты(картинки,пиктограммы),ноинекоторые 

мыслительныеоперации(классификация).Существенноповышаетсярольсловесного 

мышления,какосновыумственнойдеятельностиребенка,всеболееобособляющегосяот 

мышленияпредметного,наглядно-образного.Формируютсяосновысловесно-логического 

мышления,логическиеоперацииклассификации,сериации,сравнения.Продолжают 
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развиватьсянавыкиобобщенияирассуждения,ноониещеограничиваютсянаглядными 

признакамиситуации.Увеличиваетсядлительностьпроизвольноговнимания(до30минут). 

Развитиеречихарактеризуетсяправильнымпроизношениемвсехзвуковродногоязыка, 

правильнымпостроениемпредложений,способностьюсоставлятьрассказпосюжетными 

последовательнымкартинкам.Врезультатеправильноорганизованнойобразовательной 

работыудетейразвиваетсядиалогическаяинекоторыевидымонологическойречи, 

формируютсяпредпосылкикобучениючтения.Активныйсловарныйзапасдостигает3,5-7 тысяч слов. 

Детскиевидыдеятельности.Процессуальнаясюжетно-ролеваяиграсменяется 

результативнойигрой(игрысправилами,настольныеигры).Игровоепространство 

усложняется.Системавзаимоотношенийвигреусложняется,детиспособныотслеживать 

поведениепартнеровповсемуигровомупространствуименятьсвоеповедениев зависимостиотместа 

внем.Продуктивныевидыдеятельностивыступаюткаксамостоятельныеформы 

целенаправленногоповедения.Рисункиприобретаютболеедетализированныйхарактер, 

обогащаетсяихцветоваягамма.Детиподготовительнойкшколегруппывзначительной 

степениосваиваютконструированиеизразличногостроительногоматериала.Они 

свободновладеютобобщеннымиспособамианализакакизображений,такипостроек;не 

толькоанализируютосновныеконструктивныеособенностиразличныхдеталей,нои 

определяютихформунаосновесходствасознакомымиимобъемнымипредметами. 

Способнывыполнятьразличныепостепенисложностипостройкикакпособственному замыслу, таки 

поусловиям. 

Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослымиинтенсивнопроявляется внеситуативно-

личностнаяформаобщения.Вобщениисосверстникамипреобладает внеситуативно-

деловаяформаобщения.Характермежличностныхотношенийотличает 

выраженныйинтереспоотношениюксверстнику,высокуюзначимостьсверстника, 

возрастаниепросоциальныхформповедения,феномендетскойдружбы,активно проявляется 

эмпатия,сочувствие,содействие,сопереживание.Детскиегруппыхарактеризуютсястабильнойструктурой

взаимоотношениймеждудетьми. 

Саморегуляция.Формируетсясоподчинениемотивов.Социальнозначимыемотивы 

регулируютличныемотивы,«надо»начинаетуправлять«хочу».Выраженостремление ребенка

 заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря 

непосредственности»(поЛ.С.Выготскому),поведениеребенкаопосредуетсясистемой 

внутреннихнорм,правилипредставлений.Формируетсясистемареальнодействующих 

мотивов,связанныхсформированиемсоциальныхэмоций,актуализируетсяспособностьк 

«эмоциональнойкоррекции»поведения.Постепенноформируютсяпредпосылкик 

произвольнойрегуляцииповеденияповнешниминструкциям.Отпреобладающейроли 

эмоциональныхмеханизмоврегуляциипостепеннонамечаетсяпереходкрациональным, волевымформам. 

Личностьисамооценка.Складываетсяиерархиямотивов.Формируется 

дифференцированностьсамооценкииуровеньпритязаний.Преобладаетвысокая, 

неадекватнаясамооценка.Ребенокстремитсяксохранениюпозитивнойсамооценки. 

Формируютсявнутренняяпозицияшкольника;гендернаяиполоролеваяидентичность, 

основыгражданскойидентичности(представлениеопринадлежностиксвоейсемье, 

национальная,религиознаяпринадлежность,соотнесениесназваниемсвоегоместа 

жительства,сосвоейкультуройистраной);первичнаякартинамира,котораявключает представление о 

себе, одругихлюдях и мире в целом, чувствосправедливости. 

 

1.2. ПланируемыерезультатыреализацииПрограммы 
ВсоответствиисФГОСДОспецификадошкольногодетстваисистемные 

особенностиДОделаютнеправомернымитребованияотребенкадошкольноговозраста 

конкретныхобразовательныхдостижений.ПоэтомурезультатыосвоенияПрограммы 

представленыввидецелевыхориентировДОипредставляютсобойвозрастные 

характеристикивозможныхдостижений ребенка кзавершениюДО. 

РеализацияобразовательныхцелейизадачПрограммынаправленанадостижение 

целевыхориентиров ДО, которыеописаны как основныехарактеристики 

развитияребенка.Основныехарактеристикиразвитияребенкапредставленыввидеперечисления 
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возможныхдостиженийвоспитанниковнаразныхвозрастныхэтапахдошкольного детства. 

Всоответствииспериодизациейпсихическогоразвитияребенкасогласно культурно-

историческойпсихологии,дошкольноедетствоподразделяетсянатривозраста: 

младенческий(первоеивтороеполугодияжизни),ранний(от1годадо3лет)и дошкольный возраст (от 3 до 

7лет). 

ОбозначенныевПрограммевозрастныеориентиры«кодномугоду»,«ктрем, 

четырем,пяти,шестигодам»имеютусловныйхарактер,чтопредполагаетширокий 

возрастнойдиапазондлядостиженияребенкомпланируемыхрезультатов.Этосвязанос 

неустойчивостью,гетерохронностьюииндивидуальнымтемпомпсихическогоразвития 

детейвдошкольномдетстве, особенноприпрохождениикритическихпериодов.Поэтой 

причинеребенокможетпродемонстрироватьобозначенныевпланируемыхрезультатах возрастные 

характеристикиразвития раньшеилипозжезаданныхвозрастныхориентиров. 

Степеньвыраженностивозрастныххарактеристиквозможныхдостиженийможет 

различатьсяудетейодноговозрастапопричиневысокойиндивидуализацииих 

психическогоразвитияиразныхстартовыхусловийосвоенияобразовательнойпрограммы. 

Обозначенныеразличиянедолжныбытьконстатированыкактрудностиребенкав 

освоенииосновнойобразовательнойпрограммыОрганизацииинеподразумеваютего включения в 

соответствующуюцелевую группу. 

1.2.1. Планируемыерезультатывраннемвозрасте 

Ктрем годам: 

•уребенкаразвитакрупнаямоторика,онактивноиспользуетосвоенныеранее 

движения,начинаетосваиватьбег,прыжки,повторяетзавзрослымпростыеимитационные 

упражнения,понимаетуказаниявзрослого,выполняетдвиженияпозрительномуи 

звуковомуориентирам;•ребёнокдемонстрируетэлементарныекультурно-гигиеническиенавыки,владеет 

простейшиминавыкамисамообслуживания(одевание,раздевание,самостоятельноести томуподобное); 

•ребёнокстремитсякобщениюсовзрослыми,реагируетна ихнастроение;ребёнок 

проявляетинтересксверстникам;наблюдаетзаихдействиямииподражаетим;играет рядом; 

•ребёнокпонимаетивыполняетпростыепоручениявзрослого;ребёнокстремится 

проявлятьсамостоятельностьв бытовомиигровомповедении; 

•ребёнокспособеннаправлятьсвоидействиянадостижениепростой, 

самостоятельнопоставленнойцели;знает,спомощьюкакихсредствивкакой последовательности 

продвигаться к цели; 

•ребёноквладеетактивнойречью,используетвобщенииразныечастиречи, простыепредложенияиз4-

хсловиболее,включенныевобщение;можетобращатьсяс вопросами и просьбами; 

•ребёнокпроявляетинтерескстихам,сказкам,повторяетотдельныесловаифразы за взрослым; 

•ребёнокрассматриваеткартинки, показываети называетпредметы,изображенные на них; 

•ребёнокразличаетиназываетосновные цвета,формыпредметов,ориентируетсяв 

основныхпространственныхивременныхотношениях;ребёнокосуществляетпоисковыеи 

обследовательскиедействия;ребёнокзнаетосновныеособенностивнешнегооблика 

человека,егодеятельности;своеимя,именаблизких;демонстрируетпервоначальные представления о 

населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

•ребёнокимеетпредставленияобобъектахживойинеживой природы ближайшего 

окруженияиихособенностях,проявляетположительноеотношениеиинтереск 

взаимодействиюсприродой,наблюдаетзаявлениямиприроды,стараетсянепричинять вред живым 

объектам; 

•ребёноксудовольствиемслушаетмузыку,подпевает,выполняетпростые танцевальныедвижения; 

•ребёнокэмоциональнооткликаетсянакрасотуприродыипроизведения искусства; 

•ребёнокосваиваетосновыизобразительнойдеятельности(лепка,рисование)и 

конструирования:можетвыполнятьужедовольносложныепостройки(гараж,дорогук 

нему,забор)иигратьсними;рисуетдорожки,дождик,шарики;лепитпалочки,колечки, лепешки; 

•ребёнокактивнодействуетсокружающимиегопредметами,знаетназвания, свойства и назначение 

многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

•ребёноквиграхотображаетдействияокружающих(«готовитобед»,«ухаживает 

забольным»идругое),воспроизводитнетолькоихпоследовательностьивзаимосвязь, но и 
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социальныеотношения(ласковообращаетсяскуклой,делаетейзамечания),заранее определяет цель («Я 

будулечитькуклу»). 

1.2.2. Планируемыерезультатывдошкольномвозрасте к четыремгодам: 
•ребенокдемонстрируетположительноеотношениекразнообразнымфизическим 

упражнениям,проявляетизбирательныйинтерескотдельнымдвигательнымдействиям (бросание иловля, 

ходьба, бег, прыжки) и подвижнымиграм; 

•ребёнокпроявляетэлементысамостоятельностивдвигательнойдеятельности,с 

интересомвключаетсявподвижныеигры,стремитсяквыполнениюправилиосновных 

ролейвигре,выполняетпростейшиеправилапостроенияиперестроения,выполняет 

ритмическиеупражнения под музыку; 

•ребёнокдемонстрируеткоординациюдвиженийпривыполненииупражнений, 

сохраняетравновесиеприходьбе,беге,прыжках,способенреагироватьнасигналы,переключаться с одного 

движения на другое,выполнятьдвижения вобщем для всехтемпе;•ребёноквладееткультурно-

гигиеническиминавыками:умывание,одеваниеитомуподобное,соблюдаеттребованиягигиены,имеетпер

вичныепредставленияо факторах,положительно влияющих на здоровье; 

•ребёнокпроявляетдовериекмиру,положительнооцениваетсебя,говоритосебе в первомлице; 

•ребёнокоткликаетсяэмоциональнонаярковыраженноесостояниеблизкихи 

сверстниковпопоказуипобуждениювзрослых;дружелюбнонастроенвотношениидругих детей; 

•ребёноквладеетэлементарныминормамииправиламиповедения,связаннымис 

определеннымиразрешениямиизапретами(«можно»,«нельзя»),демонстрирует стремление к 

положительным поступкам; 

•ребёнокдемонстрируетинтересксверстникамвповседневномобщениии 

бытовойдеятельности,владеетэлементарнымисредствамиобщениявпроцессе взаимодействия со 

сверстниками; 

•ребёнокпроявляетинтерескправиламбезопасногоповедения;осваивает безопасные способы 

обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

•ребёнокохотновключаетсявсовместнуюдеятельностьсовзрослым,подражает 

егодействиям,отвечаетнавопросывзрослогоикомментируетегодействиявпроцессе 

совместнойдеятельности; 

•ребёнокпроизноситправильновсловахвсегласныеисогласныезвуки,кроме 

шипящихисонорных,согласовываетсловавпредложениивроде,числеипадеже, 

повторяетзапедагогическимработником(далее-педагог)рассказыиз3-4предложений, 

пересказываетзнакомыелитературныепроизведения,используетречевыеформы вежливого общения; 

•ребёнокпонимаетсодержаниелитературныхпроизведенийиучаствуетвих 

драматизации,рассматриваетиллюстрациивкнигах,запоминаетнебольшиепотешки, стихотворения, 

эмоционально откликается на них; 

•ребёнокдемонстрируетумениявступатьвречевоеобщениесознакомыми 

взрослыми:понимаетобращеннуюкнемуречь,отвечаетнавопросы,используяпростые распространенные 

предложения; проявляет речевуюактивность в общениисо сверстником; 

•ребёноксовместно со взрослымпересказывает знакомые сказки,короткие стихи; 

•ребёнокдемонстрируетпознавательнуюактивностьвдеятельности,проявляет 

эмоцииудивлениявпроцессепознания,отражаетвобщенииисовместнойдеятельностисо 

взрослымиисверстникамиполученныепредставленияопредметахиобъектахближайшего окружения, 

задает вопросы констатирующегои проблемногохарактера; 

•ребёнокпроявляетпотребностьвпознавательномобщениисовзрослыми; 

демонстрируетстремлениекнаблюдению,сравнению,обследованиюсвойствикачеств 

предметов,кпростейшемуэкспериментированиюспредметамииматериалами:проявляет 

элементарныепредставленияовеличине,формеиколичествепредметовиумения 

сравниватьпредметыпоэтим характеристикам;ребёнокпроявляетинтерескмиру,ксебеи окружающим 

людям; 

•ребёнокзнаетобобъектахближайшегоокружения:ородномнаселенномпункте, его названии, 

достопримечательностяхитрадициях; 

•ребёнокимеетпредставлениеоразнообразныхобъектахживойинеживой 

природыближайшегоокружения,выделяетихотличительныеособенностиисвойства, 
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различаетвременагодаихарактерныедлянихявленияприроды,имеетпредставлениео 

сезонныхизмененияхвжизниживотных,растенийичеловека,интересуетсяприродой, 

положительноотноситсяковсемживымсуществам,знаетоправилахповедениявприроде, заботится о 

животных и растениях, не причиняет им вред; 

•ребёнокспособенсоздаватьпростыеобразыврисованиииаппликации,строить 

простуюкомпозициюс использованиемнесколькихцветов,создаватьнесложныеформыиз 

глиныитеста,видоизменятьихиукрашать;использоватьпростыестроительныедетали для создания 

постройки с последующим её анализом; 

•ребёноксинтересомвслушиваетсявмузыку,запоминаетиузнаетзнакомые 

произведения,проявляетэмоциональнуюотзывчивость,различаетмузыкальныеритмы, передает ихв 

движении; 

•ребёнокактивновзаимодействуетсосверстникамивигре, принимаетнасебяроль 

идействуетотименигероя,строитролевыевысказывания,используетпредметы-заместители, 

разворачивает несложный игровойсюжет изнескольких эпизодов; 

•ребёноквдидактическихиграхдействуетврамкахправил,втеатрализованных 

играхразыгрываетотрывкииззнакомыхсказок,рассказов,передаетинтонациюи мимические движения. 

Кпяти годам: 
•ребёнокпроявляетинтерескразнообразнымфизическимупражнениям, 

действиямсфизкультурнымипособиями,настойчивостьдлядостижениярезультата, испытывает 

потребность в двигательнойактивности; 

•ребёнокдемонстрируеткоординацию,быстроту,силу,выносливость,гибкость, 

ловкость,развитиекрупнойимелкоймоторики,активноисинтересомвыполняет 

основныедвижения,общеразвивающиеупражненияиэлементыспортивныхупражнений,с 

желаниемиграетвподвижныеигры,ориентируетсявпространстве,переноситосвоенные движения в 

самостоятельную деятельность; 

•ребёнокстремитсяузнатьоправилахздоровогообразажизни,готовэлементарно охарактеризовать 

свое самочувствие, привлечь внимание взрослого вслучаенедомогания; 

•ребёнокстремитсяксамостоятельномуосуществлениюпроцессовличной гигиены, их правильной 

организации; 

•ребёноквыполняетсамостоятельноправилаобщениясовзрослым,внимателенк 

егословамимнению,стремитсякпознавательному,интеллектуальномуобщениюсо 

взрослыми:задаетмноговопросовпоисковогохарактера,стремитсякодобряемымформам 

поведения,замечаетярковыраженноеэмоциональноесостояниеокружающихлюдей,по примерупедагога 

проявляет сочувствие; 

•ребёнокбезнапоминаниявзрослогоздороваетсяипрощается,говорит«спасибо» и«пожалуйста»; 

•ребёнокдемонстрируетстремлениекобщению сосверстниками,попредложению 

педагогаможетдоговоритьсясдетьми,стремитсяксамовыражениювдеятельности,к 

признаниюиуважению сверстников; 

•ребёнокпознаетправилабезопасногоповеденияистремитсяихвыполнятьв повседневнойжизни; 

•ребёноксамостоятеленв самообслуживании; 

•ребёнокпроявляетпознавательныйинтересктрудувзрослых,профессиям, технике; отражает эти 

представления в играх; 

•ребёнокстремитсяквыполнениютрудовыхобязанностей,охотновключаетсяв совместныйтрудсо 

взрослыми илисверстниками; 

•ребёнокинициативенвразговоре,используетразныетипырепликипростые 

формыобъяснительнойречи,речевыеконтактыстановятсяболеедлительнымии активными; 

•ребёнокбольшинствозвуковпроизноситправильно,пользуетсясредствами эмоциональной и 

речевойвыразительности; 

•ребёноксамостоятельнопересказываетзнакомыесказки,снебольшойпомощью взрослого 

составляет описательные рассказы и загадки; 

•ребёнокпроявляетсловотворчество,интерескязыку,синтересомслушает литературныетексты, 

воспроизводит текст; 

•ребёнокспособенрассказатьопредмете,егоназначениииособенностях,отом, каконбыл создан; 

•ребёнокпроявляетстремлениекобщениюсосверстникамивпроцессе 



23 

 

познавательнойдеятельности,осуществляетобменинформацией;охотносотрудничаетсо 

взрослыминетольковсовместнойдеятельности,ноивсвободнойсамостоятельной; 

•отличается высокойактивностьюи любознательностью; 

•ребёнокактивнопознаетиназываетсвойстваикачествапредметов,особенности объектов природы, 

обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категориисуказанием 

характерныхпризнаков; 

•ребёнокзадаетмноговопросовпоисковогохарактера,включаетсявдеятельность 

экспериментирования,используетисследовательскиедействия,предпринимаетпопытки 

сделатьлогические выводы; 

•ребёноксудовольствиемрассказываетосебе,своихжеланиях,достижениях, 

семье,семейномбыте,традициях;активноучаствуетвмероприятияхипраздниках, 

готовящихсявгруппе,вДОО,имеетпредставленияомалойродине,названиинаселенного пункта,улицы, 

некоторых памятныхместах; 

•ребёнокимеетпредставлениеоразнообразныхпредставителяхживойприроды 

родногокрая,ихособенностях,свойствахобъектовнеживойприроды,сезонных 

измененияхвжизниприроды,явленияхприроды,интересуетсяприродой, 

экспериментирует,положительноотноситсяковсемживымсуществам,знаетправила 

поведениявприроде,стремитсясамостоятельноухаживатьзарастениямииживотными, беречь их; 

•ребёноквладеетколичественнымипорядковымсчетомвпределахпяти,умением 

непосредственносравниватьпредметыпоформеивеличине,различаетчастисуток,знает 

ихпоследовательность,понимаетвременнуюпоследовательность«вчера,сегодня,завтра», 

ориентируетсяотсебявдвижении;используетматематическиепредставлениядля познания 

окружающейдействительности; 

•ребёнокпроявляетинтерескразличнымвидамискусства,эмоционально откликается на 

отраженныев произведениях искусства действия, поступки, события; 

•ребёнокпроявляетсебявразныхвидахмузыкальной,изобразительной, 

театрализованнойдеятельности,используя выразительные иизобразительные средства; 

•ребёнокиспользуетнакопленныйхудожественно-творческойопытв 

самостоятельнойдеятельности,сжеланиемучаствуетвкультурно-досуговойдеятельности (праздниках, 

развлечениях идругихвидахкультурно-досуговойдеятельности); 

•ребёноксоздаетизображенияипостройкивсоответствиистемой,используя 

разнообразныематериалы, владеет техническими иизобразительными умениями; 

•ребёнокназываетрольдоначалаигры,обозначаетновуюрольпоходуигры, 

активноиспользуетпредметы-заместители,предлагаетигровойзамыселипроявляет 

инициативувразвитиисюжета,активновключаетсявролевойдиалог,проявляет творчество 

всозданииигровойобстановки; 

•ребёнокпринимаетигровуюзадачувиграхсправилами,проявляетинтереск 

результату,выигрышу;ведетнегромкийдиалогсигрушками,комментируетих«действия» в режиссерских 

играх. 

Кшестигодам: 

•ребенокдемонстрируетярковыраженнуюпотребностьвдвигательной 

активности,проявляетинтерескновымизнакомымфизическимупражнениям,пешим 

прогулкам,показываетизбирательностьиинициативупривыполненииупражнений,имеет представления 

о некоторыхвидахспорта, туризме, как формеактивного отдыха; 

•ребёнокпроявляетосознанностьвовремязанятийфизическойкультурой, 

демонстрируетвыносливость,быстроту,силу,гибкость,ловкость,координацию,выполняет 

упражнениявзаданномритмеитемпе,способенпроявитьтворчествоприсоставлении 

несложныхкомбинаций из знакомыхупражнений; 

•ребёнокпроявляетдоступныйвозрастусамоконтроль,способенпривлечь внимание другихдетей 

иорганизовать знакомую подвижную игру; 

•ребёнокпроявляетдуховно-нравственныекачестваиосновыпатриотизмав процессе 

ознакомлениясвидамиспорта идостижениями российских спортсменов; 

•ребёноквладеетосновнымиспособамиукрепленияздоровья(закаливание, 

утренняягимнастика,соблюдениеличнойгигиены,безопасноеповедениеидругие); 
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•мотивирован насбережение иукрепление собственного здоровьяи здоровья окружающих; 

•ребёнокнастроенположительно поотношениюкокружающим,охотновступаетв 

общениесовзрослымиисверстниками,проявляетсдержанностьпоотношениюк 

незнакомымлюдям,приобщениисовзрослымиисверстникамиориентируетсяна 

общепринятыенормыиправилакультурыповедения,проявляетвповеденииуважениеи 

привязанностькродителям(законнымпредставителям),демонстрируетуважениек педагогам, 

интересуется жизнью семьииДОО; 

•ребёнокспособенразличатьразныеэмоциональныесостояниявзрослыхи 

сверстников,учитываетихвсвоемповедении,откликаетсянапросьбупомочь,воценке поступков 

опирается на нравственные представления; 

•ребёнокпроявляетактивностьвстремлениикпознаниюразныхвидовтрудаи 

профессий,бережноотноситсякпредметномумирукакрезультатутрудавзрослых, 

стремитсяучаствоватьвтрудевзрослых,самостоятелен,инициативенвсамообслуживании, участвует 

сосверстниками в разныхвидах повседневного иручного труда; 

•ребёноквладеетпредставлениямиобезопасномповедении,соблюдаетправила 

безопасногоповедениявразныхвидахдеятельности,демонстрируетуменияправильнои 

безопаснопользоватьсяподприсмотромвзрослогобытовымипредметамииприборами, 

безопасногообщенияс незнакомымиживотными,владеетосновнымиправилами безопасного 

поведениянаулице; 

•ребёнокрегулируетсвоюактивностьвдеятельности,умеетсоблюдать 

очередностьиучитыватьправадругихлюдей,проявляетинициативувобщениии 

деятельности,задаетвопросыразличнойнаправленности,слушаетипонимаетвзрослого, 

действуетпоправилуилиобразцувразныхвидахдеятельности,способенкпроизвольным действиям; 

•ребёнокпроявляетинициативуисамостоятельностьвпроцессепридумывания 

загадок,сказок,рассказов,владеетпервичнымиприемамиаргументацииидоказательства, 

демонстрируетбогатыйсловарныйзапас,безошибочнопользуетсяобобщающимисловамии 

понятиями,самостоятельнопересказываетрассказыисказки,проявляетизбирательное отношение 

кпроизведениям определенной тематики и жанра; 

•ребёнокиспытываетпознавательныйинтересксобытиям,находящимсяза 

рамкамиличногоопыта,фантазирует,предлагаетпутирешенияпроблем,имеет 

представленияосоциальном,предметномиприродноммире;ребёнокустанавливает 

закономерностипричинно-следственногохарактера,приводитлогическиевысказывания; проявляет 

любознательность; 

•ребёнокиспользуетматематическиезнания,способыисредствадляпознания 

окружающегомира;способенкпроизвольнымумственнымдействиям;логическим 

операцияманализа,сравнения,обобщения,систематизации,классификацииидругим, 

оперируяпредметамиразнымиповеличине,форме,количеству;владеетсчетом, ориентировкой в 

пространстве и времени; 

•ребёнокзнаетоцифровыхсредствахпознанияокружающейдействительности, использует 

некоторые изних, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

•ребёнокпроявляетпознавательныйинтерескнаселенномупункту,вкотором 

живет,знаетнекоторыесведенияоегодостопримечательностях,событияхгородскойи 

сельскойжизни;знаетназвание своей страны, еёгосударственные символы; 

•ребёнокимеетпредставлениеоживойприродеразныхрегионовРоссии,может 

классифицироватьобъектыпоразнымпризнакам;имеетпредставлениеобособенностяхи 

потребностяхживогоорганизма,измененияхвжизниприродывразныесезоныгода, 

соблюдаетправилаповедениявприроде,ухаживаетзарастениямииживотными,бережно относится кним; 

•ребёнокпроявляетинтереси(или)сжеланиемзанимаетсямузыкальной, 

изобразительной,театрализованнойдеятельностью;различаетвиды,жанры,формыв 

музыке,изобразительномитеатральномискусстве;проявляетмузыкальныеи художественно-творческие 

способности; 

•ребёнокпринимаетактивноеучастиевпраздничныхпрограммахиихподготовке;взаимодействуетсо 

всемиучастникамикультурно-досуговыхмероприятий; 

•ребёноксамостоятельноопределяетзамыселрисунка,аппликации,лепки, 
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постройки,создаетобразыикомпозиционныеизображения,интегрируяосвоенныетехники и 

средствавыразительности, использует разнообразные материалы; 

•ребёноксогласовываетсвоиинтересысинтересамипартнероввигровой 

деятельности,умеетпредложитьиобъяснитьзамыселигры,комбинироватьсюжетына 

основеразныхсобытий,создаватьигровыеобразы,управлятьперсонажамиврежиссерской игре; 

•ребёнокпроявляетинтерескигровомуэкспериментированию,развивающими 

познавательнымиграм,виграхсготовымсодержаниемиправиламидействуетвточном соответствии с 

игровойзадачей и правилами. 

1.2.3. Планируемыерезультаты наэтапе завершения освоения Программы 

кконцудошкольного возраста: 

•уребенкасформированыосновныефизическиеинравственно-волевые качества; 

•ребёноквладеетосновнымидвижениямииэлементамиспортивныхигр,может контролироватьсвои 

движение иуправлять ими; 

•ребёноксоблюдаетэлементарныеправилаздоровогообразажизнииличной гигиены; 

•ребёнокрезультативновыполняетфизическиеупражнения(общеразвивающие, 

основныедвижения,спортивные),участвуетвтуристскихпешихпрогулках,осваивает простейшие 

туристские навыки,ориентируетсяна местности; 

•ребёнокпроявляетэлементытворчествавдвигательнойдеятельности;ребёнок 

проявляетнравственно-волевыекачества,самоконтрольиможетосуществлятьанализсвоей 

двигательнойдеятельности; 

•ребёнокпроявляетдуховно-нравственныекачестваиосновыпатриотизмавходе занятий 

физическойкультурой иознакомлением сдостижениямироссийского спорта; 

•ребёнокимеетначальныепредставленияоправилахбезопасногоповеденияв 

двигательнойдеятельности;отом,чтотакоездоровье, понимает,какподдержать,укрепитьи сохранить его; 

•ребёноквладеетнавыкамиличнойгигиены,можетзаботливоотноситьсяксвоему здоровьюи 

здоровью окружающих, стремится оказать помощьи поддержкудругим людям; 

•ребёноксоблюдаетэлементарныесоциальныенормыиправилаповеденияв 

различныхвидахдеятельности, взаимоотношенияхсо взрослымиисверстниками; 

•ребёноквладеетсредствамиобщенияиспособамивзаимодействиясовзрослыми, 

исверстниками;способенпониматьиучитыватьинтересыичувствадругих;договариваться 

идружитьсосверстниками;стараетсяразрешатьвозникающие конфликты конструктивными способами 

•ребёнокспособенпониматьсвоипереживанияипричиныихвозникновения, 

регулироватьсвоеповедениеиосуществлятьвыборсоциальноодобряемыхдействийв 

конкретныхситуациях,обосновыватьсвоиценностныеориентации;ребёнокстремится сохранять 

позитивнуюсамооценку; 

•ребёнокпроявляетположительноеотношениекмиру,разнымвидамтруда, другим людям 

исамомусебе; 

•уребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

•ребёнокспособеноткликатьсянаэмоцииблизкихлюдей,проявлятьэмпатию (сочувствие, 

сопереживание, содействие); 

•ребёнокспособенкосуществлениюсоциальнойнавигациикакориентациив социумеи соблюдению 

правил безопасностивреальноми цифровом взаимодействии; 

•ребёнокспособенрешатьадекватныевозрастуинтеллектуальные,творческиеи 

личностныезадачи;применятьнакопленныйопытдляосуществленияразличныхвидов 

детскойдеятельности,принимать собственные решения и проявлятьинициативу; 

• ребёноквладеетречьюкаксредствомкоммуникации,ведетдиалогсовзрослыми и 

сверстниками,используетформулыречевогоэтикетавсоответствиисситуациейобщения, владеет 

коммуникативно-речевымиумениями; 

•ребёнокзнаетиосмысленновоспринимаетлитературныепроизведения 

различныхжанров,имеетпредпочтениявжанрахлитературы,проявляетинтересккнигам 

познавательногохарактера,определяетхарактерыперсонажей,мотивыихповедения, оценивает 

поступкилитературныхгероев; 

•ребёнокобладаетначальнымизнаниямиоприродномисоциальноммире,в 

которомонживет:элементарнымипредставлениямиизобластиестествознания,математики, 
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истории,искусстваиспорта,информатикииинженерииитомуподобное;осебе, 

собственнойпринадлежностиипринадлежностидругихлюдейкопределенномуполу; 

составесемьи,родственныхотношенияхивзаимосвязях,семейныхтрадициях;обобществе, его 

национально-культурныхценностях; государстве и принадлежностик нему; 

•ребёнокпроявляетлюбознательность,активнозадаетвопросывзрослыми 

сверстникам;интересуетсясубъективноновыминеизвестнымвокружающеммире; 

способенсамостоятельнопридумыватьобъясненияявлениямприродыипоступкамлюдей; 

склоненнаблюдать,экспериментировать;строитьсмысловуюкартинуокружающей реальности, 

используетосновные культурныеспособы деятельности; 

•ребёнокимеетпредставлениеожизнилюдейвРоссии,имеетнекоторые 

представленияоважныхисторическихсобытияхОтечества;имеетпредставлениео многообразиистрани 

народов мира; 

•ребёнокспособенприменятьвжизненныхиигровыхситуацияхзнанияо 

количестве,форме,величинепредметов,пространствеивремени,умениясчитать,измерять, сравнивать, 

вычислять итомуподобное; 

•ребёнокимеетразнообразныепознавательныеумения:определяетпротиворечия, 

формулируетзадачуисследования,используетразныеспособыисредствапроверки 

предположений:сравнениесэталонами,классификацию,систематизацию,некоторые цифровые средства 

и другое; 

•ребёнокимеетпредставлениеонекоторыхнаиболееяркихпредставителяхживой 

природыРоссииипланеты,ихотличительныхпризнаках,средеобитания,потребностях 

живойприроды,ростеиразвитииживыхсуществ;свойствахнеживойприроды,сезонных 

измененияхвприроде,наблюдаетзапогодой,живымиобъектами,имеетсформированный 

познавательныйинтерескприроде,осознаннособлюдаетправилаповедениявприроде, знает способы 

охраныприроды, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

•ребёнокспособенвосприниматьипониматьпроизведенияразличныхвидов 

искусства,имеетпредпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрализованной деятельности; 

•ребёноквыражаетинтересккультурнымтрадициямнародавпроцессе 

знакомствасразличнымивидамиижанрамиискусства;обладаетначальнымизнаниямиоб искусстве; 

•ребёноквладеетумениями,навыкамиисредствамихудожественной 

выразительностивразличныхвидахдеятельностииискусства;используетразличные технические приемы 

в свободной художественнойдеятельности; 

•ребёнокучаствуетвсозданиииндивидуальныхиколлективныхтворческихработ, 

тематическихкомпозицийкпраздничнымутренникамиразвлечениям,художественных проектах; 

•ребёноксамостоятельновыбираеттехникуивыразительныесредствадля 

наиболееточнойпередачиобразаисвоегозамысла,способенсоздаватьсложныеобъектыи 

композиции,преобразовыватьи использоватьсучётом игровойситуации; 

• ребёноквладеетразнымиформамиивидамиигры,различаетусловнуюи 

реальнуюситуации,предлагаетиобъясняетзамыселигры,комбинируетсюжетынаоснове 

реальных,вымышленныхсобытий,выполняетнесколькоролейводнойигре,подбирает 

разныесредствадлясозданияигровыхобразов,согласовываетсвоиинтересысинтересами партнеров по 

игре,управляет персонажами в режиссерской игре; 

•ребёнокпроявляетинтерескигровомуэкспериментированиюспредметами,к 

развивающимипознавательнымиграм,виграхсготовымсодержаниемиправиламиможет 

объяснитьсодержаниеиправилаигрыдругимдетям,всовместнойигреследитзаточным выполнением 

правил всемиучастниками; 

•ребёнокспособенпланироватьсвоидействия,направленныенадостижение 

конкретнойцели;демонстрируетсформированныепредпосылкикучебнойдеятельностии элементы 

готовности кшкольномуобучению. 

1.3.Педагогическаядиагностикадостижения планируемыхрезультатов  

Педагогическаядиагностикадостиженийпланируемыхрезультатовнаправленанаизучениедеятельн

остныхуменийребёнка,егоинтересов,предпочтений,склонностей, 

личностныхособенностей,способоввзаимодействиясовзрослымиисверстниками.Она 

позволяетвыявлятьособенностиидинамикуразвитияребёнка,составлятьнаоснове 
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полученныхданныхиндивидуальныеобразовательныемаршрутыосвоения образовательной 

программы,своевременно вноситьизменения в планирование, содержание и организацию 

образовательнойдеятельности. 

Педагогическаядиагностикаявляетсяосновойдляцеленаправленнойдеятельности 

педагога,начальнымизавершающимэтапомпроектированияобразовательногопроцессав 

дошкольнойгруппе.Еефункциязаключаетсявобеспеченииэффективнойобратнойсвязи, позволяющей 

осуществлятьуправление образовательнымпроцессом. 

Целипедагогическойдиагностики,атакжеособенностиеёпроведения 

определяютсятребованиямиФГОСДО.ПриреализацииПрограммыможетпроводиться 

оценкаиндивидуальногоразвитиядетей
3
,котораяосуществляетсяпедагогомврамках 

педагогическойдиагностики.Вопросоеёпроведениидляполученияинформациио 

динамикевозрастногоразвитияребёнкаиуспешностиосвоенияимПрограммы,формах организациии 

методах решается непосредственно ДОО. 

Спецификапедагогическойдиагностикидостиженияпланируемыхобразовательных результатов 

обусловлена следующимитребованиямиФГОСДО: 

планируемыерезультатыосвоенияПрограммызаданыкакцелевыеориентиры 

дошкольногообразованияипредставляютсобойсоциально-нормативныевозрастные 

характеристикивозможныхдостижений ребенкана разныхэтапахдошкольного детства; 

целевыеориентирынеподлежатнепосредственнойоценке,втомчислеиввиде 

педагогическойдиагностики(мониторинга),ине являютсяоснованиемдляихформального 

сравнениясреальнымидостижениямидетейиосновойобъективнойоценкисоответствия 

установленнымтребованиям образовательнойдеятельностии подготовкидетей
4
; 

освоениеПрограммынесопровождаетсяпроведениемпромежуточныхаттестацийи 

итоговойаттестации обучающихся
5
. 

Педагогическаядиагностиканаправленанаоценкуиндивидуальногоразвитиядетей 

дошкольноговозраста,наосновекоторойопределяетсяэффективностьпедагогических 

действийиосуществляетсяихдальнейшеепланирование.Результатыпедагогической 

диагностики(мониторинга)используютсяисключительнодлярешенияследующих образовательных 

задач: 

1)индивидуализацииобразования(втомчислеподдержкиребенка,построения 

егообразовательнойтраекторииилипрофессиональнойкоррекцииособенностейего развития) 

2)оптимизацииработысгруппойдетей. 

Основнаязадачадиагностики–получениеинформацииобиндивидуальных 

особенностяхразвитияребенка.Наоснованииэтойинформацииразрабатываются 

рекомендациидлявоспитателейиродителей(законныхпредставителей)поорганизации 

образовательнойдеятельности,планированиюиндивидуальнойобразовательной 

деятельности.Педагогическаядиагностикапроводитсявначалеивконцеучебногогода. 

Сравнениерезультатовстартовойифинальнойдиагностикипозволяетвыявить 

индивидуальнуюдинамикуразвитияребенка. 

Педагогическаядиагностикаиндивидуальногоразвитиядетейпроводитсяв 

произвольнойформенаосновемалоформализованныхдиагностическихметодов: 

наблюдения,свободныхбеседсдетьми,анализапродуктовдетскойдеятельности 

(рисунков,работполепке,аппликации,построек,поделокидр.),специальных 

диагностическихситуаций.Принеобходимостииспользуютсяспециальныеметодики 

диагностикифизического,коммуникативного,познавательного,речевого,художественно-эстетического 

развития. 

Ведущимметодомпедагогическойдиагностикиявляетсянаблюдение.Осуществляя 

педагогическуюдиагностику,педагогнаблюдаетзаповедениемребенкавестественных 

условиях,вразныхвидахдеятельности,специфичныхдлядетейраннегоидошкольного 

возраста.Ориентирамидлянаблюденияявляютсявозрастныехарактеристикиразвития 

ребенка.Онивыступаюткакобобщенныепоказателивозможныхдостиженийдетейна 

разныхэтапахдошкольногодетствавсоответствующихобразовательныхобластях. 

Педагогможетустановитьсоответствиеобщихпланируемыхрезультатовсрезультатами 

достиженийребенка в каждойобразовательнойобласти. 
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Впроцессенаблюденияпедагогобращаетвниманиеначастотупроявлениякаждого 

показателя,самостоятельностьиинициативностьребенкавдеятельности.Частота 

проявленияуказываетнапериодичностьистепеньустойчивостипоказателя. 

Самостоятельностьвыполнениядействияпозволяетопределитьзонуактуальногои ближайшегоразвития 

ребенка.Инициативностьсвидетельствуетопроявлении субъектностиребенка 

вдеятельностиивзаимодействии. 

Результатынаблюденияфиксируются,способиформуихрегистрациипедагог 

выбираетсамостоятельно.Оптимальнойформойфиксациирезультатовнаблюдения 

являетсякартаразвитияребенка.Педагогможетсоставитьеесамостоятельно,отразив 

показателивозрастногоразвитияребенка,критерииихоценки.Фиксацияданных 

наблюденияпозволятпедагогуотследить,выявитьипроанализироватьдинамикув 

развитииребенканаопределенномвозрастномэтапе,атакжескорректировать 

образовательнуюдеятельностьсучетоминдивидуальныхособенностейразвитияребенкаи 

егопотребностей. 

Результатынаблюдениямогутбытьдополненыбеседамисдетьмивсвободной форме, 

которыепозволяютвыявитьпричиныпоступков,наличиеинтересак 

определенномувидудеятельности,уточнитьзнанияопредметахиявленияхокружающей действительности 

идр. 

Анализпродуктовдетскойдеятельностиможетосуществлятьсянаосновеизучения 

материаловпортфолиоребенка(рисунков,работпоаппликации,фотографийработпо 

лепке,построек,поделокидр.).Полученныевпроцессеанализакачественные 

характеристикисущественнодополнятрезультатынаблюдениязапродуктивной 

деятельностьюдетей(изобразительной, конструктивной, музыкальнойидр.). 

Педагогическаядиагностиказавершаетсяанализомполученныхданных,наоснове 

которыхпедагогвыстраиваетвзаимодействиес детьми,организуетпредметно-

развивающуюсреду,мотивирующуюактивнуютворческуюдеятельностьвоспитанников, 

составляетиндивидуальныеобразовательныемаршрутыосвоенияобразовательной Программы, 

осознаннои целенаправленнопроектируетобразовательный процесс. 

Принеобходимостииспользуетсяпсихологическаядиагностикаразвитиядетей 

(выявлениеиизучениеиндивидуально-психологическихособенностейдетей,причин 

возникновениятрудностейвосвоенииобразовательнойпрограммы),которуюпроводят 

квалифицированныеспециалисты(педагоги-психологи,психологи).Участиеребенкав 

психологическойдиагностикедопускаетсятолькоссогласияегородителей(законных 

представителей).Результатыпсихологическойдиагностикимогутиспользоватьсядля 

решениязадачпсихологическогосопровожденияиоказанияадреснойпсихологической помощи 

Педагогическая диагностика проводится впериодичностью: 

•вгруппахдошкольного возраста (2 раза в год,сентябрь, май), •в группахраннеговозраста (2 раза в 

год, сентябрь, май). 
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2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

2.1. Задачиисодержаниеобразованияпообразовательнымобластям 

Образовательная программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально- 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательнойдеятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в 

возрасте от двух месяцев до семи - восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на 

приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к 

окружающему миру. 

Болееконкретноеидифференцированноеповозрастамописаниевоспитательныхзадачприводитсяв 

Программе воспитания. 

2.1.1. Социально-коммуникативноеразвитие. 

От1года до2лет. 

Вобластисоциально-коммуникативногоразвития основнымизадачами 

образовательнойдеятельности являются: 

- создаватьусловиядляблагоприятнойадаптацииребенкакДОО; 

- поддерживатьпокаещенепродолжительныеконтактысосверстниками,интересксверстнику; 

- формироватьэлементарныепредставления:осебе,близкихлюдях,ближайшемпредметномокружени

и; 

- создаватьусловиядляполученияопытапримененияправилсоциальноговзаимодействия. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Для благоприятной адаптации к ДОО педагог обеспечивает эмоциональный комфорт детей в 

группе; побуждает детей к действиям с предметами и игрушками, поддерживает потребность 

вдоброжелательном внимании, заботе, положительных отзывах и похвалы со стороны взрослых. 

Использует разнообразные телесные контакты (прикосновения), жесты, мимику. Педагог поощряет 

проявление ребенком инициативы в общении со взрослыми и сверстниками; хвалит ребенка, вызывая 

радость, поддерживает активность ребенка, улучшая его отношение к взрослому, усиливая доверие к 

нему. Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, стихотворения и тому 

подобное, поощряет проявление у ребенка интереса к себе, желание участвовать в совместной 

деятельности, игре, развлечении. Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности 

формирует элементарные представления ребенка о себе, своем имени, внешнем виде, половой 

принадлежности (мальчик, девочка) по внешним признакам (одежда, прическа); о близких людях; о 

ближайшемпредметномокружении. Педагог создает условия для получения ребенком первичного опыта 

социального взаимодействия (что можно делать, чего делать нельзя; здороваться, отвечать наприветствие 

взрослого, благодарить; выполнять просьбу педагога). 

От2летдо3лет. 

Вобластисоциально-коммуникативногоразвития основнымизадачами 

образовательнойдеятельности являются: 

- поддерживатьэмоционально-положительноесостояниедетейвпериодадаптациик ДОО; 

- развиватьигровойопытребенка,помогаядетямотражатьвигрепредставленияобокружающей 

действительности; 

- поддерживатьдоброжелательныевзаимоотношениядетей,развиватьэмоциональнуюотзывчивостьв 

ходе привлечения к конкретным действиям помощи, заботы, участия; 

- формироватьэлементарныепредставленияолюдях(взрослые,дети),ихвнешнемвиде,действиях, 

одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, грусть), о семье и ДОО; 

- формировать первичные представления ребенка о себе, о своем возрасте, поле, о родителях 

(законных представителях) и близких членах семьи. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его имя, используя 

приемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в определении особенностей внешнего 

видамальчиков и девочек, их одежды, причесок, предпочитаемых игрушек, задает детям вопросы 

уточняющего или проблемного характера, объясняет отличительные признаки взрослых и детей, 
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используя наглядный материал и повседневные жизненные ситуации. Показывает и называет ребенку 

основныечасти телаи лицачеловека, его действия. Поддерживаетжеланиеребенка называтьи различать 

основные действия взрослых. Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, 

обозначает их словом, демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. Предлагает 

детям повторить слова, обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает детям задания, 

помогающие закрепить представление об эмоциях, в том числе их узнавание на картинках. Педагог 

рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, родителей (законных 

представителей). Поощряет стремление детей узнавать членов семьи, называть их, рассказывает детям о 

том, как члены семьи могут заботиться друг о друге. Педагог поддерживает желание детей познавать 

пространство своей группы, узнавать вход в группу, ее расположение на этаже, педагогов, которые 

работают с детьми. Рассматривает с детьми пространство группы, назначение каждого помещения, его 

наполнение, помогает детям ориентироваться в пространстве группы. Педагог поддерживает 

стремлениедетей выполнять элементарные правила поведения ("можно", "нельзя"). Личным показом 

демонстрирует правила общения: здоровается, прощается, говорит "спасибо", "пожалуйста", напоминает 

детям о важности использования данных слов в процессе общения со взрослыми и сверстниками, 

поощряет инициативу и самостоятельность ребенка при использовании "вежливых слов". Педагог 

использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его словам и указаниям, 

поддерживает желание ребенка выполнять указания взрослого, действовать по его примеру и 

показу.Педагогорганизует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и хороводных играх, 

поощряет их активность иинициативность в ходе участия в играх. Педагог формирует представление 

детейо простых предметахсвоейодежды,обозначает словами каждый предмет одежды, рассказывает 

детямо назначении предметов одежды, способах их использования (надевание колготок, футболок и тому 

подобное). 

От3летдо4лет. 

Вобластисоциально-коммуникативногоразвития основнымизадачами 

образовательнойдеятельности являются: 

1) всфересоциальныхотношений: 

- развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко выраженные эмоции 

сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные проявления, учить правильно 

их называть; 

- обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе отношение и забота 

о членах семьи, близком окружении; 

- поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных на общих 

интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии; 

- оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в повседневном 

общении и бытовой деятельности; 

- приучатьдетейквыполнениюэлементарныхправилкультурыповедениявДОО; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

- обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в различных 

видах деятельности; 

3) всферетрудовоговоспитания: 

- развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать представления о конкретных 

видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка 

помещенийгруппы и участка и прочее) и трудовые навыки; 

- воспитыватьбережноеотношениекпредметамиигрушкамкакрезультатамтрудавзрослых; 

- приобщать детей ксамообслуживанию(одевание, раздевание, умывание),развивать 

самостоятельность, уверенность, положительную самооценку; 

4) вобластиформированияосновбезопасного поведения: 

- развиватьинтерескправиламбезопасногоповедения; 

- обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного использования 

бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое использование электронных средств обучения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Всфересоциальныхотношений. 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение называть свое имя 
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и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьми характеристики, отличающие их друг 

от друга (внешность, предпочтения в деятельности, личные достижения). Педагоги способствуют 

различениюдетьмиосновныхэмоций(радость,печаль,грусть, гнев,страх, удивление) и пониманиюярко 

выраженныхэмоциональныхсостояний. Приобщении с детьми педагог интересуется настроением детей, 

предоставляет возможность рассказать о своих переживаниях, демонстрирует разнообразные способы 

эмпатийного поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При чтении 

художественной литературы педагог обращает внимание на проявления, характеризующие настроения, 

эмоции и чувства героев, комментирует их отношения и поведение, поощряет подражание детей 

позитивному опыту персонажей художественных произведений и мультипликации. Педагог обогащает 

представления детей о действиях и поступках людей, в которых проявляются доброеотношение и забота 

о членах семьи, близком окружении, о животных, растениях; знакомит с произведениями, отражающими 

отношения между членами семьи. Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для 

объединениядетей,проводит игрыи упражнениявкругу,гдедетивидяти слышатдругдруга.Педагогпоощряет 

позитивный опыт взаимодействия детей, создает условия для совместных игр, демонстрирует 

позитивный настрой и удовольствие, которое можно испытывать от общения и совместной игры. 

Помогает детям обращаться друг к другу, распознавать проявление основных эмоций и реагировать на 

них. Способствует освоению детьми простых способов общения и взаимодействия: обращаться к детям 

по именам, договариваться о совместных действиях, вступать в парноеобщение(спокойно играть рядом, 

обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать и 

прочее). В совместных игровых и бытовых действиях педагог демонстрирует готовность действовать 

согласованно, создает условия для возникновения между детьми договоренности. Знакомит детей с 

элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их выполнении (здороваться, прощаться, 

благодарить), демонстрирует одобрение при самостоятельном выполнении детьми правил поведения. 

2) Вобласти формированияосновгражданственности ипатриотизма. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно напоминает название 

населенного пункта, в котором они живут; знакомит с близлежащим окружением ДОО (зданиями, 

природными объектами), доступными для рассматривания с территории. Обсуждает с детьми их 

любимые места времяпрепровождения в населенном пункте. Демонстрирует эмоциональную 

отзывчивость на красоту родного края, восхищается природными явлениями. Поддерживает отражение 

детьми своихвпечатлений о малой родине в различных видах деятельности (рассказывает, изображает, 

воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так далее). 

3) Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются людьми, 

например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе взаимодействия с 

детьми выделяет особенности строения предметов и знакомит с назначением ихчастей (например: ручка 

на входной двери нужнадля того, чтобы удобнеебыло открыть дверь и прочее). Знакомит детей 

сосновными свойствами и качествами материалов, из которых изготовлены предметы, знакомые 

ребеенку (картон, бумага, дерево, ткань), создает игровые ситуации, вызывающие необходимость в 

создании предметов из разных материалов, использует дидактические игры с предметами и картинками 

на группировку по схожим признакам, моделирует ситуации для активизации желания детей включиться 

в выполнение простейших действий бытового труда.Педагог формирует первоначальные представления 

о хозяйственно-бытовом труде взрослых дома и в группе ДОО, поощряет желание детей соблюдать 

порядок при раздевании на дневной сон (аккуратное складывание одежды), уборке рабочего места после 

продуктивных видов деятельности (лепки, рисования, аппликации) и тому подобное. Использует приемы 

одобрения и поощрения ребенка при правильном выполнении элементарных трудовых действий (убирает 

за собой посуду на раздаточный стол, убирает рабочее место после занятий, собирает игрушки, помогает 

раздать наглядный материал на занятие и тому подобное). Педагог поддерживает стремления ребенка 

самостоятельно выполнять отдельные действия самообслуживания: одевание на прогулку, умывание 

после сна или перед приемом пищи, элементарный уход за собой (расчесывание волос, поддержание 

опрятности одежды, пользование носовым платком и тому подобное). Педагог создает условия для 

приучениядетейксоблюдениюпорядка, используяприемынапоминания, упражнения, личного примера, 

поощрения и одобрения при самостоятельном и правильном выполнении действий по 

самообслуживанию. Педагог организует специальные игры и упражнения для развитиямелкой моторики 

рук детей с целью повышения качества выполнения действий по самообслуживанию. 
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4) Вобласти формированияосновбезопасногоповедения. 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение и правила 

использования, доброжелательно и корректно обращает внимание, что несоблюдение правил 

использования бытовых предметов позволяет создать ситуации, небезопасные для здоровья. Педагог 

использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и формирования умений ребенка 

пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждает с детьми какими предметами быта детямможно 

пользоваться только вместе со взрослыми: ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички и так 

далее.Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывает, почему 

игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям, как безопасно вести себя за столом, во 

время одевания на прогулку, во время совместных игр. Педагог рассказывает детям о том, как себя вести 

на площадке ДОО, игровой площадке рядом с домом. Обращает внимание детей на необходимость 

оповещать взрослых (педагога, родителей (законных представителей)), если ребенок хочет покинуть 

игровуюплощадку,уйтисучасткаДОО.Обсуждаетвместесдетьмиихдействия,даетвозможностьребенку 

рассказать о своем опыте, как себя вести безопасно: рядом с бездомными животными (не нужно 

подходить близко, пугать животных), рядом с незнакомыми растениями (без разрешения взрослых не 

пробовать незнакомые ягоды, листья растений, если у ребенка появляется желание их попробовать, 

обязательно сначала спросить у взрослого, можно ли их есть).Педагог поддерживает интерес детей к 

вопросам безопасного поведения, поощряет вопросы детей дошкольного возраста, с готовностью на них 

отвечает, привлекая к обсуждению всех детей. Использует приемы упражнения, напоминания, личного 

примера для закрепления формируемых представлений. 

От4летдо5лет. 

Вобластисоциально-коммуникативногоразвитияосновнымизадачами образовательнойдеятельности 

являются: 

1) всфересоциальныхотношений: 

- формироватьположительнуюсамооценку,уверенностьвсвоихсилах,стремлениексамостоятельност

и; 

- развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся в помощи, 

воспитывать сопереживание героям литературных и анимационных произведений, доброе отношение к 

животным и растениям; 

- развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к 

родителям (законным представителям), педагогам и окружающим людям; 

- воспитыватьдоброжелательноеотношениековзрослымидетям; 

- воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять правила 

поведения, быть вежливыми в общении со взрослыми и сверстниками; 

- развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой подгруппе, к 

взаимодействию в практической деятельности; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

- воспитыватьуважительноеотношениекРодине,символамстраны,памятным датам; 

воспитыватьгордостьзадостижениястранывобластиспорта, науки,искусстваидругихобластях; 

- развиватьинтересдетейкосновнымдостопримечательностяминаселенногопункту,вкоторомони 

живут. 

3) всферетрудовоговоспитания: 

- формироватьпредставленияоботдельныхпрофессияхвзрослыхна основеознакомленияс 

конкретными видами труда; 

- воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу одетях; вовлекать в 

простейшиепроцессы хозяйственно-бытового труда; 

- развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании включаться в 

повседневные трудовые дела в ДОО и семье; 

4) вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 

- обогащатьпредставления детейобосновныхисточникахи видахопасностив быту, наулице, 

вприроде, в общении с незнакомыми людьми; 

- знакомитьдетейспростейшимиспособамибезопасногоповедениявопасныхситуациях; 

- формироватьпредставленияоправилахбезопасногодорожногодвижениявкачествепешеходаипасса

жира транспортного средства. 
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- формировать представления о правилах безопасного использования электронныхгаджетов, в том 

числе мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая практическое использование электронных 

средств обучения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Всфересоциальныхотношений. 

Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и фиксирует внимание на 

разнообразных возрастных изменениях (когда я был маленький, когда я буду взрослым). Способствует 

освоению детьми традиционных представлений о половых и гендерных различиях, семейных ролях и 

отношениях. Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает позитивные 

изменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает ребенку обнаружить своиошибки 

и найти адекватный способ их устранения. Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми 

эмоциональных состояний, их разнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает 

ситуации получения детьми опыта проявления сочувствия и содействия (эмпатийногоповедения) в ответ 

на эмоциональное состояние сверстников и взрослых, воспитывает чувствительностьи внимательность к 

затруднениям и переживаниям окружающих. При чтении художественной литературы, просмотре 

фрагментов анимационныхфильмов педагогобращает внимание на разнообразие эмоциональных 

проявлений героев, комментирует и обсуждает с детьми обусловившие их причины. Педагог развивает 

позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к родителям (законным 

представителям): обогащает представление о структуре и составе семьи, родственных отношениях; 

семейных событиях, делах. Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение 

согласовывать взаимоотношения со сверстниками. Побуждает детей наблюдать за поведением 

сверстников, развивает чувствительность к поступкам сверстников, интерес к их действиям. 

Способствует освоению детьми вербальных и невербальных средств и способов обращения к 

сверстникам, привлечения внимания и демонстрации своего расположения. Поддерживает детей в 

ситуации, когда им трудно выразить собственные потребности и при урегулировании конфликтов между 

сверстниками, демонстрирует культурные формы общения. Поощряет инициативу и самостоятельный 

выбор детьми занятий и партнеров, обогащает умение договариваться, поддерживает совместные дела 

детей в небольших группах (3 - 4 человека). Обеспечивает развитие личностного отношения ребенка к 

соблюдению или нарушению моральных норм при взаимодействии со сверстником. Создает условия для 

развития детско-взрослого сообщества. Способствует освоению правил и форм проявления вежливости, 

уважения кстаршим: напоминает и демонстрирует различныеформы приветствия, прощания,выражения 

благодарности и просьбы. Знакомит детей с правилами поведения в общественных местах. Развивает 

позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими и иными работниками ДОО, с доступными 

для восприятия детьми правилами жизнедеятельности в ДОО; ее традициями; воспитывает бережное 

отношение к пространству и оборудованию ДОО. Обращает внимание детей на изменение и украшениеее 

помещений и территории, поддерживает инициативу детей и совместно планирует презентацию 

продуктов деятельности (рисунков, поделок) в пространстве группы и прилегающих к ней помещениях. 

2) Вобласти формированияосновгражданственности ипатриотизма. 

Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Продолжает знакомить с 

государственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и герб России; воспитывает 

уважительное отношение к символам страны. Обогащает представления детей о государственных 

праздниках: День защитника Отечества, День Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с 

памятными местами в населенном пункте, котором живет, посвященными празднику. Педагог обогащает 

представления детей о малой родине: знакомит с основными достопримечательностями населенного 

пункта, развивает интересдетей кихпосещениюсродителями(законнымипредставителями);знакомит с 

названиями улиц, на которых живут дети. Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красоту 

родного края. Создает условия для отражения детьми впечатлений о малой родине в различных видах 

деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так 

далее).Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устному народному творчеству, 

народной музыке, танцам, играм, игрушкам). 

3) Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно-бытового труда 

взрослых, обогащает их представления, организуя специальные образовательные ситуации с 

моделированием конкретных трудовых процессов взрослых, работающих в ДОО (как музыкальный 
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руководитель готовитсяк занятиям с детьми, как электрик меняет электрические лампочки в групповой 

комнате, повар делает салат на обед). Беседует с детьми, обращает внимание на целостность трудового 

процесса, направленного на продуктивный результат, вызывает у детей добрые и уважительные чувства к 

взрослым, которые заботятся о жизнедеятельности детей в ДОО. Педагог поддерживает инициативудетей 

узнать и рассказать о трудовой деятельности взрослых, поощряет коммуникативную активность ребенка, 

связанную с желанием рассказать о профессии мамы или папы, описать их трудовые действия, рассказать 

о результатах их труда. Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда 

взрослых, о многообразии предметного мира материалов (металл, стекло, бумага, картон, кожа и тому 

подобное), знакомит детей с ключевыми характеристиками материалов, организуя экспериментирование 

способствует обогащению представлений детей об отличительных признаках материалов для создания 

продуктов труда (прочный (ломкий) материал, промокаемый (водоотталкивающий) материал, мягкий 

(твердый) материал и тому подобное). Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей 

взрослым организовать бытовой труд дома: стиральная и 

посудомоечнаямашины,пылесос,мультиварка,миксер,мясорубка;беседуетсдетьмионазначениибытовой 

техники, формирует представление о ее назначении для ускорения и облегчения процессов бытового 

труда.Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы самообслуживания в 

режимныхмоментахгруппы, поощряет желаниедетей проявлять самостоятельность и инициативность, 

используя приемы поощрения и одобрения правильных действий детей, результатов процесса 

самообслуживания. Одобряет действия детей, направленные на оказание взаимопомощи (помочь 

доделать поделку, помочь одеться, помочь убрать со стола и тому подобное). В процессе 

самообслуживания обращает внимание детей на необходимость бережного отношения к вещам: 

аккуратное складывание одежды, возвращение игрушек на место после игры и тому подобное. Впроцессе 

самообслуживания педагог напоминает детям о важности соблюдения очередности действий в трудовом 

процессе для достижения качественного результата, демонстрирует детям приемы самоконтроля для 

оценки результата, поощряет действия детей, направленные на применение способов самоконтроля в 

процессе выполнения действий. 

4) Вобластиформированияосновбезопасности поведения. 

Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах безопасного 

поведения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с незнакомыми людьми и в телефонных 

разговорах с ними. Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым приборам и 

предметам быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет стремление детей 

поделиться своим опытом с другими, предлагает детям рассказать о том, как они дома соблюдают 

правила безопасного поведения, выбирает вместе с детьми лучшие примеры. Обсуждает с детьми, что 

порядок в доме и ДОО необходимо соблюдать не только для красоты, но и для безопасности человека, 

чтопредметы и игрушки необходимо класть на свое место. Рассматривает вместе с детьми картинки с 

правилами и алгоритмами поведения в ситуациях, опасных для здоровья и жизни, которые могут 

произойти с детьми дома, в условиях ДОО, в ближайшем с домом окружении: если неосторожно 

пользоваться, брать без разрешения или играть острыми, колющими, режущими предметами, то можно 

порезаться или уколоться, лучше предупредить взрослого и пользоваться только под его 

присмотром.Создает игровыеситуации, в которыхребенок можетзакрепитьопыт безопасного поведения в 

быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают с детьми правила безопасного 

поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на помощь, как вызватьпомощь по 

мобильному устройству и тому подобное. 

От5летдо6лет. 

Вобластисоциально-коммуникативногоразвития основнымизадачами 

образовательнойдеятельности являются: 

1) всфересоциальныхотношений: 

- обогащатьпредставлениядетейоформахповеденияидействияхвразличныхситуацияхвсемьеи ДОО; 

- содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и 

переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные эмоциональные 

проявления сверстников и взрослых; 

- поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию действий 

между собой и заинтересованности в общем результате совместной деятельности; 

- обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в группе, 
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понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

- расширятьпредставленияоправилахповедениявобщественныхместах;обобязанностяхв группе; 

2) вобластиформированияосновгражданственности ипатриотизма: 

- воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных национальностей, 

проживающим на территории России, их культурному наследию; 

- знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями празднования, - 

развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев Отечества, достижения 

страны; 

- поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, эмоциональный 

отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и произведениях искусства, 

явленияхприроды; 

3) всферетрудовоговоспитания: 

- формироватьпредставленияопрофессияхитрудовыхпроцессах; 

- воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; развивать 

самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по самообслуживанию, хозяйственно- 

бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе; 

- знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать первоначальные 

представления о финансовой грамотности; 

4) вобластиформированиябезопасного поведения: 

- формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, 

в природе, в информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть Интернет) и способах 

безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира 

транспортного средства; 

- формироватьосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдлячеловека ситуациям; 

- знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами, исключая 

практическое использование электронных средств обучения индивидуального использования. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Всфересоциальныхотношений. 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные потребности и 

желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает достижения ребенка. Знакомит 

детей с их правами. Обогащает представления детей о расширении форм поведения и действий детей в 

ситуации взросления (помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; 

забота и поддержка младших). Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их 

выражением в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и 

события, способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей, 

произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. Учит детей 

понимать свои и чужие эмоциональные состояния, разговаривать о них, демонстрирует примеры 

эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы регуляции эмоциональных 

состояний.Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, 

ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, как поддерживаются 

родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, совместныйотдых), как проявляются в 

семье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает проявления семейных традиций иотношения 

к пожилым членам семьи. Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной 

помощи больному члену семьи. Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского 

коллектива: иметь ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому 

сотрудничеству; в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. 

Способствует овладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую цель, 

договариваться о способах деятельности и материалах, в процессе общего дела быть внимательнымидруг 

к другу, проявлять заинтересовать в достижении результата, выражать своеотношение к результату и 

взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и самостоятельное преодоление конфликтных 

ситуаций, уступки друг другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми 

групповых форм совместной деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление правил 

взаимодействияв группе, способствует пониманию детьмипоследствийнесоблюдения принятыхправил. 
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Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе. 

Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, будьтездоровы, 

пожалуйста, извините, спасибо). Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей 

соблюдать порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих 

событий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию 

ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для родителей (законных представителей), пожилых 

людей, младших детей в ДОО. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных 

мероприятий. 

2) Вобласти формированияосновгражданственности ипатриотизма. 

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Расширяет представления 

о государственных символах России - гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их возникновения в 

доступной для детей форме. Обогащает представления детей о том, что Россия - большая 

многонациональнаястрана,воспитываетуважениеклюдямразныхнациональностей,ихкультуре.  

Развивает интерес к жизни людей разных национальностей, проживающих на территории России, 

их образужизни, традициям и способствует его выражениюв различныхвидах деятельности детей 

(рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, которые 

проживают на территории малой родины. Обогащаетпредставления детейо государственныхпраздниках: 

День России, День народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный 

день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с традициями празднования, 

памятными местами в населенном пункте, посвященными празднику. Воспитывает уважение к 

защитникам и героям Отечества. Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками героев 

Отечества, вызывает позитивный эмоциональныйотклик и чувство гордости. Педагогобогащает 

представления детей о малой родине: поддерживает любознательность по отношению к родному краю; 

интерес, почему именно так устроен населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных 

объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов и памятников населенного 

пункта, развивает умения откликаться на проявления красоты в различных архитектурных объектах. 

Поддерживает проявления у детей первичной социальной активности: желание принять участие в 

значимых событиях, переживание эмоций, связанных с событиями военных лет и подвигами горожан 

(чествование ветеранов, социальные акции и прочее). 

3) Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей дошкольного возраста с 

разными видами производительного (промышленность, строительство, сельское хозяйство) и 

обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, торговля) труда. Создает 

образовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными профессиями взрослых,демонстрирует 

возможные связи между профессиями, обращает внимание детей на содержание каждой профессии в 

соответствии с общей структурой трудового процесса (мотив, цель, инструменты и оборудование, 

содержание действий, выбор трудовых действий в соответствии с целью, результат): продавец продает 

товар покупателю, рабочий на фабрике изготавливает товар, шофер развозит товар по магазинам, грузчик 

разгружает товар. Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе 

цифровой, ее разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с конкретными 

техническими приборами, показывает, как техника способствует ускорению получения результата труда 

и облегчению труда взрослых. Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими 

знаниями, рассказывает о назначении рекламы для распространения информации о товаре, формирует 

представление о финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их участие в 

процессе приобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые ситуации для детей, 

развивает умения планировать расходы на покупку необходимых товаров и услуг, формирует уважение к 

труду родителей (законных представителей). Педагог продолжает поощрять инициативность и 

самостоятельность детей в процессах самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить 

ровно стулья за столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для 

развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач 

родителей (законных представителей) с целью создания дома условий для развития умений 

реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в 

комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 
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Педагог создает условия для коллективного выполнениядетьми трудовыхпоручений во время дежурства, 

учит детей распределять междусобой трудовые поручения для получения единого трудового результата. 

4) Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагог создает условиядлязакрепленияпредставленийдетейо правилахбезопасного 

поведениявбыту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том числе в сети Интернет. Обсуждает с 

детьми содержание детскихкниг,гдегероипопадаютвопасныеситуации, побуждаетдетейк рассуждениям, 

чтонужно было сделать, чтобы избежать опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного 

поведения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь между необдуманным и 

неосторожным действиями человека и опасными последствиями разрешения ситуации (наступил на люк 

- чуть не провалился в шахту, толкнул ребенка на горке - мальчик упал на острый лед и тому 

подобное). Инициируетпроблемнымивопросамижеланиедетейрассказать о том,какможно 

былоизбежатьопасной 

ситуации,какиесоветыдетимоглибыдатьгероям,представленнымнакартинках.Педагогсоздаетусловия для 

самостоятельной деятельности детей, где можно было бы применить навыки безопасного поведения: 

организует игровые и проблемные ситуации, решая которые ребенок может закрепитьправила 

безопасного поведения. Инициирует вместе с детьми создание общих правил безопасного поведения в 

группе, на улице, в природе, в общении с людьми, поощряет интерес детей к данной теме, поддерживает 

их творческие находки и предложения. Читает с детьми художественную литературу, инициирует 

обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в опасную ситуацию, активизирует 

проблемными вопросами желание детей рассказать, как нужно было себя вести в подобной ситуации, 

чтобы избежать опасности. 

ПедагогобсуждаетсдетьмиправилапользованиясетьюИнтернет,цифровымиресурсами. От 6 лет до 7 

лет. 

Вобластисоциально-коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 

являются: 

1) всфересоциальныхотношений: 

- поддерживатьположительнуюсамооценкуребенка,уверенностьвсебе,осознаниеростасвоих 

достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать школьником; 

- обогащать опытприменения разнообразных способов взаимодействиясовзрослыми 

исверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 

- обогащать эмоциональный опыт ребенка, развивать способность ребенка распознавать свои 

переживанияи эмоцииокружающих, осуществлятьвыборсоциальноодобряемыхдействий вконкретных 

ситуациях и обосновывать свои намерения и ценностные ориентации; 

- развивать способность ребенка понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 

- воспитыватьпривычки культурного поведения иобщения с людьми, основ этикета, правил 

поведенияв общественных местах; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

- воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение к Родине, 

к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям; 

- расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать интерес детей к 

событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за достижения страны в области спорта, 

науки и искусства, служения и верности интересам страны; 

- знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать детей при 

поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном пункте; 

- развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание чувства 

удивления, восхищениядостопримечательностями,событиямипрошлого инастоящего; -

поощрятьактивноеучастие в праздновании событий, связанных с его местом проживания; 

3) всферетрудовоговоспитания: 

- развиватьценностноеотношениектрудувзрослых; 

- формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и взаимосвязи видов 

труда и профессий; 

- формироватьэлементыфинансовойграмотности,осознанияматериальныхвозможностейродителей 
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(законных представителей), ограниченности материальных ресурсов; 

- развиватьинтересисамостоятельностьвразныхвидахдоступноготруда,умениявключатьсяв 

реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; 

- поддерживатьосвоениеумений сотрудничествавсовместном труде; 

- воспитыватьответственность,добросовестность,стремлениекучастиювтрудевзрослых,оказанию 

посильной помощи; 

4) вобластиформированиябезопасного поведения: 

- формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и способах 

правильного поведения;о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира 

транспортного средства; 

- воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека 

ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Всфересоциальныхотношений. 
Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания собственных ошибок, рефлексии качества 

решения поставленных задач, определения путей развития. Знакомит детей с их правами, возможными вариантами 
поведения и реакций в случае их нарушения. Воспитывает осознанное отношение к своему будущему и 

стремление быть полезным обществу. Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом 

(ребенокпосещает ДОО, затем учится в общеобразовательной организации, в колледже, вузе, взрослый работает, 
пожилой человек передает опыт последующим поколениям). Объясняет детям о необходимости укрепления связи 

между поколениями, взаимной поддержки детей и взрослых. Обогащает представления детей об  

общеобразовательной организации, школьниках, учителе; поддерживает стремление к школьному обучению, к 
познанию, освоению чтения, письма. Расширяет представление о роли общеобразовательной организации в жизни 

людей.Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, понимать чувства и 

переживания окружающих; учит понимать эмоциональное состояние сверстников по невербальным признакам 

(обращает внимание на мимику, позу, поведение); помогает находить причины и следствия возникновения эмоций, 
анализировать свои переживания и рассказывать о них; использовать социально приемлемые способы проявления 

эмоций и доступных возрасту способы произвольной регуляции эмоциональных состояний (сменить вид 

деятельности и прочее). Демонстрирует детям отражение эмоциональных состояний в природе и произведениях 
искусства. Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные чувства, правила 

общения в семье, значимые ипамятные события, досуг семьи, семейный бюджет. Обогащает представления о 

нравственных качествах людей, их проявлении в поступках и взаимоотношениях. Педагог развивает умение 
сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению планов, советуется с детьми по поводу дел в группе; 

поддерживаетобращенность и интерес кмнению сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи детей в 

различных видах деятельности; подчеркивает ценность каждого ребенка и его вклада в общее дело; способствует 

тому, чтобы дети в течение дня в различных видах деятельности выбирали партнеров по интересам; помогает 
устанавливать детям темп совместных действий. Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении 

со сверстниками и взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдатьустановленный порядок поведения в группе, регулировать собственную 
активность. Обогащает представления о том, что они самые старшие среди детей в ДОО, показывают другим 

хороший пример, заботятся о малышах, помогают взрослым, готовятся к обучению в общеобразовательной 

организации. 

2) Вобласти формированияосновгражданственности ипатриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение к 

нашей Родине - России. Знакомит детей с признаками и характеристиками государства с учетом 

возрастных особенностей восприятия ими информации (территория государства и его границы, столица и 

так далее). Рассказывает, что Россия - самая большая страна мира и показывает на глобусе и карте. 

Расширяет представления о столице России - Москве и об административном центре федерального 

округа, на территории которого проживают дети. Знакомит с основными положениями порядка 

использования государственной символики (бережно хранить, вставать во время исполнения гимна 

страны). Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных 

национальностей, воспитывает уважение кпредставителям разныхнациональностей, интереск ихкультуре 

иобычаям. Знакомитдетей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, вызывает 

эмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского движения. Предлагает детям 

при поддержке родителей (законных представителей) включиться в социальные акции, волонтерские 

мероприятия в ДОО и в населенном пункте. Расширяет представления детей о государственных 
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праздниках: День России, День народного единства, День Государственного флага 

РоссийскойФедерации, День Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, 

День Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с праздниками: День полного 

освобождения Ленинграда от фашистской блокады; Международный день родного языка, День 

добровольца (волонтера) в России, День Конституции Российской Федерации. Включает детей в 

празднование событий, связанных с жизнью населенного пункта, - День рождения города, празднование 

военных триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. Поощряет 

интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывает чувство гордости за ее достижения. 

Воспитывает уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов.Развивает интерес детей к 

населенному пункту, в 

которомживут,переживаниечувстваудивления,восхищениядостопримечательностями,событиямпрошлого 

и настоящего. Способствует проявлению активной деятельностной позиции детей: непосредственное 

познание достопримечательностей родного населенного пункта на прогулках и экскурсиях, чтение 

произведений детской литературы, в которой представлена художественно- эстетическая оценка родного 

края. Учит детей действовать с картой, создавать коллажи и макеты локаций, использовать макеты в 

различных видах деятельности. Знакомит детей с жизнью и творчеством знаменитых горожан; с 

профессиями, связанными со спецификой родного населенного пункта. 

3) Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства детей с разными 

профессиями, рассказывает о современных профессиях, возникших в связи с потребностями людей. 

Организует встречи детей с представителями разных профессий, организует экскурсии с целью 

продемонстрировать реальные трудовые действия и взаимоотношения специалистов на работе, 

организует просмотры видеофильмов, мультфильмов, чтение художественно литературы для знакомства 

детей с многообразием профессий современного человека. Организует этические беседы с детьми сцелью 

обсуждения требований, предъявляемых к человеку определенной профессии, раскрывает личностные 

качества, помогающие человеку стать профессионалом и качественно выполнять профессиональные 

обязанности. Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений детей об 

обмене ценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о денежных отношениях в 

сфере обмена товаров и услуг, развития умений бережливости, рационального поведения в процессе 

реализации обменных операций: деньги - товар (продажа - покупка), формирует представления о 

реальной стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессе 

обсуждения с детьми основ финансовой грамотности педагог формирует элементы культуры 

потребления: бережного отношения к ресурсам потребления: воде, электричеству, продуктам питания, 

одежде, обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в группе 

(убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной деятельности), 

создаетпроблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять отдельные трудовые действия, 

привлекает к решению поставленных задач родителей (законных представителей) с целью создания дома 

условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку 

после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить 

домашнего питомца и тому подобное. Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых 

поручений во время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения дляполучения 

единого трудового результата, знакомит детей с правилами использования инструментовтруда - ножниц, 

иголки и тому подобное. 

4) Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в ситуациях, 

создающих угрозу жизни и здоровью ребенка (погас свет, остался один в темноте, потерялся на улице, в 

лесу, в магазине, во время массового праздника, получил травму (ушиб, порез) и тому подобное). 

Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги для детей, педагог активизирует самостоятельный опыт 

детей в области безопасного поведения, позволяет детям демонстрировать сформированные умения, 

связанные с безопасным поведением. Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в 

соблюдении норм и правил безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные 

действия. Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой медицинской помощи 

при первых признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через организацию дидактических 
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игр,упражнений действия детей, связанные с оказанием первой медицинской помощи. Организует 

встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью (врач скорой помощи, врач - 

травматолог, полицейский, охранник в ДОО, пожарный и другие) с целью обогащения представлений 

детей о безопасном поведении дома, на улице, в природе, в ДОО, в местах большого скопления людей: в 

магазинах, на вокзалах, на праздниках, в развлекательных центрах и парках.Обсуждает с детьми правила 

безопасного общения и взаимодействия со сверстниками в разных жизненных ситуациях, поощряет 

стремление детей дошкольного возраста создать правила безопасного общения в группе.Обсуждает с 

детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, правила пользования мобильными 

телефонами с учетом требований Санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 

декабря 2020 г, регистрационный № 61573), действующим до1 января 2027 года (далее - СП 2.4.3648-20), 

и Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования 

кобеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 

г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., 

регистрационный № 62296), действующим до 1 марта 2027 года (далее - СанПиН 1.2.3685-21). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Социально-

коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Родина", "Природа", 

"Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд". Это 

предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитаниеуважения ксвоейсемье,своемунаселенномупункту,родномукраю,своейстране; 

- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям 

(законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и 

национальной принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и 

культурным традициям России; 

- содействиестановлениюцелостной картинымира,основаннойнапредставленияхо добреизле, 

красоте и уродстве, правде и лжи; 

- воспитаниесоциальныхчувстви

 навыков:способностиксопереживанию,общительности,дружелюбия,сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции; 

- созданиеусловийдлявозникновенияуребенканравственного,социальнозначимогопоступка, 

приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 

- поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольникунапряжениюфизических,умстве

нных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формированиеспособностибережноиуважительноотноситьсякрезультатамсвоеготрудаитруда 

других людей. 

2.1.2. Познавательноеразвитие. 

От1года до2лет. 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 

- поощрятьцеленаправленныемоторныедействия,использованиенаглядногодейственногоспособав 

решении практических жизненных ситуаций, находить предмет по образцу или словесному указанию; 

- формироватьстремлениедетейкподражаниюдействиямвзрослых,пониматьобозначающиеихслова; 

- формироватьуменияориентироватьсявближайшемокружении; 

- развиватьпознавательныйинтерескблизкимлюдям,кпредметномуокружению, 

природнымобъектам; 

- развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего окружения, отличать 

их по наиболее ярким проявлениям и свойствам, замечать явления природы, поддерживать стремления к 

взаимодействию с ними. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия. 

Педагог концентрирует внимание детей на новых объектах, поддерживает интерес к знакомым 
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предметам, поощряет самостоятельные действия ребенка, одобряет их словом, интонацией, развивает 

стремление к общению со взрослым в ходе выполнения обследовательских и поисковых действий с 

предметами; создает условия для многократного повторения освоенных действий, вносит новыеэлементы 

в игры-манипуляции. Демонстрирует разнообразные действия со сборно-разборными игрушками, 

дидактическими пособиями, показывает их постепенное усложнение, добиваясь самостоятельного 

применения детьми усвоенных действий с игрушками и разнообразным материалом для активизации 

представлений о сенсорных эталонах. Поддерживает владение предметом, каксредством достижения 

цели для начала развития предметно-орудийных действий.Педагог развивает умение группировать 

однородные предметы по одному из трех признаков (величина, цвет, форма) по образцуи словесному 

указанию (большой, маленький, такой, нетакой), используя опредмеченные слова- названия, например, 

предэталоны формы: "кирпичик", "крыша", "огурчик", "яичко" и тому подобное. Развивает умение 

пользоваться приемом наложения и приложения одного предмета к другому для 

определенияихравенстваилинеравенстваповеличинеитождественностипоцвету,форме.Педагогразвивает 

способности детей обобщать, узнавать и стремиться называть предметы и объекты, изображенные на 

картинке (в том числе и объекты природы); развивает их наблюдательность, способность замечать связи 

и различия между предметами и действиями с ними. 

2) Окружающиймир. 

Педагог формирует у детей элементарные представления: о самом себе - о своем имени;о внешнем 

виде (показать ручки, носик, глазик); о своих действиях (моет руки, ест, играет, одевается, купается и 

тому подобное); о желаниях (гулять, играть, есть и тому подобное); о близких людях (мама, папа, 

бабушка, дедушка и другие); о пище (хлеб, молоко, яблоко, морковка и тому подобное);о блюдах (суп, 

каша,кисель и тому подобное); о ближайшем предметном окружении - игрушках, их названиях, 

предметах быта, мебели, спальных принадлежностях, посуде); о личных вещах; о некоторых конкретных, 

близких ребенку, ситуациях общественной жизни. 

3) Природа. 

Педагог развивает способности детей узнавать, называть и показывать на картинке и в 

естественнойсреде отдельных представителей диких и домашних животных, растения ближайшего 

окружения, объекты неживой природы, замечать природные явления (солнце, дождь, снег и другие 

природные явления), их изображения, выделять наиболее яркие отличительные признаки объектов живой 

природы, побуждает их рассматривать, положительно реагировать. 

От2летдо3лет. 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 

- развиватьразныевидывосприятия:зрительного,слухового,осязательного,вкусового,обонятельного; 

- развиватьнаглядно-действенноемышлениевпроцессерешенияпознавательныхпрактическихзадач; 

- совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины как особых 

признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим признакам и количеству, 

использовать один предмет в качестве образца, подбирая пары, группы; 

- формироватьудетейпростейшиепредставленияогеометрическихфигурах,величинеиколичестве 

предметов на основе чувственного познания; 

- развиватьпервоначальныепредставленияосебеиблизкихлюдях,эмоционально-положительное 

отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о деятельности взрослых; 

- расширять представленияо населенном пункте, в которомживет ребенок, его 

достопримечательностях, эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, ДОО; 

- организовыватьвзаимодействиеи знакомить сживотными ирастениями ближайшегоокружения,их 

названиями, строением и отличительными особенностями, некоторыми объектами неживой природы; 

- развиватьспособностьнаблюдатьзаявлениямиприроды,воспитыватьбережноеотношениек 

животным и растениям. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия. 

Педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение предметов и определение 

их сходства-различия, на подбор и группировку по заданному образцу (по цвету, форме, величине). 

Побуждает и поощряет освоение простейших действий, основанных на перестановке предметов, 

изменении способа их расположения, количества; на действия переливания, пересыпания. Проводит 

игры-занятия с использованием предметов-орудий: сачков, черпачков для выуживания из специальных 
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емкостей с водой или без воды шариков, плавающих игрушек, палочек со свисающим на веревке 

магнитом для "ловли" на нее небольших предметов. Организует действия с игрушками, имитирующими 

орудия труда (заколачивание молоточком втулочек в верстачок, сборка каталок с помощью деревянных 

или пластмассовых винтов) и тому подобное, создает ситуации для использования детьми предметов- 

орудий в самостоятельной игровой и бытовой деятельности с целью решения практических задач. 

Педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2 - 3 свойства одновременно; 

собирание одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из 4 - 5 и более колец, располагая их по 

убывающей величине; различных по форме и цвету башенок из 2 - 3 геометрических форм-вкладышей; 

разбирание и собирание трехместной матрешки с совмещением рисунка на ее частях, закрепляя 

понимание детьми слов, обозначающих различный размер предметов, их цвет и форму. В ходе 

проведения с детьми дидактических упражнений и игр-занятий формирует обобщенные способы 

обследования формы предметов - ощупывание, рассматривание, сравнение, сопоставление; продолжает 

поощрять появление настойчивости в достижении результата познавательных 

действий.Математическиепредставления. 

Педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы окружающих 

предметов, используя предэталоные представления о шаре, кубе, круге, квадрате; подборе предметов и 

геометрических фигур по образцу, различению и сравниванию предметов по величине, выбору среди 

двух предметов при условии резких различий: большой и маленький, длинный и короткий, высокий и 

низкий. Поддерживает интерес детей к количественной стороне различных групп предметов (много и 

много, много и мало, много и один) предметов. 

2) Окружающиймир. 

Педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с явлениями 

общественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, шофер водит машину, доктор лечит); 

развивает представления о себе (о своем имени, именах близких родственников), о внешнем облике 

человека, о его физическихособенностях(укаждого естьголова, руки, ноги,лицо;налице - глаза, нос, 

ротитакдалее);о его физических и эмоциональных состояниях (проголодался - насытился, устал - 

отдохнул; намочил - вытер; заплакал - засмеялся и так далее); о деятельности близких ребенку людей 

("Мама моет пол"; "Бабушка вяжет носочки"; "Сестра рисует"; "Дедушка читает газету"; "Брат строит 

гараж"; "Папа работает за компьютером" и тому подобное);о предметах, действиях с ними и их 

назначении: предметы домашнего обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия труда (веник, 

метла, лопата, ведро, лейка и так далее). 

3) Природа. 

В процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и направляет внимание 

детейна объекты живой и неживой природы, явления природы, которые доступны для непосредственного 

восприятия. Формирует представления о домашних и диких животных и их детенышах (особенности 

внешнего вида, части тела, питание, способы передвижения), о растениях ближайшего окружения 

(деревья, овощи, фрукты и другие), их характерных признаках (цвет, строение, поверхность, вкус), 

привлекает внимание иподдерживает интерескобъектам неживойприроды(солнце, небо,облака, песок, 

вода), к некоторым явлениям природы (снег, дождь, радуга, ветер), поощряет бережное отношение к 

животным и растениям. 

 От3лет до4 лет. 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 

- формироватьпредставлениядетейосенсорныхэталонахцветаиформы,ихиспользованиив 

самостоятельной деятельности; 

- развиватьумениенепосредственногопопарногосравненияпредметовпо 

форме,величинеиколичеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать чувственные 

способы ориентировки в пространстве и времени; развивать исследовательские умения; 

- обогащать представления ребенка о себе, окружающих людях, эмоционально-положительного 

отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

- конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о родном 

населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, накапливать 

эмоциональныйопыт участия в праздниках; 

- расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных 

ближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, явлениях 
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природы и деятельности человека в природе в разные сезоны года, знакомить с правилами 

поведенияпоотношению к живым объектам природы. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия. 

Педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: рассматривание, поглаживание, 

ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание и тому подобное, расширяет 

содержание представлений ребенка о различных цветах (красный, желтый, зеленый, синий, черный, 

белый), знакомит с оттенками (розовый, голубой, серый) и закрепляет слова, обозначающие цвет. 

Организуя поисковую деятельность, конкретизирует и обогащает познавательные действия детей, задает 

детям вопросы, обращает внимание на постановку цели, определение задач деятельности, развивает 

умения принимать образец, инструкцию взрослого, поощряет стремление самостоятельно завершить 

начатое действие. Организует и поддерживает совместные действия ребенка со взрослым 

исверстниками.При сравнении двухпредметовпоодномупризнакупедагог направляет вниманиедетей 

навыделение сходства, на овладение действием соединения в пары предметов с ярко выраженными 

признаками сходства, группировкой по заданному предметному образцу и по слову. 

2) Математическиепредставления. 

Педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления простейших 

пространственно-количественных связей и отношений между предметами: больше-меньше, короче- 

длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-меньше, столько же, поровну, не поровну 

по количеству, используя приемы наложения и приложения; организует овладение уравниванием 

неравных групп предметов путем добавления одного предмета к меньшей группе или удаления одного 

предмета из большей группы; расширяет диапазон слов, обозначающих свойства, качества предметов и 

отношений между ними. Знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, 

активизируя в их речи данные названия; обращает внимание на использование в быту характеристик: 

ближе (дальше), раньше (позже); помогает на чувственном уровне ориентироваться в пространстве от 

себя: впереди (сзади), сверху(снизу), справа (слева) и времени (понимать контрастные особенности утра 

и вечера, дня и ночи). 

3) Окружающиймир. 

Педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально-положительное отношение к 

родителям(законнымпредставителям)идругим членамсемьи, людям ближайшегоокружения, поощряет 

стремление детей называть их по имени, включаться в диалог, в общение и игры с ними; побуждает 

ребенкаблагодарить заподарки,оказывать посильнуюпомощь родным,приобщаться ктрадициям семьи. 

Знакомит с населенным пунктом, в котором живет ребенок, дает начальные представления о родной 

стране, о некоторых наиболее важных праздниках и событиях. Включая детей в отдельные бытовые 

ситуации, знакомит с трудом людей близкого окружения, (ходят в магазин, убирают квартиру, двор, 

готовят еду, водят транспорт и другое). Знакомит с трудом работников ДОО (помощника воспитателя, 

повара, дворника, водителя). Демонстрирует некоторые инструменты труда, воспитывает бережное 

отношение к предметам, сделанным руками человека. Поощряет детей за проявление аккуратности (не 

сорить, убирать за собой, нерасходоватьлишние материалы зряи так далее). Дает первые представления о 

разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, автобус, корабль и другие), книг (большие, 

маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-картинки и другие).В ходе практического 

обследования знакомит с некоторыми овощами и фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и 

другие), их вкусовыми качествами (кислый, сладкий, соленый). 

4) Природа. 

Педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, кустарниках, 

цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной местности, помогает их различать и 

группировать на основе существенных признаков: внешний вид, питание; польза для человека; знакомитс 

объектами неживой природы и некоторыми свойствами воды, песка, глины, камней. Продолжает 

развивать способность наблюдать за явлениями природы в разные сезоны года и изменениями в жизни 

животных, растений и человека (выделять признаки времен года по состоянию листвы на деревьях, 

почвенному покрову). Способствует усвоению правил поведения в природе (не ломать ветки, не рвать 

растения, осторожно обращаться с животными, заботиться о них), развивает умение видеть красоту 

природы и замечать изменения в ней в связи со сменой времен года. 

От4летдо5лет. 
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Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 

- обогащатьсенсорныйопытдетей,развиватьцеленаправленноевосприятиеисамостоятельноеобследо

вание окружающих предметов (объектов) с опорой на разные органы чувств; 

- развиватьспособырешенияпоисковыхзадачвсамостоятельнойисовместнойсосверстникамии 

взрослыми деятельности; 

- обогащатьэлементарныематематическиепредставленияоколичестве,числе,форме,величине 

предметов, пространственных и временных отношениях; 

- расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятельности с 

родителями (законными представителями) и членам семьи; продолжать развивать представления детей о 

труде взрослого; 

- развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в котором живут, его 

достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; знакомить с традициями и праздниками, 

принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально откликаться на участие в них; 

- расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, питании, 

месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях; 

- обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, знакомить с 

объектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками времен года, явлениями 

природы и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать эмоционально-положительное 

отношение ко всем живым существам, желание их беречь и заботиться. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия. 

На основе обследовательских действий педагог формирует у детей умение различать и называть 

уже известныецвета(красный,синий,зеленый,желтый,белый,черный) иоттенки(розовый,голубой, серый); 

знакомит с новыми цветами и оттенками (коричневый, оранжевый, светло-зеленый). Развивает 

способность различать и называть форму окружающих предметов, используя сенсорные эталоны 

геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник); находить отличия и сходства 

между предметами по 2 - 3 признакам путем непосредственного сравнения, осваивать группировку, 

классификацию и сериацию; описывать предметы по 3 - 4 основным свойствам. 

2) Математическиепредставления. 

Педагог формирует удетей умения считать в пределахпяти с участием 

различныханализаторов(наслух, ощупь, счет движений и другое), пересчитывать предметы и отсчитывать 

их по образцу и названному числу; способствует пониманию независимости числа от формы, величины и 

пространственного расположения предметов; помогает освоить порядковый счет в пределах пяти, 

познанию пространственных и временных отношений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, 

день, вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра). 

3) Окружающиймир. 

Педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для решения поставленных 

поисковых задач (обсуждать проблему, договариваться, оказывать помощь в решении поисковых задач, 

распределять действия, проявлять инициативу в совместном решении задач, формулировать вопросы 

познавательной направленности и так далее); 

расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы с ними; 

подводит к пониманию того, что сходные по назначению предметы могут быть разной формы, сделаны 

из разных материалов; дает почувствовать и ощутить, что предметы имеют разный вес, объем; 

демонстрирует и разъясняет детям способы взвешивания, сравнения предметов между собой, показывая 

избегание возможности сделать ложные выводы (большой предмет не всегда оказывается более 

тяжелым). Показывает ребенку существующие в окружающем мире простые закономерности и 

зависимости, например: если холодно - нужно теплее одеться, если темно - нужно зажечь свет, если 

сильный ветер - закрыть окно. Указывает на необходимость замечать целесообразность и 

целенаправленность некоторых действий, видеть простейшие причины и следствия собственных 

действий. Педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой родине и 

Отечестве; представления онаселенном пункте, в котором живут, некоторых городских объектах, видах 

транспорта; расширяет и обогащает начальные представления о родной стране, некоторых общественных 

праздниках и событиях. Знакомит детей с трудом взрослых в городе и сельской местности; знакомит со 

спецификой зданий и их устройством в городе и селе (дома высокие, с балконами, лифтами, ванной; дома 
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невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой для собаки и так далее), с разными учреждениями: 

общеобразовательные организации, ДОО, поликлиники, магазины, парки, стадионы и другие. 

4) Природа. 

Педагог продолжает знакомить ребенка с многообразием природы родного края, представителями 

животного и растительного мира, изменениями в ихжизни в разныесезоны года. Демонстрирует процесс 

сравнения группировки объектов живой природы на основе признаков (дикие - домашние, хищные - 

травоядные, перелетные - зимующие, деревья- кустарники, травы - цветковыерастения,овощи - фрукты, 

ягоды, грибы и другое).Знакомит с объектами и свойствами неживой природы (камни, песок, глина, 

почва, вода), с явлениями природы в разные сезоны года (листопад, ледоход, гололед, град, ветер); 

свойствами и качествами природных материалов (дерево, металл и другое), используя для этого 

простейшиеопыты, экспериментирование.В процессетрудав природепедагог формируетпредставление 

детейобэлементарныхпотребностяхрастенийиживотных:питание,вода,тепло,свет;углубляетпредставление

отом,чточеловекухаживаетзадомашнимиживотными,комнатнымирастениями,за огородом и садом, 

способствует накоплению положительных впечатлений ребенка о природе. 

От5летдо6лет. 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 

- развиватьинтересдетейксамостоятельномупознаниюобъектовокружающегомиравего 

разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 

- формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего мира, способах 

их безопасного использования; 

- развивать способность использовать математические знания и аналитические способы для 

познания математической стороны окружающего мира: опосредованное сравнение объектов с помощью 

заместителей (условной меры), сравнение по разным основаниям, счет, упорядочивание, классификация, 

сериация и тому подобное); совершенствовать ориентировку в пространстве и времени; 

- развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окружения в 

познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия различной направленности, 

закреплять позитивныйопыт всамостоятельной и совместнойсо взрослымисверстникамидеятельности; 

- расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, среде 

обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; продолжать учить группировать 

объекты живой природы; 

- продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания объектов 

живой и неживой природы и их свойств и качеств; 

- продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека в разные 

сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь и 

заботиться. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия. 

Педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и ахроматические цвета, 

оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодныеоттенки; расширяет знания обизвестных цветах, знакомит с 

новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый); развивает 

способность различать и называть геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из 

частей, деления фигуры на части; выделять структуру плоских геометрических фигур, использовать 

сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов. Посредством игровой и познавательной 

мотивации педагог организует освоение детьми умений выделять сходство и отличие между группами 

предметов, сравнивать предметы по 3 - 5 признакам, группировать предметы по разным основаниям 

преимущественно на основе зрительной оценки; совершенствует приемы сравнения, упорядочивания и 

классификации наосновевыделенияихсущественныхсвойствиотношений.Формирует представленияо том, 

как люди используют цифровые средства познания окружающего мира и какие правиланеобходимо 

соблюдать для их безопасного использования. Педагог демонстрирует детям способы осуществления 

разных видов познавательной деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля 

результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет 

проявление наблюдательности за действиями взрослого и других детей. В процессе организации разных 

форм совместной познавательной деятельности показывает детей возможности для обсуждения 

проблемы, для совместного нахождения способов ее решения, поощряет проявление инициативы, 
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способности формулировать и отвечать на поставленные вопросы. 

2) Математическиепредставления. 

В процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти педагог 

совершенствует счетные умения детей, понимание независимости числа от пространственно-

качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения количества и результата сравнения 

предметов, с составом чисел из единиц в пределах пяти; подводит к пониманию отношений между рядом 

стоящими числами. Педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, 

различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на основе 

непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения между ними; организует освоение детьми 

опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, высоте с помощью условной меры; обогащает 

представления и умения устанавливать пространственные отношения при ориентировке на листе бумаги 

и временныезависимости в календарных единицах времени: сутки, неделя, месяц, год. 

3) Окружающиймир. 

Педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о населенном пункте, 

его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, основных достопримечательностях). 

Закрепляет представления о названии ближайших улиц, назначении некоторых общественных 

учреждений - магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Развивает познавательный интерес к 

родной стране, к освоению представлений о ее столице, государственном флаге и гербе, о 

государственных праздниках России, памятных исторических событиях, героях Отечества. Формирует 

представления о многообразии стран и народов мира. Педагог формирует у детей понимание 

многообразия людей разных национальностей - особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; 

развивает интерес к сказкам, песням, играм разных народов; расширяет представления одругих странахи 

народах мира, понимание, что в других странах есть свои достопримечательности, традиции, своифлаги и 

гербы. 

4) Природа. 

Педагог формирует представления о многообразии объектов животного и растительного мира, их 

сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни поведении в разные сезоны года; совершенствует 

умения сравнивать, выделять признаки, группировать объекты живой природы по их особенностям,месту 

обитания, образу жизни, питанию; направляет внимание детей на наличие потребностей у животных и 

растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создает ситуации для понимания необходимости ухода за 

растениями и животными относительно их потребностей. Педагог организует целенаправленное 

экспериментирование и опыты для ознакомления детей со свойствами объектов неживойприроды, 

расширяяпредставленияобобъектахнеживойприроды,каксреде обитания животных и растений (вода, 

почва, воздух, горы). Уточняет представления о признаках разных времен года (погодныеизменения, 

состояниедеревьев, покров, изменений вжизни человека, животныхи растений);о деятельности человека в 

разные сезоны года (выращивание растений, сбор урожая, народные праздникии развлечения и другое). 

Способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя понимание ценности живого, 

воспитывает желание защитить и сохранить живую природу. 

От6летдо7лет. 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 

- расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно-исследовательской 

деятельности, избирательность познавательных интересов; 

- развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, 

договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои предположения, 

представлять совместные результаты познания; 

- обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование счета, 

вычислений, измерения, логических операций для познания и преобразования предметов окружающего 

мира; 

- развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания окружающего 

мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

- закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство собственной компетентности в решении 

различных познавательных задач; 

- расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и Отечества, 
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развивать интерес к достопримечательностям родной страны, ее традициям и праздникам; воспитывать 

эмоционально-положительное отношение к ним; 

- формироватьпредставлениядетейомногообразии странинародовмира; 

- расширять и уточнять представления детей о богатствеприродного мирав разных 

регионахРоссии и на планете,о некоторыхспособахприспособления животныхи растений ксредеобитания, 

ихпотребностях, образе жизни живой природы и человека в разные сезоны года, закреплять умения 

классифицировать объекты живой природы; 

- расширять и углублять представления детей о неживой природе и ее свойствах, их 

использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое отношения к ней, 

формировать представления о профессиях, связанных с природой и ее защитой. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия.В процессе исследовательской деятельности педагог 

совершенствует способы познания свойств и отношений между различными предметами, сравнения нескольких 

предметов по 4 - 6 основаниям с выделением сходства, отличия свойств материалов. В ходе специально 
организованной деятельности осуществляет развитие у детей способности к различению и называнию всех цветов 

спектра и ахроматических цветов, оттенков цвета, умения смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка. 

Педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов осуществления разных видов 
познавательной деятельности, обеспечению самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и 

отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, использованию разных форм совместной познавательной 

деятельности. Поощряет умение детей обсуждать проблему, совместно находить способы ее решения, проявлять 
инициативу. Обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, закрепляет правила 

безопасного обращения с ними. 

2) Математическиепредставления. 

Педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и явлений окружающего 

мира математические способы нахождения решений: вычисление, измерение, сравнение по количеству, 

форме и величине с помощью условной меры, создание планов, схем, использование знаков, эталонов и 

другое. В процессе специально организованной деятельности совершенствует умения считать в прямом и 

обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в пределах первого десятка, закрепляет 

знания о цифрах, развивает умение составлять и решать простые арифметические задачи на сложение и 

вычитание. Обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, совершенствует 

умение выделять структуру геометрических фигур и устанавливать взаимосвязи между ними. Педагог 

способствует совершенствованию у детей умений классифицировать фигуры по внешним структурным 

признакам: округлые, многоугольники (треугольники, четырехугольники и тому подобное), овладению 

различными способами видоизменения геометрических фигур: наложение, соединение, разрезание и 

другое. Формирует представления и умение измерять протяженность, массуи объем веществ с помощью 

условной меры ипониманиевзаимообратныхотношениймеждумерой и результатомизмерения. Педагог 

закрепляет умения ориентироваться на местности и показывает способы ориентировки в двухмерном 

пространстве, по схеме, плану, на странице тетради в клетку. Формирует представления о календаре как 

системе измерения времени, развивает чувство времени, умения определять время по часам с точностью 

до четверти часа. 

3) Окружающиймир. 

В совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном населенном пункте 

(название улиц, некоторыхархитектурныхособенностях, достопримечательностей), о стране(герб, гимн, 

атрибуты государственной власти, Президент, столица и крупные города, особенности природы и 

населения). Раскрывает и уточняет назначения общественных учреждений, разных видов транспорта, 

рассказывает о местах труда и отдыха людей в городе, об истории города и выдающихся горожанах, 

традициях городской жизни. Посредством поисковой и игровой деятельности педагог побуждает 

проявление интереса детей к ярким фактам из истории и культуры страны и общества, некоторым 

выдающимся людям России. Формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о 

многообразии стран и народов мира на ней. 

4) Природа. 

Педагог расширяети актуализирует представления детейо многообразии природного мирародного 

края, различных областей и регионов России и на Земле, рассказывает о некоторых наиболее ярких 

представителях животных и растений разных природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об 

их образе жизни и приспособлении к среде обитания, изменениях жизни в разные сезоны года.Закрепляет 
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умение сравнивать, выделять свойства объектов, классифицировать их по признакам, формирует 

представления об отличии и сходстве животных и растений, их жизненных потребностях, этапах роста и 

развития, об уходе взрослых животных за своим потомством, способах выращивания человеком 

растений, животных (в том числе и культурных, лекарственных растений), профессиях с этим связанных. 

Педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными явлениями, живимыми и 

неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, наблюдению и другим способам 

деятельности для познания свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, 

камней и других), знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водопады), 

камней и минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания (нефть, уголь, 

серебро,золото,алмазыидругие);обиспользованиичеловекомсвойствнеживойприродыдля 

хозяйственных нужд (ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи, ледяные катки); о 

некоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды), роли солнечного света, тепла в жизни живой 

природы. Углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года (изменение 

температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в жизни животных, 

растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу. Закрепляет правила поведения в 

природе, воспитывает осознанное, бережное и заботливое отношение к природе и ее ресурсам. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Познавательное 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Человек", "Семья", "Познание", "Родина" и 

"Природа", что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, 

общества, страны; 

- приобщениекотечественнымтрадициямипраздникам,кисторииидостижениямроднойстраны,к 

культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их 

этническойпринадлежности; 

- воспитаниеуважительногоотношениякгосударственнымсимволамстраны(флагу,гербу, гимну); 

- воспитаниебережногоиответственногоотношениякприродеродногокрая,роднойстраны,приобрете

ние первого опыта действий по сохранению природы. 

2.1.3. Речевоеразвитие. 

От1года до2лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) от1годадо 1года6месяцев. Развитие понимания речи: 

- расширятьзапаспонимаемыхслов; 

- закреплять умения понимать слова, обозначающие части тела человека, бытовые и игровые 

действия,признаки предметов; 

- пониматьпростыепоконструкциифразывзрослого. Развитие активной речи: 

- продолжатьформироватьудетей умениепроизноситьнесложныезвукоподражания,простыеслова; 

- развиватьречевоеобщениесовзрослым; 

- стимулировать детей подражать речи взрослого человека, повторять за взрослым и произносить 

самостоятельно слова,обозначающие близкихребенкулюдей, знакомыепредметы и игрушки, некоторые 

действия; 

- добиватьсяотдетейкороткихфраз; 

- воспитыватьудетей потребностьвобщении. 

- привлекать малышей к слушанию произведений народного фольклора (потешки, пестушки, 

песенки, сказки) с наглядным сопровождением (игрушки для малышей, книжки-игрушки, книжки-

картинки) и игровыми действиями с игрушками; 

- реагировать улыбкой и движениями на эмоциональные реакции малыша при чтении и 

пропевании фольклорных текстов. 

- побуждать к повторению за педагогом при чтении слов стихотворного текста, песенок, 

выполнению действий, о которых идет речь в произведении. 

- рассматриватьвместе спедагогоми узнаватьизображенныев книжках-картинкахпредметы и 

действия, о которых говорилось в произведении. 

2) от1года6месяцевдо2лет. Развитие понимания речи: 

- закреплятьумениепониматьслова,обозначающиепредметы,некоторыедействия,признаки,размер, 
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цвет, местоположение; 

- пониматьречьвзрослогоивыполнятьегопросьбы; 

- выполнятьнесложныепоручения. Развитие активной речи: 

- побуждать детей использовать накопленный запас слов по подражанию и самостоятельно, 

упражнять в замене звукоподражательных слов общеупотребительными; 

- способствовать развитию диалогическойречи,воспроизводитьзавзрослымотдельныесловаи 

короткие фразы; 

- побуждатьдетейупотреблятьнесложныедляпроизношениясловаипростыепредложения; 

- развиватьумениеслушатьчтениевзрослымнаизустьпотешек,стихов,песенок,сказокснаглядным 

сопровождением (картинки, игрушки, книжки-игрушки, книжки-картинки); 

- развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и мелодичность пестушек, песенок, 

потешек, сказок; 

- поддерживать положительные эмоциональные и избирательные реакции в процессе чтения 

произведений фольклора и коротких литературных художественных произведений; - формироватьумение 

показывать и называть предметы, объекты, изображенные в книжках-картинках; показывая, называть 

совершаемые персонажами действия; 

- восприниматьвопросительныеивосклицательныеинтонациипоэтическихпроизведений; 

- побуждатьдоговаривать(заканчивать)словаистрочкизнакомыхребенкупесенокистихов. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) От 1года до1года6месяцев: 

Развитиепониманияречи. 

Педагог расширяет запас понимаемых слов ребенка за счет имени ребенка, предметов обихода, 

названий животных; активизирует в речи понимание слов, обозначающих предметы, действия ("ложись 

спать", "покатай"), признаки предметов; закрепляет умение понимать речь взрослого, не подкрепленную 

ситуацией. 

Развитиеактивнойречи: 

Педагог формирует у детей умения отвечать на простые вопросы ("Кто?", "Что?", "Что делает?"), 

повторять за педагогом и произносить самостоятельно двухсложные слова (мама, Катя), называть 

игрушки и действия с ними, использовать в речи фразы из 2 - 3 слов. 

2) От 1года 6месяцевдо2лет: 

Развитиепониманияречи. 

Педагог закрепляет умение детей понимать слова, обозначающие предметы в поле зрения ребенка 

(мебель, одежда), действия и признаки предметов, размер, цвет, местоположение предметов; 

совершенствует умения детей понимать слова, обозначающие предметы, находить предметы по слову 

педагога, выполнять несложные поручения, включающие 2 действия (найди и принеси), отвечать на 

вопросы о названии предметов одежды, посуды, овощей и фруктов и действиях с ними; 

Развитиеактивнойречи: 

Педагог закрепляет умение детей называть окружающих его людей, употреблять местоимения, 

называть предметы в комнате и вне ее, отдельные действия взрослых, свойства предметов (маленький, 

большой); выражать словами свои просьбы, желания; педагог активизирует речь детей, побуждает ее 

использовать как средство общения с окружающими, формирует умение включаться в диалог с помощью 

доступных средств (вокализаций, движений, мимики, жестов, слов); активизирует речевые реакции детей 

путем разыгрывания простых сюжетов со знакомыми предметами, показа картин, отражающих понятные 

детям ситуации, формирует у детей умение осуществлять самостоятельные предметные и игровые 

действия, подсказывать, как можно обозначить их словом, как развить несложный сюжет, 

иллюстрируяпредметную деятельность, развивает речевую активность ребенка в процессе 

отобразительной игры. В процессе наблюдений детейзаживымиобъектами и движущимся транспортом 

педагог в любом контакте с ребенком поддерживает речевую активность, дает развернутое речевое 

описание происходящего, того, что ребенок пока может выразить лишь в однословном высказывании. Во 

время игр-занятий по рассматриванию предметов, игрушек педагог закрепляет у детей умение обозначать 

словом объекты и действия, выполнять одноименные действия разными игрушками. 

 От2лет до3 лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) Формированиесловаря: 
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- развиватьпонимание речииактивизироватьсловарь; 

- формироватьудетейумениепословесномууказаниюпедагоганаходитьпредметы,различатьих 

местоположение, имитировать действия людей и движения животных; 

- обогащать словарь детей существительными, глаголами, прилагательными, наречиями и 

формировать умение использовать данные слова в речи. 

2) Звуковаякультураречи: 

- упражнять детейвправильномпроизношениигласныхисогласныхзвуков, 

звукоподражаний,отельных слов; 

- формироватьправильноепроизношениезвукоподражательныхсловвразномтемпе,сразнойсилой 

голоса. 

3) Грамматическийстройречи: 

- формировать у детейумение согласовывать существительные и местоимения с глаголами, 

составлять фразы из 3 - 4 слов. 

4) Связнаяречь: 

- продолжать развивать у детейумения пониматьречь педагога, отвечать на вопросы; рассказывать 

обокружающем в 2 - 4 предложениях. 

5) Интерескхудожественнойлитературе: 

- формироватьудетейумениевосприниматьнебольшиепообъемупотешки,сказкиирассказыс 

наглядным сопровождением (и без него); 

- побуждатьдоговариватьипроизноситьчетверостишияужеизвестныхребенкустиховипесенок,воспр

оизводить игровые действия, движения персонажей; 

- поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать умение в 

процессе чтения произведения повторять звуковые жесты; 

- развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием литературного 

материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать на вопросы по содержанию 

прочитанных произведений; 

- побуждатьрассматриватькнигиииллюстрациивместеспедагогоми самостоятельно; 

- развиватьвосприятиевопросительныхивосклицательныхинтонацийхудожественного 

произведения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Формированиесловаря. 

Педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по словесному 

указанию находить предметы по цвету, размеру ("Принеси красный кубик"), различать их 

местоположение, имитировать действия людей и движения животных; активизирует словарь детей: 

существительными, обозначающими названия транспортных средств, частей автомобиля, растений, 

фруктов, овощей, домашних животных и их детенышей; глаголами, обозначающими трудовые действия 

(мыть, стирать), взаимоотношения (помочь); прилагательными, обозначающими величину, цвет, вкус 

предметов; наречиями (сейчас, далеко). Педагог закрепляет у детей названия предметов и действий с 

предметами, некоторых особенностей предметов; названия некоторых трудовых действий и собственных 

действий; имена близких людей, имена детей группы; обозначения личностных качеств, особенностей 

внешности окружающих ребенка взрослых и сверстников. 

2) Звуковаякультураречи. 

Педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно произносить гласные и 

согласные звуки. В звукопроизношении для детей характерно физиологическое смягчение практически 

всех согласных звуков. В словопроизношении ребенок пытается произнести все слова, которые 

необходимы для выражения его мысли. Педагог поощряет детей использовать разные по сложности 

слова, воспроизводитьритм слова, формирует умение детей непропускать слогив словах, выражать свое 

отношение к предмету разговора при помощи разнообразных вербальных и невербальных средств. У 

детей проявляется эмоциональная непроизвольная выразительность речи. 

3) Грамматическийстройречи. 

Педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать большинство основных 

грамматических категорий: окончаний существительных; уменьшительно-ласкательных суффиксов; 

поощряет словотворчество, формирует умение детей выражать свои мысли посредством трех-, 

четырехсловных предложений. 
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4) Связнаяречь. 

Педагог формирует у детей умения рассказывать в 2 - 4 предложениях о нарисованном на картинке, 

об увиденномнапрогулке, активновключатьсявречевоевзаимодействие, направленноенаразвитиеумения 

понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность; побуждает детей проявлять интерес к 

общению со взрослыми и сверстниками, вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, 

чувства,впечатления,используяречевыесредстваиэлементарныеэтикетныеформулыобщения, 

реагировать наобращениесиспользованием доступных речевых средств, отвечать навопросы 

педагогас использованием фразовой речи или формы простого предложения, относить к себе речь 

педагога, обращенную к группе детей, понимать ее содержание; 

педагог развивает удетей умение использовать инициативную разговорную речь как средство 

общенияи познания окружающего мира, употреблять в речи предложения разных типов, отражающие 

связи и зависимости объектов. 

От3летдо4лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) Формированиесловаря: 

Обогащениесловаря: 

- закреплятьудетейумениеразличатьиназыватьчастипредметов,качествапредметов,сходныепо 

назначению предметы, понимать обобщающие слова. 

Активизациясловаря: 

- активизироватьвречислова,обозначающиеназванияпредметовближайшегоокружения. 

2) Звуковаякультураречи: 

- продолжатьзакреплятьудетейумениевнятнопроизноситьвсловахвсегласныеисогласныезвуки, 

кроме шипящих и сонорных. 

- вырабатывать правильный темп речи,интонационную выразительность;отчетливо произносить 

слова и короткие фразы. 

3) Грамматическийстройречи: 

- продолжатьформироватьудетейумениясогласовыватьсловавроде,числе,падеже; 

- употреблятьсуществительныеспредлогами,использоватьвречиименасуществительныевформе 

единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей; 

- существительныхвформемножественногочиславродительномпадеже; 

- составлятьпредложениясоднородными членами; 

- закреплять у детей умения образовывать повелительную форму глаголов, использовать 

приставочный способ для образования глаголов, знакомить детей с образованием звукоподражательных 

глаголов; 

- совершенствоватьудетейумениепользоватьсявречиразнымиспособамисловообразования. 

4) Связнаяречь: 

- продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при рассматривании 

предметов,картин, иллюстраций; 

- свободновступатьвобщениесовзрослымиидетьми,пользоватьсяпростымиформуламиречевого 

этикета; 

- воспитыватьумениеповторятьзапедагогомрассказиз3-4предложенийобигрушкеилипо 

содержанию картины, побуждать участвовать в драматизации отрывков из знакомых сказок; 

- подводить детей к пересказыванию литературных произведений, формировать умение 

воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа сначала по вопросам педагога, а затем 

совместно с ним. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

- формироватьумениевслушиватьсявзвучаниеслова,знакомитьдетейстерминами"слово","звук"в 

практическом плане. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

- обогащать опытвосприятия жанровфольклора(потешки,песенки,прибаутки,сказкиоживотных)и 

художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения); 

- формироватьнавыксовместногослушаниявыразительногочтенияирассказывания(снагляднымсопр

овождением и без него); 

- способствоватьвосприятиюипониманиюсодержанияикомпозициитекста(поступкиперсонажей, 
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последовательность событий в сказках, рассказах); 

- формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и стихотворения, 

воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-драматизациях, повторять за 

педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, пальчиковых игр; 

- поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного 

рассматривания книжек-картинок, иллюстраций; 

- поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей в 

процессе совместного слушания художественных произведений. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Формированиесловаря: 

Обогащение словаря. Педагог обогащает словарь детей за счет расширения представлений о людях, 

предметах, частях предметов (у рубашки - рукава, воротник, пуговица), качеств предметов (величина, 

цвет,форма,материал),некоторыхсходныхпоназначениюпредметов(стул - табурет), объектахприроды 

ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных особенностях, формирует у детей умение 

понимать обобщающие слова (мебель, одежда). 

Активизация словаря педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и 

объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части и свойства, действия с ними; названия 

действий гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за внешним видом и 

поддержания порядка;названия некоторыхкачеств и свойств предметов;материалов;объектов и явлений 

природы. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический 

слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие согласные звуки ([м], [б], [п], [т], 

[д],[н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]);слышать специально интонируемый в речи педагога звук, 

формирует правильное речевое дыхание, слуховое внимание, моторику речевого аппарата, 

совершенствует умение детей воспроизводить ритм стихотворения. 

3) Грамматическийстройречи: 

педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно согласовывать прилагательные 

и существительные в роде, падеже, употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за), 

использовать в речи названия животных и их детенышей в единственном и множественном числе (кошка 

- котенок, котята); составлять простое распространенное предложение и с помощью педагога 

строить сложные предложения; 

педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования (наименования 

предметов посуды с помощью суффиксов), формирует умение образовывать повелительную форму 

глаголов (беги, лови), использовать приставочный способ для образования глаголов (вошел - вышел), 

образовывать звукоподражательные глаголы (чирикает). 

4) Связнаяречь: 

педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть членов своей 

семьи, знакомых литературных героев и их действия на картинках, разговаривать о любимых игрушках; 

элементарно договариваться со сверстником о совместных действиях в игровом общении; с помощью 

педагога определять и называть ярко выраженные эмоциональные состояния детей, учитывать их при 

общении: пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова. Педагог закрепляет у детей умения 

использовать основные формы речевого этикета в разных ситуациях общения; 

педагог способствует освоению умений диалогической речи:отвечать на вопросы и обращения 

педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в условиях наглядно 

представленной ситуации общения. Педагог формирует умения у детей использовать дружелюбный, 

спокойный тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками: здороваться, 

прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться, развивает у детей умения отвечать на вопросы, 

используя форму простого предложения или высказывания из 2 - 3 простых фраз; 

педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросам составлять рассказ по 

картинке из 3 - 4 предложений; совместно с педагогом пересказывать хорошо знакомые сказки; читать 

наизусть короткие стихотворения, слушать чтение детских книг и рассматривать иллюстрации. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагогформируетудетейумениевслушиватьсявзвучаниеслова,закрепляетвречидетейтермины 
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"слово", "звук" в практическом плане. 

От4летдо5лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) Развитиесловаря: 

- обогащениесловаря:вводитьвсловарьдетейсуществительные,обозначающиепрофессии,глаголы, 

трудовые действия; 

- продолжать учить детей определять и называть

 местоположение предмета, время суток, характеризовать состояние и настроение 

людей. 

Активизациясловаря: 

- закреплять у детей умения использовать в речи существительные, обозначающие названия 

частей и деталей предметов, прилагательные, обозначающие свойства предметов, наиболее 

употребительные глаголы, наречия и предлоги; употреблять существительные с обобщающим значением. 

2) Звуковаякультураречи: 

- закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать произношение 

свистящих, шипящих и сонорных звуков; 

- продолжатьработунаддикцией:совершенствоватьотчетливоепроизношениесловисловосочетаний; 

- проводитьработупоразвитиюфонематическогослуха:учитьразличатьнаслухиназыватьсловас 

определенным звуком; 

- совершенствоватьинтонационнуювыразительностьречи. 

3) Грамматическийстройречи: 

- продолжатьформироватьудетейумениеправильно согласовыватьсловавпредложении. 

- совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму 

множественного числа существительных, обозначающих детенышей животных, употреблять эти 

существительные в именительном и родительном падежах; правильно использовать форму 

множественного числа родительного падежа существительных; употреблять формы повелительного 

наклонения глаголов; использовать простые сложносочиненные и сложноподчиненные предложения; 

правильно понимать и употреблять предлоги с пространственным значением (в, под, между, около); 

правильно образовывать названия предметов посуды. 

4) Связнаяречь: 

- продолжатьсовершенствоватьдиалогическуюречь детей; 

- закреплять у детей умение поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их 

качеств, действий с ними, взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и содержанию 

отвечать на вопросы; 

- поддерживатьстремлениедетейрассказыватьо своихнаблюдениях,переживаниях; 

- пересказыватьнебольшиесказкиирассказы,знакомыедетямивновьпрочитанные;составлятьпо 

образцу небольшие рассказы о предмете, игрушке, по содержанию сюжетной картины; 

- воспитыватькультуруобщения:формированиеуменийприветствоватьродных,знакомых,детейпо 

группе; 

-использоватьформулыречевогоэтикетаприответепотелефону,привступлениивразговорс 

незнакомыми людьми, при встрече гостей; 

- развиватькоммуникативно-речевыеуменияудетей(умениевступить,поддержатьизавершить 

общение). 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

- продолжать знакомить с терминами "слово", "звук" практически, учить понимать и употреблять 

эти словапри выполнении упражнений, в речевыхиграх. Знакомить детей стем, что словасостоят из 

звуков, звучат по-разномуи сходно, звуки в слове произносятся вопределенной последовательности, 

могут быть разные по длительности звучания (короткие идлинные). Формировать умения различать на 

слухтвердые и мягкие согласные (без выделения терминов), определять и изолированно произносить 

первый звук в слове, называть слова с заданным звуком; 

- выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, чем он 

произносится обычно, называть изолированно. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

- обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, сказки о животных, 
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волшебные сказки) и художественной литературы (авторские сказки, рассказы, стихотворения); знать 

основные особенности жанров литературных произведений; 

- развивать способность воспринимать содержание и форму художественных произведений 

(устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, понимать главные характеристикигероев; 

привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, образным характеристикам предметов и явлений); 

- развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение наизусть 

потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в инсценировках; пересказ 

небольших рассказов и сказок); 

- воспитыватьценностноеотношениеккниге,уважениектворчествуписателей и иллюстраторов. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Развитие словаря: 

Педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и материалов, из 

которых они изготовлены; названия живых существ и сред их обитания, некоторые трудовые процессы; 

слова, обозначающие части предметов, объектов и явлений природы, ихсвойства икачества: цветовые 

оттенки, вкусовые качества, степени качества объектов, явлений; употреблять слова, обозначающие 

некоторые родовые и видовые обобщения, а также лежащие в основе этих обобщений существенные 

признаки;слова извинения, участия, эмоционального сочувствия. 

2) Звуковаякультураречи: 

Педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков родного языка и 

словопроизношением, развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический 

слух, закрепляет у детей умения правильно произносить свистящие и шипящие звуки; четко 

воспроизводить фонетический и морфологический рисунок слова; формирует умения говорить внятно, в 

среднем темпе, голосом средней силы, выразительно читать стихи, регулируя интонацию, тембр, силу 

голоса и ритм речи в зависимости от содержания стихотворения. 

3) Грамматическийстройречи: 

Педагог формирует у детей умение использовать полные, распространенные простые с 

однородными членами и сложноподчиненные предложения для передачи временных, пространственных, 

причинно- следственных связей; правильно употреблять суффиксы и приставки при 

словообразовании;использовать систему окончаний существительных, прилагательных, глаголов для 

оформления речевого высказывания. 

4) Связнаяречь: 

Педагог развивает у детей связную, грамматически правильную диалогическую и монологическую 

речь, обучает детей использовать вопросы поискового характера ("Почему?", "Зачем?", "Для чего?"); 

составлять описательные рассказ из 5 - 6 предложений о предметах и повествовательные рассказы из 

личного опыта; использовать элементарные формы объяснительной речи; педагог развивает у детей 

речевое творчество, умения сочинять повествовательные рассказы по игрушкам, картинам; составлять 

описательные загадки об игрушках, объектах природы; поддерживает инициативность и 

самостоятельность ребенка в речевом общении со взрослыми и сверстниками; формирует умение 

использовать в практике общения описательные монологи и элементы объяснительной речи;педагог 

развивает у детей умения использовать вариативные формы приветствия, прощания, благодарности, 

обращения с просьбой, поддерживает стремление детей задавать и правильно формулировать вопросы, 

при ответах на вопросы использовать элементы объяснительной речи, развивает умение пересказывать 

сказки, составлятьописательные рассказы о предметахи объектах, по картинкам;педагог помогает детям 

осваивать умения вступать в речевое общение с окружающими, задавать вопросы, отвечать на вопросы, 

слушать ответы другихдетей, использовать разные типы реплик, рассказывать о событиях, приглашать к 

деятельности; адекватно реагировать на эмоциональное состояние собеседника речевым высказыванием. 

Педагог формирует у детей умение участвовать в коллективном разговоре, поддерживая общую беседу, 

не перебивая собеседников, использовать средства интонационной речевой выразительности, элементы 

объяснительной речи при разрешении конфликтов, закрепляет у детей умения использовать в речи 

вариативные формы приветствия; прощания; обращения к взрослым и сверстникам с просьбой, 

благодарности, обиды, жалобы, формирует у детей навыки обращаться к сверстнику по имени, к 

взрослому - по имени и отчеству. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

Педагог закрепляет у детей умение понимать термины "слово", "звук", использовать их в 
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речи;формирует представления о том, что слова состоят из звуков, могут быть длинными и короткими; 

формирует умение сравнивать слова по протяженности; помогает детям осваивать начальные умения 

звукового анализа слов: самостоятельно произносить слова, интонационно подчеркивая в них первый 

звук; узнавать слова на заданный звук. 

От5летдо6лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) Формированиесловаря: 

- обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии 

(каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); прилагательные, обозначающие 

признаки предметов; наречия, характеризующие отношение людей к труду (старательно, бережно); 

глаголы, характеризующие трудовую деятельность людей; 

- упражнятьдетейвуменииподбиратьсловасо 

сходнымизначениями(синонимы)ипротивоположными значениями (антонимы). 

Активизациясловаря: 

- закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу употреблять в речи существительные, 

прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, использовать существительные с обобщающим значением 

(строитель, хлебороб). 

2) Звуковаякультураречи: 

- закреплятьправильное,отчетливоепроизношениевсехзвуковродногоязыка; 

- умениеразличатьнаслухиотчетливопроизноситьчастосмешиваемыезвуки(с-ш,ж-з);определять 

место звука в слове; 

-продолжатьразвиватьфонематическийслух.Отрабатыватьинтонационнуювыразительностьречи. 

3) Грамматическийстройречи: 

- совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с 

числительными, существительные с прилагательным, образовывать множественное число 

существительных, обозначающих детенышей животных; 

-развиватьуменияпользоватьсянесклоняемымисуществительными(метро); 

- образовывать по образцу однокоренные слова (кот-котенок-котище), образовывать 

существительные с увеличительными, уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливать 

оттенки в значениислов; 

- познакомитьсразнымиспособамиобразованияслов; 

- продолжать совершенствовать у детей умение составлять по образцу простые и сложные 

предложения; при инсценировках пользоваться прямой и косвенной речью. 

4) Связнаяречь: 

- совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять умения 

поддерживать непринужденнуюбеседу, задаватьвопросы, 

правильноотвечатьнавопросыпедагогаидетей;объединять в распространенномответе реплики 

другихдетей,отвечать наодин итот же вопрос по-разному(кратко и распространенно); 

-закреплятьумение участвоватьвобщейбеседе, внимательно слушатьсобеседника, неперебиватьего, 

не отвлекаться. Поощрять разговоры детей по поводу игр, прочитанных книг, просмотренных фильмов; 

-продолжать формировать у детей умение использовать разнообразные формулы речевого этикета, 

употреблять их без напоминания; 

- формировать культуру общения: называть взрослых по имени и отчеству, на "вы", называть друг 

друга ласковыми именами, во время разговора не опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не 

вмешиваться в разговор взрослых; 

- развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и выразительно 

пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) без помощи вопросов педагога, 

выразительно передавая диалоги действующих лиц, характеристики персонажей, формировать умение 

самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие рассказы о предмете, по картине, набору 

картинок, составлять письма (педагогу, другу); 

- составлятьрассказыизопыта,передаваяхорошознакомые события; 

- формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера по теме, 

предложенной педагогом. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте; 
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- формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, выделять 

словесное ударение и определять его место в структуре слова, качественно характеризовать выделяемые 

звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный гласный, безударный гласный звук), 

правильно употреблять соответствующие термины; 

- познакомитьдетейсословеснымсоставомпредложенияизвуковымсоставомслова. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

- обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о 

животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, 

стихотворения); 

- развиватьинтерескпроизведениямпознавательногохарактера; 

- формировать положительное эмоциональное отношение к "чтению с продолжением" (сказка-

повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

- формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 

художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для совместного 

слушания (в том числе и повторное); 

- формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых особенностях 

произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, рассказ, стихотворение; 

- углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа сопорой 

на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; ритм в поэтическом 

тексте; рассматривание иллюстраций разных художников к одному и тому же произведению); 

- совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение 

наизусть потешек, прибауток, стихотворений;выразительное чтение по ролям в инсценировках; пересказ 

близко к тексту); 

- развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста образные 

единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, прибаутке). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Формированиесловаря: 

Педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о явлениях 

социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, обозначающих: названия 

профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей в работе, трудовые 

действия и качество их выполнения; личностные характеристики человека, его состояния и настроения, 

внутренние переживания; социально-нравственные категории, оттенки цвета, тонкое дифференцирование 

формы, размера и другихпризнаков объекта;названияобследовательскихдействий, необходимыхдля 

выявления качеств и свойств предметов. Педагог закрепляет у детей умение обобщать предметы: 

объединять их в группы по существенным признакам. 

2) Звуковаякультураречи: 

Педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух, 

способствует освоению правильного произношения сонорных звуков ([л], [л'], [р], [р']); упражняет в 

чистом звукопроизношении в процессе повседневного речевого общения и при звуковом анализе слов; 

формирует умение использовать средства интонационнойвыразительности при чтении стихов, пересказе 

литературных произведений, в процессеобщения (самостоятельноеизменение темпа, ритма речи, силы и 

тембра голоса в зависимости от содержания). 

3) Грамматическийстройречи: 

Педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи: несклоняемые 

существительные, слова, имеющие только множественное или только единственное число, глаголы 

"одеть" и "надеть", существительные множественного числа в родительном падеже; образовывать слова, 

пользуясь суффиксами, приставками. 

4) Связнаяречь: 

Педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение замечать и 

доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает представления детей о правилах 

речевогоэтикета, развиваетумениесоблюдать этикуобщенияв условияхколлективноговзаимодействия, 

поддерживает интерес детей к рассказыванию по собственной инициативе, поощряет использование в 

диалоге разных типов реплик; 

Педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, гостевого этикета, 
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этикет взаимодействия в общественных местах; использовать невербальные средства общения (мимика, 

жесты, позы); принятые нормы вежливого речевого общения; участвовать в коллективных разговорах, 

использовать разные виды деятельности и речевые ситуации для развития диалогической речи; 

Педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые диалоги; 

пересказывать литературные произведения по ролям, по частям, правильно передавая идею и 

содержание, пользоваться 

прямойикосвеннойречью;спомощьюпедагогаопределятьивоспроизводитьлогикуописательногорассказа; в 

описательных рассказах о предметах, объектах и явлениях природы использовать прилагательные и 

наречия; сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного опыта; с помощью педагога строить свой 

рассказ в соответствии с логикой повествования; в повествовании отражать типичные особенности жанра 

сказки или рассказа; 

Педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к самостоятельному сочинению, 

созданию разнообразных видов творческих рассказов: придумывание продолжения и окончания к 

рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по плану педагога, по модели. Педагог закрепляет у детей 

умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые ошибки и доброжелательно 

исправлять их; использовать элементы речи - доказательства при отгадывании загадок, в процессе 

совместных игр, в повседневном общении, помогает детям осваивать умения находить в текстах 

литературных произведений сравнения, эпитеты; использовать их при сочинении загадок, сказок, 

рассказов. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

Педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных языков, термины 

"слово", "звук", "буква", "предложение", "гласный звук" и "согласный звук", проводить звуковой анализ 

слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова; осуществлять звуковой анализ простых трехзвуковых 

слов: интонационно выделять звуки в слове, различать гласные и согласные звуки, определять твердость 

и мягкость согласных, составлять схемы звукового состава слова; составлять предложения по живой 

модели; определять количество и последовательность слов в предложении. Педагог развивает мелкую 

моторику кистей рук детей с помощью раскрашивания, штриховки, мелких мозаик. 

От6летдо7лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) Формированиесловаря: 

Обогащениесловаря: 

- расширятьзапасслов,обозначающихназваниепредметов,действий, признаков; 

- закреплятьудетейуменияиспользоватьвречисинонимы,существительныесобобщающими 

значениями; 

- вводитьвсловарьдетейантонимы,многозначныеслова. Активизация словаря: 

- совершенствоватьумениеиспользоватьразныечастиречиточнопо смыслу. 

2) Звуковаякультураречи: 

- совершенствоватьумениеразличать наслухи впроизношениивсезвуки родногоязыка; 

- отрабатыватьдикцию:внятноиотчетливопроизноситьсловаисловосочетаниясестественной 

интонацией; 

- совершенствоватьфонематическийслух: называтьсловасопределеннымзвуком, 

находитьсловасэтим звуком в предложении, определять место звука в слове (в начале, в середине, в 

конце); 

-развиватьинтонационнуюсторонуречи(мелодика,ритм,тембр,силаголоса,темп). 

3) Грамматическийстройречи: 

- закреплять умение согласовывать существительные с числительными, существительные с 

прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с приставками, 

сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 

- совершенствовать умение детей образовывать однокоренные слова, использовать в речи 

сложные предложения разных видов. 

4) Связнаяречь: 

- совершенствоватьдиалогическуюимонологическуюформы речи; 

-закреплятьумениеотвечатьнавопросыизадаватьих,воспитыватькультуруречевогообщения; 

- продолжатьразвиватькоммуникативно-речевыеумения; 
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- продолжать учить детей самостоятельно, выразительно, последовательно, без повторов 

передавать содержание литературного текста, использовать в пересказе выразительные средства, 

характерные для произведения; 

-совершенствовать умение составлять рассказы о предмете, по картине, по серии сюжетных 

картинок. Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из личного опыта, творческие 

рассказы без наглядного материала. Закреплять умение составлять рассказы и небольшие сказки; 
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- формировать умения строить разные типы высказывания (описание, повествование, 

рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные типы связей между предложениями и 

между частями высказывания. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

- упражнять в составлении предложений из 2 - 4 слов, членении простых предложений на слова с 

указанием их последовательности; 

- формировать у детей умение делить слова на слоги, составлять слова из слогов, делить на слоги 

трехсложные слова с открытыми слогами; знакомить детей с буквами; читать слоги, слова, простые 

предложения из 2 - 3 слов. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

- формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать 

положительные эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при слушании произведений); 

- развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; знакомить с 

разнообразными по жанру и тематике художественными произведениями; 

- формировать положительное эмоциональное отношение к "чтению с продолжением" (сказка-

повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

- формировать представления о жанровых, композиционных и языковых особенностях жанров 

литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица, былина; 

- углублять восприятие содержанияи формы произведений (оценка характера персонажа сопорой 

на его портрет,поступки, мотивыповеденияи 

другиесредствараскрытияобраза;развитиепоэтическогослуха); 

- поддерживатьизбирательныеинтересыдетейкпроизведениямопределенногожанраитематики; 

- развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, метафор, 

описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и реалистического характера, 

создание рифмованных строк). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Формированиесловаря: 

Педагог формирует удетей умения подбирать точные слова для выражения мысли; выполнять 

операцию классификации - деления освоенных понятий на группы на основе выявленных признаков, 

использоватьв речи средства языковой выразительности: антонимы, синонимы, многозначные слова, 

метафоры, олицетворения. 

2) Звуковаякультураречи: 

Педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для произношения звуков в речи; 

проводит работу по исправлению имеющихся нарушений в звукопроизношении. 

3) Грамматическийстройречи: 

Педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредством слияния основ, 

самостоятельно использовать в речи разные типы предложений в соответствии с содержанием 

высказывания, с помощью игр и упражнений закрепляет умения согласовывать существительные с 

числительными, существительные с прилагательными, образовывать по образцу существительные с 

суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 

4) Связнаяречь: 

Педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости от ситуации 

общения, возраста собеседника, цели взаимодействия, формирует умение использовать средства 

языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, стихотворений, помогает детям осваивать 

умения коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и игровых заданий, 

употреблять вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия с людьми, правила 

этикета в новых ситуациях. Например, формирует умение представить своего друга родителям (законным 

представителям), сверстникам. Педагог использует речевые ситуации и совместную деятельность для 

формирования коммуникативно-речевых умений у детей, закрепляет у детей умение пересказывать 

литературные произведения по ролям, близко к тексту, от лица литературного героя, передавая идею и 

содержание, выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц, подводит к пониманию и 

запоминанию авторских средств выразительности, использованию их при пересказе, в собственной речи, 

умению замечать их в рассказах сверстников;в описательных рассказах педагог формирует у детей 

умения передавать эмоциональное отношение к образам, используя средства языковой выразительности: 
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метафоры,сравнения,эпитеты,гиперболы,олицетворения;самостоятельноопределятьлогикуописательного 

рассказа; использовать разнообразные средства выразительности; формирует умение составлять 

повествовательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по набору игрушек, 

закрепляет удетей умениестроитьсвойрассказ, соблюдаяструктуруповествования,составлять рассказы-

контаминации (сочетание описания и повествования; описания и рассуждения); 

педагог развивает удетей способность самостоятельно использовать в процессе общения со 

взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь-доказательство, речевое планирование, помогает 

детям осваивать умения самостоятельно сочинять разнообразные виды творческих рассказов. В 

творческих рассказах закрепляет умение использовать личный и литературный опыт в зависимости от 

индивидуальных интересов и способностей; развивает у детей умение внимательно выслушивать 

рассказы сверстников, помогать им в случае затруднений, замечать речевые и логические ошибки, 

доброжелательно и конструктивно исправлять их. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

Педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанноеотношение к языковым 

явлениям, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и пятизвуковых слов; закрепляет умение 

интонационно выделять звуки в слове, определять их последовательность, давать им характеристику, 

составлять схемы слова, выделять ударный гласный звука в слове; определять количество и 

последовательность слов в предложении; составлять предложения с заданным количеством слов; 

ориентироваться на листе, выполнять графические диктанты; штриховку в разных направлениях, 

обводку; знать названия букв, читать слоги. 

Решениесовокупныхзадачвоспитания врамкахобразовательнойобласти 

"Речевоеразвитие"направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и "Красота", что 

предполагает: 

- владение формамиречевого этикета,отражающимипринятыевобществе правилаинормы 

культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

2.1.4. Художественно-эстетическоеразвитие. 

От1года до2лет. 

Вобластихудожественно-эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 

являются: 

1) от1года до1года6месяцев: 

- формировать удетей эмоциональный откликна музыку(жестом, мимикой, подпеванием, 

движениями), желание слушать музыкальные произведения; 

- создавать удетейрадостноенастроениеприпении,движенияхи игровыхдействияхпод музыку; 

2) от1года6месяцевдо2лет: 

- развивать у детей способность слушать художественный текст и активно (эмоционально) 

реагироватьна его содержание; 

- обеспечиватьвозможностинаблюдатьзапроцессомрисования,лепкивзрослого,вызыватькниминтер

ес; 

- поощрять удетей желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, предоставляя 

возможность ритмично заполнять лист бумаги яркими пятнами, мазками, линиями; 

- развиватьудетейумениеприслушиватьсяксловампесенивоспроизводитьзвукоподражанияи 

простейшие интонации; 

- развиватьудетейумениевыполнятьподмузыкуигровыеиплясовыедвижения,соответствующие 

словам песни и характеру музыки. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) От 1года до1года 6месяцев: 

Педагог приобщает детей к восприятию веселой и спокойной музыки. Формирует умение различать 

на слух звучание разных по тембру музыкальных инструментов (барабан, флейта или дудочка). Педагог 

содействует пониманию детьми содержания понравившейся песенки, помогает подпевать (как могут, 

умеют). Формирует у детей умение заканчивать петь вместе со взрослым. Педагог развивает у детей 

умение ходить под музыку, выполнять простейшие плясовые движения (пружинка, притопывание ногой, 

переступание с ноги на ногу, прихлопывание в ладоши, помахивание погремушкой, платочком;кружение, 
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вращение руками - "фонарики"). В процессе игровых действий педагог развивает у детей интерес и 

желание передавать движения, связанные с образом (птичка, мишка, зайка). 

От 1года6месяцевдо2лет: 

Педагог формирует у детей эмоциональное восприятие знакомого музыкального произведения, 

желание дослушать его до конца. Формирует у детей умение различать тембровое звучание музыкальных 

инструментов (дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на 

котором взрослый исполнял мелодию. 

Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, подпевание слов, фраз, 

несложных попевок и песенок). Продолжает развивать умение у детей двигаться под музыку в 

соответствии с ее характером, выполнять движения самостоятельно. Педагог развивает умение у детей 

вслушиваться в музыку и с изменением характера ее звучания изменять движения (переходить с ходьбы 

на притопывание, кружение). Формирует у детей умение чувствовать характер музыки и передавать его 

игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет).Педагог поощряет 

экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином. Педагог формирует у детей умение 

рисовать на больших цветных листах бумаги, обращая внимание на красоту цветовых пятен. Процесс 

рисования, лепки носит характер совместных действий. 

От2летдо3лет. 

Вобластихудожественно-эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 

являются: 

1) приобщениекискусству: 

- развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость) в 

процессе ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного искусства, природой;интерес, 

внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей на отдельные эстетические 

свойства и качества предметов и явлений окружающей действительности; 

- развиватьотзывчивость надоступноепониманиепроизведений искусства, интерескмузыке(в 

процессе прослушивания классической и народной музыки), изобразительному искусству (в процессе 

рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-прикладного 

искусства); 

- познакомитьдетейснароднымиигрушками(дымковской,богородской,матрешкойидругими); 

- поддерживатьинтерескмалымформамфольклора(пестушки,заклинки,прибаутки); 

- поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе эмоционально 

содержательного восприятия доступных для понимания произведений искусства или наблюдений за 

природными явлениями. 

2) изобразительнаядеятельность: 

- воспитыватьинтерескизобразительнойдеятельности(рисованию,лепке)совместносовзрослыми 

самостоятельно; 

- развиватьположительныеэмоциинапредложениенарисовать, слепить; 

- научитьправильнодержатькарандаш,кисть; 

- развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета разной 

формы, цвета (начиная с контрастных цветов); 

- включатьдвижениерукпопредметупризнакомствесегоформой; 

- познакомитьсосвойствамиглины,пластилина,пластической массы; 

- развиватьэмоциональныйоткликдетейнаотдельныеэстетическиесвойстваикачествапредметовв 

процессе рассматривания игрушек, природных объектов, предметов быта, произведений искусства. 

3) конструктивнаядеятельность: 

- знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с 

вариантами расположения строительных форм на плоскости; 

- развивать интерес к конструктивной деятельности,

 поддерживать желание детей строить самостоятельно. 

4) музыкальнаядеятельность: 

- воспитыватьинтерескмузыке,желаниеслушатьмузыку,подпевать,выполнятьпростейшие 

танцевальные движения; 

- приобщать квосприятиюмузыки, соблюдая первоначальныеправила:немешать 

соседувслушиватьсяв музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать. 
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5) театрализованнаядеятельность: 

- пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем (кукла 

Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский 

двор); 

- побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), 

подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях малых 

фольклорных форм); 

- способствоватьпроявлениюсамостоятельности, активностивигресперсонажами-игрушками; 

- развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагировать на них; 

- способствоватьформированиюнавыкаперевоплощениявобразысказочныхгероев; 

- создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений 

педагогического театра (взрослых). 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

- создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у детей чувства 

комфортности, уюта и защищенности; формировать умение самостоятельной работы детей с 

художественными материалами; 

- привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, забавах, 

развлечениях и праздниках; 

- развиватьумениеследитьзадействиямиигрушек,сказочныхгероев,адекватно реагироватьнаних; 

- формироватьнавыкперевоплощениядетейвобразысказочныхгероев. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. Приобщение к искусству. 

Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает эмоциональную отзывчивость 

на доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства. Знакомит с народными 

игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими 

возрасту детей. Педагог обращает внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и так далее),их 

форму, цветовое оформление. Педагог воспитывает интерес к природе и отражению представлений 

(впечатлений) в доступной изобразительной и музыкальной деятельности. 

Изобразительнаядеятельность. 

1) Рисование: 

Педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; способствует обогащению их 

сенсорного опыта путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то 

другой рукой;побуждает, поощряети подводит детей к изображению знакомыхпредметов, предоставляя 

им свободу выбора; 

педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, 

если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти); учит следить 

задвижением карандаша по бумаге; педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге 

разнообразным линиям, конфигурациям; побуждает задумываться над тем, что они нарисовали, на чтоэто 

похоже; вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами; педагог 

побуждает детей к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному 

повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм;педагог развивает у детей эстетическое 

восприятие окружающих предметов; учит детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно 

называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), 

пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчикуи 

другим; подводит детей к рисованию предметов округлой формы;при рисовании педагог формирует у 

ребенка правильную позу (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука 

поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш;педагог учит держать карандаш и кисть свободно: 

карандаш - тремя пальцами выше отточенного конца, кисть - чуть выше железного наконечника;набирать 

краскунакисть, макаяеевсем ворсом в баночку, снимать лишнююкраску, прикасаясьворсом к краю 

баночки. 

2) Лепка: 

Педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими материалами: глиной, 

пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине); учит аккуратно пользоваться 

материалами; педагог учит детей отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и 
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колбаски, раскатываякомочек междуладонями прямыми движениями;соединять концы палочки, 

плотноприжимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и так далее); педагог учит раскатывать 

комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, 

яблоко,ягода и другие), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать 

пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Педагогучит соединятьдве 

вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) 

и тому подобное. Педагог приучает детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или 

специальную заранее подготовленную клеенку. 

Конструктивнаядеятельность. 

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог продолжает 

знакомить детей с деталями(кубик, кирпичик, трехгранная призма,пластина, цилиндр), 

свариантамирасположения строительных форм на плоскости. Педагог продолжает формировать умение у 

детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживает желание строить что-то 

самостоятельно;способствует пониманию пространственных соотношений. Педагог учит детей 

пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек (маленькие 

машинки для маленькихгаражей и томуподобное). По окончании игры приучает убирать всенаместо. 

Знакомитдетей с простейшими пластмассовыми конструкторами. Учит совместно с взрослым 

конструировать башенки, домики, машины. В летнее время педагог развивает интерес у детей к 

строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и тому 

подобное). 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные 

пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание; 

учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, 

металлофона). 

2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает умение подпевать 

фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет сольное пение. 

3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей эмоциональность и образность 

восприятия музыки через движения; продолжает формировать у детей способность воспринимать и 

воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, 

совершать повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать движение с началом музыки и 

заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет); 

педагог совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги;прямым 

галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера 

музыки или содержания песни. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для ее проведения. 

Формирует умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, 

созданных силами взрослых и старших детей. Педагог учит детей имитировать характерные действия 

персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, 

позой,жестом, движением). Знакомитдетейсприемамивождениянастольныхкукол. Учитсопровождать 

движения простой песенкой. Педагог поощряет у детей желание действовать с элементами костюмов 

(шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для обеспечения у детей 

чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей умение самостоятельной работы детей 

с художественными материалами. Привлекает детей к посильному участию в играх с пением, 

театрализованных представлениях (кукольный театр; инсценирование русских народных сказок),забавах, 

развлечениях (тематических, спортивных) и праздниках. Развивает умение следить за действиями 

игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. Формирует навык перевоплощения детей в 

образы сказочных героев. 

От3летдо4лет. 

Вобластихудожественно-эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 

являются: 
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1) приобщениекискусству: 

- продолжатьразвиватьхудожественноевосприятие,подводитьдетейквосприятиюпроизведенийиску

сства (разглядывать и чувствовать);воспитыватьинтерескискусству; 

- формироватьпониманиекрасотыпроизведенийискусства,потребностьобщениясискусством; 

- развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, народного 

декоративно-прикладного искусства; содействовать возникновению положительного эмоционального 

отклика на красоту окружающего мира, выраженного в произведениях искусства; 

- формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе родного края, к 

семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

- знакомитьдетейсэлементарнымисредствамивыразительностивразныхвидахискусства(музыке, 

изобразительном искусстве, театрализованной деятельности); 

- готовитьдетейкпосещениюкукольноготеатра, выставкидетскихработитакдалее; 

приобщатьдетейкучастиювконцертах,праздниках всемьеиДОО:исполнениетанца,песни,чтение 

стихов; 

2) изобразительнаядеятельность: 

- формироватьудетейинтерескзанятиямизобразительнойдеятельностью; 

- формироватьудетейзнаниявобластиизобразительнойдеятельности; развивать у детей 

эстетическое восприятие; 

- формироватьумениеудетейвидетьцельныйхудожественныйобразвединствеизобразительно- 

выразительныхсредствколористической,композиционнойисмысловойтрактовки; 

- формировать умение удетей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и 

явления, передавая их образную выразительность; 

находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями (в рисунке, 

лепке, аппликации); 

- развиватьположительныйэмоциональныйоткликдетейнаэстетическиесвойстваикачествапредмето

в, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; отображать свои представления и 

впечатления об окружающем мире доступными графическими и живописными средствами; 

- формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных объектов для 

обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, фактуры; 

- вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения 

искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта и другое); 

- формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в 

рисунках, лепке, аппликации; 

- знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, богородской) 

для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщенной трактовки художественных 

образов; 

- переводитьдетейотрисования-подражанияксамостоятельномутворчеству; 

3) конструктивнаядеятельность: 

совершенствоватьудетейконструктивныеумения; 

- формировать умение у детей различать, называть и использовать основные строительные детали 

(кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); сооружать новые постройки, используя 

полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание); 

- формироватьумение удетейиспользоватьвпостройкахдеталиразного цвета; 

4) музыкальнаядеятельность: 

- развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить детей с тремя жанрами 

музыкальных произведений: песней, танцем, маршем; 

- формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки 

(веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое настроение в движении 

под музыку; 

- учитьдетейпетьпростыенародныепесни,попевки,прибаутки,передаваяихнастроениеихарактер; 

- поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) и 

музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, длительности, динамики, 

тембра; 

5) театрализованнаядеятельность: 
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- воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для 

ее проведения; 

- формироватьположительные,доброжелательные,коллективныевзаимоотношения; 

- формироватьумениеследитьзаразвитиемдействияв играх-драматизациях икукольных спектаклях, 

созданных силами взрослых и старших детей; 

- формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, 

козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). 

- познакомить детей сразличными видами театра(кукольным, настольным, пальчиковым, театром 

теней, театром на фланелеграфе); 

- знакомитьдетейсприемамивождениянастольныхкукол; 

- формироватьудетейумениесопровождатьдвиженияпростойпесенкой; 

- вызыватьжеланиедействоватьсэлементамикостюмов(шапочки,воротничкиитакдалее)иатрибутам

и как внешними символами роли; 

- формировать у детей интонационную выразительность

 речи в процессе театрально-игровой деятельности; 

- развиватьудетей диалогическуюречьвпроцессетеатрально-игровой деятельности; 

- формироватьудетейумениеследитьзаразвитиемдействиявдраматизацияхикукольныхспектаклях; 

- формироватьудетейумениеиспользоватьимпровизационныеформыдиалоговдействующихлицв 

хорошо знакомых сказках; 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

- способствоватьорганизациикультурно-досуговойдеятельностидетейпоинтересам,обеспечивая 

эмоциональное благополучие и отдых; 

- помогатьдетяморганизовыватьсвободноевремяс интересом; 

- создаватьусловиядляактивного ипассивногоотдыха; 

- создаватьатмосферуэмоциональногоблагополучиявкультурно-досуговойдеятельности; 

- развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей,прослушиванию музыкальных и 

литературных произведений; 

- формироватьжеланиеучаствоватьвпраздникахи развлечениях; 

- формироватьосновыпраздничнойкультурыи навыкиобщениявходепраздникаиразвлечения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. Приобщение к искусству. 

1) Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует возникновению 

эмоционального отклика на музыкальные произведения, произведения народного и профессионального 

изобразительного искусства. Знакомит детей с элементарными средствами выразительности в разных 

видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, интонация), подводит к различению видов 

искусства через художественныйобраз.Педагог формирует удетей умение сосредотачиватьвниманиена 

эстетическую сторону предметно-пространственной среды, природных явлений. 

2) Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности к природе 

родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности. 

3) Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными игрушками, игрушками из 

соломы и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой малых форм; репродукциями картин русских 

художников, с детскими книгами (иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), с 

близкими детскому опыту живописными образами, формирует у ребенка эстетическое и эмоционально- 

нравственное отношение к отражению окружающей действительности в изобразительном искусстве и 

художественных произведениях. 

4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и своеобразие 

окружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 

поддерживать желание отображать полученные впечатления в продуктивных видах художественно- 

эстетической деятельности. 

5) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различных детских 

художественных выставок. 

Изобразительнаядеятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; воспитывает у 

детей художественный вкус и чувство гармонии; продолжает развивать у детей художественное 

восприятие, закрепляет у детей умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства 
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предметов,группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, 

цвету, активно включая всеорганы чувств; учит детей видетьивосхищаться 

красотойизображенныхпредметов(формой, цветом) на картинах и при рассматривании народных 

игрушек, декоративно-прикладных изделий. 

1) Рисование: 

педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках красоту 

окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие 

на землю разноцветные листья; снежинки и тому подобное); 

продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не 

сжимаясильно пальцы; формирует навык свободного движения руки с карандашом и кистью во 

времярисования; учит детей набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с 

краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать 

кисть, прежде чем набрать краску другого цвета; приучает детей осушать промытую кисть о мягкую 

тряпочку или бумажную салфетку; закрепляет знание названий цветов (красный, синий, зеленый,желтый, 

белый, черный);знакомит детей с оттенками (розовый, голубой, серый); педагог обращает внимание 

детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету; учит детей ритмичному нанесению 

линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, "снег, снег кружится, белая вся 

улица", "дождик, дождик, кап, кап, кап..."); 

педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать прямые линии 

(короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, 

клетчатый платочек и другое); подводит детей к изображению предметов разной формы (округлая, 

прямоугольная)и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, 

цыпленок, тележка, вагончик и другое); формирует у детей умение создавать несложные сюжетные 

композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или 

изображая разнообразные предметы, насекомых и тому подобное (в траве ползают жучки и червячки; 

колобок катится по дорожке и другое); учит детей располагать изображения по всемулисту.  

2) Лепка: 

педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей о свойствах глины, 

пластилина, пластической массы и способах лепки; учит детей раскатывать комочки прямыми и 

круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая еголадонями 

обеих рук; педагог побуждает детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным 

концом; учит детей создавать предметы, состоящие из 2 - 3 частей, соединяя их путем прижимания друг к 

другу; закрепляет у детей умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные 

предметы на дощечку; учит детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей 

(неваляшка, цыпленок, пирамидка и другие); педагог предлагает объединять вылепленные фигурки в 

коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и так далее); педагог 

воспитывает у детей способность радоваться от восприятия результата общей работы. 

3) Аппликация: 

педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к этому виду деятельности; 

учит детей предварительно выкладывать (в определенной последовательности) на листе бумаги 

готовыедетали разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребенком или 

заданное педагогом), и наклеивать их; педагог учит детей аккуратно пользоваться клеем: намазывать 

егокисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной 

клеенке);прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой; 

педагог формирует у детей навык аккуратной работы; учит детей создавать в аппликации на бумаге 

разной формы (квадрат, розетта и другое) предметные и декоративные композиции из геометрических 

форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету; развивает у детей чувстворитма; 

педагог закрепляет у детей знание формы предметов и их цвета; 

4) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 

педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать дымковскими узорами 

силуэты игрушек, вырезанных педагогом (птичка, козлик, конь и другие), и разных предметов (блюдечко, 

рукавички). 

Конструктивнаядеятельность. 

Педагог учит детей простейшемуанализусозданных построек; вызывает чувство радости при 
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удавшейся постройке. Учит детей располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по 

периметру четырехугольника),ставитьихплотнодругкдругу,наопределенномрасстоянии(заборчик,ворота). 

Педагогпобуждает детей ксозданиювариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики 

ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами - кубики и другое). Учит детей изменять 

постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и 

высокая башенка, короткий и длинный поезд). Развивает у детей желание сооружать постройки по 

собственному замыслу. Продолжает формировать умение у детей обыгрывать постройки, объединять их 

по сюжету: дорожка и дома - улица; стол, стул, диван - мебель для кукол. Педагог приучает детей после 

игры аккуратно складыватьдеталив коробки. Педагог знакомитдетей со свойствамипеска, снега,сооружая 

из них постройки. 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер 

музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; выражать свои впечатления после 

прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивает у детей способность различать звуки по высоте в 

пределах октавы - септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо).Совершенствует 

у детей умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов 

(музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и другие). 

2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без напряжения в 

диапазонере (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер 

песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен на слог "баю-

баю" и веселыхмелодийна слог "ля-ля". Способствует удетей формированиюнавыка сочинительства 

веселыхи грустных мелодий по образцу. 

4) Музыкально-ритмическиедвижения: 

педагог учит детей двигаться в соответствии сдвухчастной формой музыки и силой еезвучания 

(громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее 

окончание. Совершенствует удетей навыки основных движений (ходьба и бег). Учит детей 

маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. 

Педагог улучшает качество исполнения танцевальных движений: притопывания попеременно двумя 

ногами и одной ногой. Развивает у детей умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться 

под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения с предметами, 

игрушками и без них. Педагог способствует у детей развитию навыков выразительной и эмоциональной 

передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, 

ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и так далее; 

педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; поддерживает у детей 

самостоятельность в выполнение танцевальныхдвижений под плясовыемелодии;учит детей 

точностивыполнениядвижений, передающих характер изображаемых животных; 

педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических движений, музыкальных 

игр в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и 

других видах досуговой деятельности); 

5) Игранадетскихмузыкальныхинструментах: 

педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, 

металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием; учит детей 

подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. Формирует умение у детей сравнивать 

разные по звучанию детские музыкальные инструменты (предметы) в процессе манипулирования, 

звукоизвлечения; 

поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных видах деятельности, 

исследовании качества музыкального звука: высоты, длительности, тембра. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, знакомит детей с 

различными видами театра (настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением использовать их в 

самостоятельной игровой деятельности. Учит передавать песенные, танцевальные характеристики 

персонажей (ласковая кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и так далее). Формирует умение 

использовать в игре различные шапочки, воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие детей в играх-
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драматизациях, формирует умение следить за сюжетом. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

1) Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по интересам, обеспечивая 

эмоциональное благополучие и отдых. 

2) Педагог учит детей организовывать свободное времяс пользой. Развивает умение проявлять 

интерес к различным видам досуговой деятельности (рассматривание иллюстраций, рисование, пение и 

так далее), создает атмосферу эмоционального благополучия. Побуждает к участию в развлечениях 

(играх-забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра и так далее). Формирует желание 

участвовать в праздниках. Педагог знакомит с культурой поведения в ходе праздничных мероприятий. 

От4летдо5лет. 

Вобластихудожественно-эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 

являются: 

1) приобщениекискусству: 

- продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в процессе 

ознакомления спроизведениями разных видов искусства; развивать воображение, художественный вкус; 

- формироватьудетейумениесравниватьпроизведенияразличныхвидовискусства; 

развиватьотзывчивостьиэстетическоесопереживаниенакрасотуокружающей действительности; 

- развиватьудетейинтерескискусствукаквидутворческойдеятельности человека; 

- познакомитьдетейсвидамиижанрамиискусства,историейеговозникновения,средствами 

выразительности разных видов искусства; 

- формироватьпониманиекрасотыпроизведенийискусства,потребностьобщениясискусством; 

- формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать театр, музей 

и тому подобное; 

- приобщатьдетейклучшимобразцамотечественногоимировогоискусства. 

- воспитыватьпатриотизмичувствагордостизасвоюстрану,крайвпроцессеознакомленияс 

различными видами искусства; 

2) изобразительнаядеятельность: 

- продолжатьразвиватьинтересдетейиположительныйоткликкразличнымвидамизобразительной 

деятельности; 

- продолжатьудетейразвиватьэстетическоевосприятие,образныепредставления,воображение, 

эстетические чувства, художественно-творческие способности; 

- развиватьудетейхудожественноевосприятие,умениепоследовательновнимательнорассматривать 

произведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить увиденное с собственным опытом; 

- продолжатьформироватьудетейумениерассматриватьиобследоватьпредметы,втомчислес 

помощью рук; 

- обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к произведениям 

детской литературы, репродукции произведений живописи, народное декоративное искусство, 

скульптура малых форм и другое) как основе развития творчества; 

формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности в рисовании, 

лепке, аппликации; 

- продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения в рисовании, 

лепке, аппликации; 

- закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не 

наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь; 

приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работы 

убирать все со стола; 

- поощрятьдетейвоплощатьв художественнойформесвоипредставления, переживания, чувства, 

мысли; поддерживать личностное творческое начало в процессе восприятия прекрасного и собственной 

изобразительной деятельности; 

развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах изобразительной 

деятельности; 

- создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; воспитывать у детей 

желание проявлять дружелюбие при оценке работ других детей; 

3) конструктивнаядеятельность: 
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- продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, 

пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, 

величина); 

- формироватьумениеудетейсооружатьпостройкиизкрупногоимелкогостроительногоматериала; 

- обучатьконструированиюизбумаги; 

- приобщатьдетейкизготовлениюподелокизприродного материала. 

4) музыкальнаядеятельность: 

- продолжатьразвиватьудетейинтерескмузыке,желаниеееслушать,вызыватьэмоциональную 

отзывчивость при восприятии музыкальных произведений; 

- обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшемуразвитиюоснов 

музыкальной культуры; 

- воспитыватьслушательскуюкультурудетей; 

- развиватьмузыкальностьдетей; 

- воспитыватьинтересилюбовьквысокохудожественноймузыке; 

- продолжатьформироватьумениеудетейразличатьсредствавыразительностивмузыке,различать 

звуки по высоте; 

- поддерживатьудетейинтерескпению; 

- способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных 

двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании; 

- способствоватьосвоениюдетьмиприемовигрынадетскихмузыкальныхинструментах; 

- поощрятьжеланиедетейсамостоятельнозаниматьсямузыкальнойдеятельностью; 

5) театрализованнаядеятельность: 

- продолжатьразвиватьинтересдетейктеатрализованнойдеятельности; 

- формироватьопытсоциальныхнавыковповедения,создаватьусловиядляразвитиятворческой 

активности детей; 

- учитьэлементамхудожественно-

образныхвыразительныхсредств(интонация,мимика,пантомимика); 

- активизироватьсловарьдетей,совершенствоватьзвуковуюкультуруречи,интонационныйстрой,диа

логическую речь; 

- познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольный,музыкальный,детский,театрзверейи 

другое); 

- формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитировать характерные 

движения сказочных животных; 

- развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать нравственно-

эстетические и эмоциональные переживания; 

- побуждатьинтерестворческимпроявлениямвигреиигровомуобщениюсосверстниками. 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

- развиватьумениеорганизовыватьсвободноевремяспользой; 

- поощрять желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, отмечать красоту 

окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и прочее) и передавать это в 

различных видах деятельности (изобразительной, словесной, музыкальной); 

- развиватьинтерескразвлечениям,знакомящимскультуройитрадицияминародовстраны; 

- осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к художественной 

культуре, эстетико-эмоциональному творчеству; 

- приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в праздниках 

(календарных, государственных, народных); 

- формироватьчувствапричастностиксобытиям,происходящимвстране; 

- развиватьиндивидуальныетворческиеспособностиихудожественныенаклонностиребенка; 

- вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание 

участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему; 

поощряет выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании предметов народного 

и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений музыкального фольклора; знакомит 



70  

детей с творческими профессиями (артист, художник, композитор, писатель); педагог, в процессе 

ознакомления детей с различными видами искусства, воспитывает патриотизм и чувства гордости засвою 

страну, края. 

2) Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей действительности 

в художественных образах (литература, музыка, изобразительное искусство); развивает у детей умение 

различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, танцы (музыка), картина 

(репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание и сооружение (архитектура);учит детей 

выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, 

звук) и создавать свои художественные образы в изобразительной, музыкальной, конструктивной 

деятельности. 

3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с разными по 

художественномуобразуи настроению произведениями; знакомит детей со средствами выразительности 

живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов и оттенков, форм, фактуры в предметах и 

явлениях окружающего мира. 

4) Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры (пластика, высекание), 

средствами выразительности (объемность, статика и движение, материал);особенностями ее содержания 

-отображениеживотных(анималистика),портреты человекаибытовыесценки. 

5) Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует представления о том, что дома, в которых 

они живут (ДОО, общеобразовательная организация, другие здания) - это архитектурные сооружения; 

учит видеть, что дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством 

этажей, подъездов и так далее; способствует развитию у детей интереса к различным строениям, 

расположенным вокруг ДОО (дома, в которых живут ребенок и его друзья, общеобразовательная 

организация, кинотеатр); привлекает внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощряет 

самостоятельноевыделение частей здания, его особенностей; учит детей замечать различиявсходныхпо 

форме и строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон и других частей); педагог поощряет 

стремление детей изображать в рисунках, аппликации реальные и сказочные строения. 

6) Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями (законными 

представителями)), рассказывает о назначении музея; развивает удетей интерес к посещению кукольного 

театра, выставок. 

7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации; знакомит детей с библиотекой 

как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 

8) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, 

песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного искусства). 

9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых песен, 

иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора; воспитывает у детей бережное 

отношение к произведениям искусства. 

Изобразительнаядеятельность. 

1) Рисование: 

педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и создавать 

сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов (неваляшки гуляют, деревья на 

нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и 

так далее); формирует и закрепляет у детей представления о форме предметов (круглая, 

овальная,квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей; педагог помогает 

детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с содержанием 

действия и включенными в действие объектами; направляет внимание детей на передачусоотношения 

предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста; продолжает закреплять и 

обогащать представления детей о цветах и оттенках окружающих предметов и объектов 

природы;педагогформирует удетей умение к уже известным цветам иоттенкам добавить 

новые(коричневый,оранжевый, светло-зеленый); формирует у детей представление о том, как можно 

получить эти цвета; учит детей смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков; развивает у 

детей желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращает внимание детей на 

многоцветие окружающего мира;педагог закрепляет удетей умение правильно держать карандаш, кисть, 

фломастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения; учит детей закрашивать рисунки 

кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева 
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направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить 

широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки - концом ворса кисти; закрепляет у детей умение 

чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета; к концу года педагог формирует у 

детей умение получать 

светлыеитемныеоттенкицвета,изменяянажимнакарандаш;формируетудетейумениеправильнопередавать 

расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и другие) и соотносить их по 

величине. 

2) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 

педагог продолжает у детей формировать умение создавать декоративные композиции по мотивам 

дымковских, филимоновскихузоров. Учитдетейиспользоватьдымковскиеифилимоновскиеизделиядля 

развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих 

росписей (для росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, 

вырезанные из бумаги). Педагог знакомит детей с Городецкими изделиями. Учит детей выделять 

элементы городецкой росписи(бутоны, купавки, розаны, листья);видеть и называть цвета, используемые 

в росписи. 

3) Лепка: 

педагогпродолжаетразвиватьинтересдетейклепке;совершенствует удетей умениелепить из глины (из 

пластилина, пластической массы). Закрепляет у детей приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; 

учит детей прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиваниюотдельных 

частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Педагог учит 

детей сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. Учит детей приемам 

вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы. Знакомит с приемами 

использования стеки. Поощряет стремление украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки. 

Педагог закрепляет у детей приемы аккуратной лепки. 

4) Аппликация: 

педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя ее содержание и расширяя возможности 

создания разнообразных изображений. Формирует у детей умение правильно держать ножницы и 

пользоваться ими. Обучает детей вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой 

сначала коротких, а затем длинных полос. Учит детей составлять из полос изображения разных 

предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и другое). Учит детей вырезать круглые формы из 

квадрата и овальные из прямоугольника путем скругления углов; использовать этот прием для 

изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и тому подобное. Педагог продолжает 

расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, 

дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учит детей преобразовывать 

эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг - на полукруги, четверти; квадрат - 

натреугольники и так далее). Закрепляет у детей навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. 

Педагог поощряет проявление активности и творчества. 

Конструктивнаядеятельность. 

1) Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть строительные детали 

(куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использовать их с учетом конструктивных свойств 

(устойчивость, форма, величина). 

2) Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, 

какие похожие сооружения дети видели. Учит анализировать образец постройки: выделять основные 

части, различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать пространственное расположение 

этих частей относительно друг друга (в домах - стены, вверху - перекрытие, крыша; в автомобиле - 

кабина, кузов и так далее). 

3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной сложности (гараж для 

несколькихавтомашин, дом в 2 - 3 этажа, широкий мостдля проезда автомобилей или поездов, идущихв 

двух направлениях и другое). Развивает удетей умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки 

из строительного материала. Учит детей самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и 

ширине), соблюдать заданный педагогом принцип конструкции (построй такой же домик, но высокий). 

Учит детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, использовать детали 

разного цвета для создания и украшения построек. 

4) Педагог учит детей договариватьсяо том, что они будут строить, распределятьмеждусобой 
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материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результат.  

5) Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги 

пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительная открытка), 

приклеивать к основной форме детали (к дому - окна, двери, трубу; к автобусу - колеса; к стулу - 

спинку).Приобщаетдетейкизготовлениюподелокизприродногоматериала:коры,веток,листьев,шишек, 

каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и так далее). Учит детей использовать для закрепления 

частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы. 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать 

произведение до конца); педагог знакомит детей с биографиями и творчеством русских и зарубежных 

композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития музыки, о музыкальных инструментах; 

учит детей чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои 

впечатленияо прослушанном; учит детей замечать выразительные средства музыкального произведения: 

тихо, громко, медленно, быстро; развивает у детей способность различать звуки по высоте (высокий, 

низкий в пределах сексты, септимы); педагог учит детей выражать полученные впечатления с помощью 

слова, движения, пантомимы. 

2) Пение: педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь протяжно, подвижно, 

согласованно (в пределах ре - си первой октавы); развивает у детей умение брать дыхание между 

короткими музыкальными фразами; формирует у детей умение петь мелодию чисто, смягчать концы 

фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки; учит детей петь с 

инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни 

и отвечатьнамузыкальные вопросы("Кактебя зовут?", "Что тыхочешь,кошечка?", "Где ты?"); формирует у 

детей умение импровизировать мелодии на заданный текст. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог продолжает формировать у детей навык 

ритмичного движения в соответствии с характером музыки; учит детей самостоятельно менять движения 

в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки; совершенствует танцевальные движения детей: 

прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах; учит детей двигаться в парах по кругу в танцахи 

хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие 

перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки; продолжает совершенствовать удетей навыки 

основных движений (ходьба: "торжественная", спокойная, "таинственная"; бег: легкий, стремительный). 

5) Развитие танцевально-игрового творчества: педагог способствует у детей развитию 

эмоционально- образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают 

снежинки) и сценок, используя мимикуи пантомиму(зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, 

сердитый волк и так далее); учит детей инсценированию песен и постановке небольших музыкальных 

спектаклей. 

6) Игранадетскихмузыкальныхинструментах: 

педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, 

погремушках, барабане, металлофоне; 

способствует реализации музыкальных способностей ребенка в повседневной жизни и различных 

видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое). 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путем 

приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность передавать художественныйобраз, 

следить за развитием и взаимодействием персонажей). Организует с детьми игровые этюды для развития 

восприятия, воображения, внимания, мышления. Педагог учит детей разыгрывать простые представления 

на основе знакомого литературного и сказочного сюжета; использовать для воплощения образа 

известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест). Учит чувствовать и понимать 

эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. Развивает 

навык режиссерской игры, создавая для этого специальные условия (место, материалы, атрибуты). 

Побуждает детей использовать в театрализованных играх образные игрушки и различные виды театра 

(бибабо,настольный,плоскостной).Педагогформирует удетей умениеиспользоватьвтеатрализованных 

играх образные игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина. 

Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средствперевоплощения; 
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предоставляет возможность для экспериментирования при создании одного и того же образа. Учит 

чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевоевзаимодействие с другими 

персонажами. Способствует разностороннему развитию детей в театрализованной деятельности путем 

прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребенком ролей. Педагог продолжает 

использовать возможности педагогического театра (взрослых) длянакопления эмоционально-

чувственного опыта, понимания детьми комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. Осуществляет 

патриотическое и нравственное воспитание, приобщает к художественной культуре, эстетико-

эмоциональному творчеству. Побуждает к самостоятельной организации выбранного вида деятельности 

(художественной, познавательной, музыкальнойи другое). Вовлекает детей в процессподготовкик 

развлечениям (концерт, кукольный спектакль, вечер загадок и прочее). Знакомит с традициями и 

культурой народов страны, воспитывает чувство гордости за свою страну (населенный пункт). 

Приобщает к праздничной культуре, развивает желание принимать участие в праздниках (календарных, 

государственных, народных). Развивает творческие способности. Активизирует желание посещать 

творческие объединения дополнительного образования. Педагог развивает индивидуальные творческие 

способности и художественные наклонности детей. Педагог привлекает детей к процессу подготовки 

разных видов развлечений; формирует желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и 

литературных композициях, концертах. В процессе организации и проведения развлечений педагог 

заботится о формировании потребности заниматься интересным и содержательным делом. 

От5летдо6лет. 

Вобластихудожественно-эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 

являются: 

1) приобщениекискусству: 

- продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, эстетический 

вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в окружающей действительности, 

природе; 

- развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, произведениях 

искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению эстетических оценок, суждений; 

- формироватьдуховно-

нравственныекачества,впроцессеознакомлениясразличнымивидамиискусства духовно-нравственного 

содержания; 

- формироватьбережноеотношениекпроизведениямискусства; 

- активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру (искусству, природе, 

предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 

- развиватьэстетическиеинтересы,эстетическиепредпочтения,желаниепознаватьискусствоиосваива

ть изобразительную и музыкальную деятельность; 

- продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего народа через 

творческую деятельность; 

- продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам 

искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, цирк, фотография); 

- продолжатьзнакомитьдетейсжанрамиизобразительногоимузыкальногоискусства; 

- продолжатьзнакомитьдетейсархитектурой; 

- расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, 

художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздниках; 

- продолжать формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, знать и 

называть материалы для разных видов художественной деятельности; 

- уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей,которые работают в том 

илиином виде искусства; 

- поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и собственной 

творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, индивидуальность, творчество. 

- организоватьпосещениевыставки,театра,музея, цирка; 

2) изобразительнаядеятельность: 



74  

- продолжатьразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности; 

- развиватьхудожественно-творческихспособностейвпродуктивныхвидахдетскойдеятельности; 

- обогащатьудетейсенсорныйопыт,развиваяорганывосприятия:зрение,слух,обоняние,осязание, 

вкус; 

- закреплятьудетейзнанияобосновныхформахпредметовиобъектовприроды; 

- развиватьудетейэстетическоевосприятие,желаниесозерцатькрасотуокружающего мира; 

- в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные операции: анализ, 

сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, 

выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение; 

- формироватьумение удетейпередаватьвизображениинетолькоосновныесвойствапредметов 

(форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, 

высоте, расположению относительно друг друга; 

- совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать художественно-

творческие способности; 

- развиватьудетейчувствоформы,цвета,пропорций; 

- поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать 

осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения; 

- обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального развития детей; 

- инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, общественных и 

природных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, профессии близких взрослых, 

любимые праздники, средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, 

герои и эпизоды из любимых сказок и мультфильмов); 

- продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (Городецкая 

роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять представления о народных 

игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка, бирюльки); 

- развиватьдекоративноетворчестводетей(втомчислеколлективное); 

- поощрятьдетейвоплощатьв 

художественнойформесвоипредставления,переживания,чувства,мысли; поддерживать личностное 

творческое начало; 

- формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое для 

занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по 

окончании работы приводить его в порядок; 

3) конструктивнаядеятельность: 

- продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками и 

тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции; 

- поощрятьудетейсамостоятельность,творчество,инициативу, дружелюбие; 

4) музыкальнаядеятельность: 

- продолжатьформироватьудетейэстетическоевосприятиемузыки,умениеразличатьжанры 

музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

- развиватьудетеймузыкальнуюпамять,умениеразличатьнаслухзвукиповысоте,музыкальные 

инструменты; 

- формироватьудетеймузыкальнуюкультурунаосновезнакомствасклассической,народнойи 

современной музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве композиторов; 

- продолжатьразвиватьудетей интересилюбовькмузыке, музыкальнуюотзывчивостьнанее; 

- продолжатьразвиватьудетеймузыкальныеспособностидетей:звуковысотный,ритмический,тембро

вый, динамический слух; 

- развиватьудетейумениетворческойинтерпретациимузыкиразнымисредствамихудожественной 

выразительности; 

- способствоватьдальнейшемуразвитиюудетейнавыковпения,движенийподмузыку,игрыи 

импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей; 

- развиватьудетейумениесотрудничествавколлективноймузыкальнойдеятельности; 

5) театрализованнаядеятельность: 

- знакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства(кукольныйтеатр,балет,операи 
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прочее); 

- знакомитьдетейстеатральнойтерминологией(акт,актер,антракт,кулисыитакдалее); 

- развиватьинтересксценическомуискусству; 

- создаватьатмосферутворческоговыбораиинициативыдлякаждого ребенка; 

- развиватьличностныекачеств(коммуникативныенавыки,партнерскиевзаимоотношения; 

- воспитыватьдоброжелательностьиконтактностьвотношенияхсо сверстниками; 

- развиватьнавыкидействийсвоображаемымипредметами; 

- способствоватьразвитиюнавыковпередачиобразаразличнымиспособами(речь,мимика,жест, 

пантомима и прочее); 

- создаватьусловиядляпоказарезультатовтворческойдеятельности,поддерживатьинициативу 

изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

- развиватьжеланиеорганизовыватьсвободноевремясинтересомипользой.Формироватьосновы 

досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее; 

- создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также их 

использования в организации своего досуга; 

- формироватьпонятияпраздничныйибуднийдень,пониматьихразличия; 

- знакомитьсисториейвозникновенияпраздников,воспитыватьбережноеотношениекнароднымпразд

ничным традициям и обычаям; 

- развиватьинтерескучастиювпраздничныхпрограммахивызыватьжеланиеприниматьучастиев 

подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, цветами и прочее); 

- формироватьвниманиеиотзывчивостькокружающимлюдямвовремяпраздничныхмероприятий 

(поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и прочее); 

- воспитыватьинтерескнароднойкультуре,продолжатьзнакомитьстрадицияминародовстраны; 

воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и развлечениях; 

- поддерживать интерес кучастию в творческих объединениях дополнительного образования в 

ДОО ивне ее. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народному искусству, 

воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. Развивает у детей эстетические чувства, 

эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, формирует умение 

выделять их выразительные средства. Учит соотносить художественный образ и средства 

выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для 

самостоятельной художественной деятельности. Формирует у детей умение выделять, называть, 

группировать произведения по видам искусства: литература, музыка, изобразительное искусство, 

архитектура, театр, цирк. 

2) Педагог продолжаетразвиватьудетейстремлениекпознаниюкультурныхтрадицийчерезтворческую 

деятельность (изобразительную, музыкальную, театрализованную, культурно-досуговую). 

3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с различными 

видами искусства духовно-нравственного содержания; 

4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобразительного искусства: 

графика, декоративно-прикладное искусство, живопись, скульптура, фотоискусство. Педагогпродолжает 

знакомить детей с основными жанрами изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. 

Формирует у детей умение выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, 

театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, называть материалы 

для разных видов художественной деятельности. 

5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. Левитан, В.А. Серов, 

И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображением родной природы в картинах художников. 

Расширяет представления о графике (ее выразительных средствах). Знакомить с творчеством 

художников-иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин и 

другие). Знакомит с творчеством русских и зарубежных композиторов, а также детских композиторов- 

песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, С.С. Прокофьев, В.Я. Шаинский и 

другими). 

6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о том, что 
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существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и другое. 

Обращает внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений одинакового назначения: 

форма, пропорции (высота, длина, украшения - декор и так далее). Подводит детей к пониманию 

зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и так далее. Развивает удетей 

наблюдательность,учит внимательно рассматриватьздания,замечатьиххарактерные 

особенности,разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтении литературных 

произведений, сказок обращает внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка 

накурьих ножках), дворцов. 

7) Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и художественных 

промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. Поощряет участие детей в 

фольклорных развлечениях и праздниках. 

8) Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как по собственному 

желанию, так и под руководством взрослых. 

9) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, особенностях: 

художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. Педагог закрепляет и расширяет знания 

детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; формирует желание посещать их. 

Изобразительнаядеятельность. 

1) Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Выявляет задатки 

у детей и развивает на их основе художественно-творческие способности в продуктивных видах детской 

деятельности. Педагог обогащает сенсорный опыт детей; закрепляет знания об основных формах 

предметов и объектов природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, учит созерцать красоту 

окружающего мира. Развивает у детей способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явленияи 

объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленноплывущих 

облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется 

освещение предметов на солнце и в тени). В процессе восприятия предметов и явлений развивает у детей 

мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и 

различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщения. 

Развивает у детей чувство формы, цвета, пропорций, учит передавать в изображении основные свойства 

предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей по 

величине, высоте, расположению относительно друг друга. Педагогпродолжает совершенствовать 

умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, 

замечать и выделять выразительные решения изображений. 

Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей умение передавать в рисунке 

образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращает внимание детей 

на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждает их передавать эти отличия в 

рисунках. Учит передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращает внимание 

детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять 

положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день - наклоняться и так 

далее). Учит детей передавать движения фигур. Способствует у детей овладению композиционным 

умениям: учит располагать предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, 

располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но  

длинный дом, располагать его по горизонтали). Закрепляет у детей способы и приемы рисования 

различными изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, 

пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и тому подобное). 

Вырабатывает у детей навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на 

него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, 

пачкающих рисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и 

легкостью цвета, плавностью переходаодного цветав другой). Учит рисовать кистью разными способами: 

широкие линии - всем ворсом, тонкие - концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к 

бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания детей об уже известных 

цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, 

сиреневый), развивать чувство цвета. Учит детей смешивать краски для получения новых цветов и 

оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). 
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При рисовании карандашами учит передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В 

карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетноерисование:педагогучитдетейсоздавать сюжетныекомпозициинатемыокружающейжизнии 

на темы литературных произведений ("Кого встретил Колобок", "Два жадных медвежонка", "Где обедал 

воробей?"идругие).Развиваетудетейкомпозиционныеумения,учитрасполагатьизображениянаполосе внизу 

листа, по всему листу. Обращает внимание детей на соотношение по величине разных предметовв 

сюжете(домабольшие, деревьявысокиеинизкие;люди меньшедомов,но большерастущих на лугуцветов). 

Педагог учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед 

домом деревья и частично его загораживающие и тому подобное). 

Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с изделиями народных промыслов, 

закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; предлагает 

создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомит с ее цветовым строем и 

элементами композиции, поощряет детей за разнообразие используемых элементов. Продолжает 

знакомить детей с Городецкой росписью, ее цветовым решением, спецификой создания декоративных 

цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учит использовать для украшения оживки.Продолжает 

знакомить детей с росписью Полхов-Майдана. Педагог включает городецкую и полхов- майданскую 

роспись в творческую работу детей, помогает осваивать специфику этих видов росписи. Знакомит детей с 

региональным (местным) декоративным искусством. Учит детей составлять узоры по мотивам 

городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с характерными элементами 

(бутоны,цветы, листья, травка, усики, завитки,оживки). Педагог учитсоздавать узоры налистахв форме 

народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и другое). Для развития творчества в декоративной 

деятельности, педагог учит детей использовать декоративные ткани, предоставляя детям бумагув форме 

одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и другое), предметов быта (салфетка, полотенце), 

учит ритмично располагать узор. Педагог предлагает детям расписывать бумажные силуэты и объемные 

фигуры. 

2) Лепка: 

педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и 

пластическоймассы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы 

(овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Педагог продолжает 

формировать умение у детей лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом. 

Закрепляет у детей умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным 

способами. Учит сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. Учит детей передавать 

в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в движении, объединятьнебольшие 

группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных композициях): "Курица с цыплятами", "Два 

жадных медвежонка нашли сыр", "Дети на прогулке" и другие. Формировать у детей умения лепить по 

представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса иЗайчик, Машенька и 

Медведь и тому подобное). Педагог развивает у детей творчество, инициативу. Продолжает формировать 

у детей умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек урыбки, обозначать 

глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и тому подобное. Продолжает 

формировать у детей технические умения и навыки работы с разнообразнымиматериаламидля 

лепки;побуждает использовать дополнительныематериалы (косточки, зернышки, бусинки и так далее). 

Педагог закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки по 

окончании лепки. 

Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенностями декоративной лепки. 

Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-прикладного 

искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек (дымковской, 

филимоновской, каргопольской и другие). Формирует у детей умение украшать узорами предметы 

декоративного искусства. Учит детей расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и 

углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобы 

сгладить неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа. 

3) Аппликация: 

педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и длинные 

полоски;вырезать круги из квадратов,овалы из прямоугольников, преобразовыватьодни геометрические 

фигуры в другие: квадрат - в два - четыре треугольника, прямоугольник - в полоски, квадраты или 
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маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные 

композиции. Учит детей вырезатьодинаковыефигуры или ихдетали из бумаги, сложенной гармошкой, а 

симметричные изображения - из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и другое). С целью 

созданиявыразительногообраза,педагогучитдетейприемуобрывания.Побуждаетдетейсоздавать 
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предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения. 

Педагог формирует у детей аккуратное и бережное отношение к материалам. 

4) Прикладноетворчество: 

педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных 

направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). Закрепляет у детей 

умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, 

сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). Закрепляет умение детей делать 

игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, 

проволока в цветной обмотке, пустые коробки и другое), прочно соединяя части. Формирует умение 

самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и 

другое); сувениры для родителей (законных представителей), сотрудников ДОО, елочные украшения. 

Педагог привлекает детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности 

(коробки, счетный материал), ремонтукниг, настольно-печатныхигр. Закрепляет умение детей экономно 

и рационально расходовать материалы. 

Конструктивнаядеятельность. 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. Помогает детям 

анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе анализа находить конструктивные 

решения и планировать создание собственной постройки. Знакомит детей с новыми деталями: 

разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и другое. Учит 

детей заменять одни детали другими. Педагог формирует у детей умение создавать различные по 

величине и конструкции постройки одного и того же объекта. Учит детей строить по рисунку, 

самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Продолжает развивать у детей умение 

работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто 

какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, 

марш). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным 

фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у детей навык 

различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-

ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством некоторых 

композиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от 

"ре" первой октавы до "до" второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между музыкальными 

фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально 

передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствует развитию у детей навыков 

сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Педагог содействует проявлению у детей 

самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера. Развивает у детей песенный 

музыкальный вкус. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. Учит 

детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, 

плавный вальс, веселую плясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство ритма, умение 

передавать через движения характер музыки, ее эмоционально-образное содержание. Учит детей 

свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно 

переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с 

музыкальными фразами. Педагог способствует у детей формированию навыков исполнения 

танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с 

приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). Знакомит 

детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжает развивать у детей 

навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, 

медведь, заяц, журавль, ворони другие) в разных игровых ситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей танцевальное 

творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя 

самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно придумывать движения, отражающие 
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содержание песни. Побуждает детей к инсценированию содержания песен, хороводов. 
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6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнять простейшие мелодии 

на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, 

соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, побуждает их к активным 

самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности для реализации музыкальных способностей ребенка. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный 

театр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей в области театральной терминологии (акт, 

актер, антракт, кулисы и так далее). Способствует развитию интереса к сценическому искусству, создает 

атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребенка, поддерживает различные творческие 

группы детей. Развивает личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения. 

Способствует развитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест,пантомима 

и прочее). Создает условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживает инициативу 

изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, реализуя 

собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и так далее). Формирует у детей 

основы праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения праздников, учит бережно 

относиться к народным праздничным традициям и обычаям. Поддерживает желание участвовать в 

оформлении помещений к празднику. Формирует внимание и отзывчивость ко всем участникам 

праздничного действия (сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомит с русскими народными 

традициями, а также с обычаями других народов страны. Поощряет желание участвовать в народных 

праздниках и развлечениях. 

От6летдо7лет. 

Вобластихудожественно-эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 

являются: 

1) приобщениекискусству: 

- продолжатьразвиватьудетейинтерескискусству,эстетическийвкус;формироватьудетейпредпочтен

ия в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

- воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в процессе 

ознакомления сразными видами искусства; 

- закреплятьзнаниядетейовидахискусства(изобразительное,декоративно-прикладноеискусство, 

музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

- формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к культурному 

наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с различными видами и жанрамиискусства; 

- формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления с различными 

произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно-патриотического содержания; 

- формироватьгуманноеотношениеклюдямиокружающей природе; 

- формироватьдуховно-нравственноеотношениеичувствосопричастностиккультурномунаследию 

своего народа; 

- закреплятьудетейзнанияобискусствекаквидетворческойдеятельностилюдей; помогать детям 

различать народное и профессиональное искусство; 

- формироватьудетейосновыхудожественнойкультуры; 

- расширятьзнаниядетейобизобразительномискусстве,музыке, театре; 

- расширятьзнаниядетейотворчествеизвестныххудожниковикомпозиторов; 

- расширятьзнаниядетейотворческойдеятельности,ееособенностях; 

- называтьвидыхудожественнойдеятельности,профессиюдеятеляискусства; 

- организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка(совместносродителями(законнымипредстав

ителями)); 

2) изобразительнаядеятельность: 

- формироватьудетейустойчивыйинтерескизобразительнойдеятельности; 

- развиватьхудожественныйвкус,творческоевоображение,наблюдательностьилюбознательность; 
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- обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами движения 

рук по предмету; 

- продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные представления, 

формироватьэстетическиесуждения;аргументированно иразвернуто оцениватьизображения,созданные 

как самим ребенком, так и его сверстниками, обращая внимание на обязательность доброжелательного и 

уважительного отношения к работам товарищей; 

- показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по тематике, так 

и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам изобразительного искусства они 

относятся, обсуждать их содержание, поощрять индивидуальные оценки детьми этих произведений; 

- формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, 

произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности; 

- воспитыватьсамостоятельность;активноитворческиприменятьранееусвоенныеспособыизображен

ия в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства; 

- создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового экспериментирования с 

художественными материалами; 

поощрятьстремлениедетейсделатьсвоепроизведениекрасивым,содержательным,выразительным; 

- поощрятьстремлениедетейделатьсамостоятельныйвыбор,помогатьдругому,уважатьипонимать 

потребности другого человека, бережно относиться к продуктам его труда; 

- продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности,умение 

сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; 

- совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, 

пропорции, цвет, композицию; 

- развиватьхудожественно-творческиеспособностидетейвизобразительнойдеятельности; 

продолжать развивать у детей коллективное творчество; 

- воспитыватьудетейстремлениедействоватьсогласованно,договариватьсяотом,ктокакуючасть 

работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую картину; 

- формироватьудетей умение замечатьнедостатки 

своихработиисправлятьих;вноситьдополнениядля достижения большей выразительности создаваемого 

образа; 

- организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и тематических 

композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах); 

3) конструктивнаядеятельность: 

- формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их 

функциональное назначение; 

- закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в 

соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; развивать у детей интерес к конструктивной 

деятельности; знакомить детей с различными видами конструкторов; 

- знакомитьдетейспрофессиямидизайнера,конструктора,архитектора,строителяи прочее; 

- развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную творческую 

конструктивную деятельность детей; 

4) музыкальнаядеятельность: 

- воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного гимна 

Российской Федерации; 

- продолжатьприобщатьдетейкмузыкальнойкультуре,воспитыватьмузыкально-эстетический вкус; 

- развиватьдетскоемузыкально-художественноетворчество,реализациясамостоятельнойтворческой 

деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении; 

- развиватьудетеймузыкальныеспособности:поэтическийимузыкальныйслух,чувстворитма, 

музыкальную память; 

- продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик 

при восприятии музыки разного характера; 

- формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, становление 

эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению окружающей действительности в 

музыке; 

- совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух; 
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способствовать дальнейшему формированию певческого голоса; 

- развиватьудетейнавыкдвиженияподмузыку; 

обучатьдетейигренадетскихмузыкальныхинструментах; 

- знакомитьдетейсэлементарнымимузыкальнымипонятиями; 

- формироватьудетейумениеиспользоватьполученныезнанияинавыкивбытуина досуге; 

5) театрализованнаядеятельность: 

- продолжатьприобщениедетейктеатральномуискусствучереззнакомствосисториейтеатра,его 

жанрами, устройством и профессиями; 

- продолжатьзнакомитьдетейсразнымивидамитеатрализованной деятельности; 

- развиватьудетейумениесоздаватьпопредложеннойсхемеисловеснойинструкциидекорациии 

персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового материала и прочее); 

- продолжатьразвиватьудетейумениепередаватьособенностихарактераперсонажаспомощью 

мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 

- продолжатьразвиватьнавыкикукловождениявразличныхтеатральныхсистемах(перчаточными,тро

стевыми, марионеткам и так далее); 

- формироватьумениесогласовыватьсвоидействияспартнерами,приучатьправильнооценивать 

действия персонажей в спектакле; 

- поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и играх 

драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них изменений и придумывание 

новых сюжетных линий, введение новых персонажей, действий; 

- поощрятьспособностьтворческипередаватьобразвиграхдраматизациях,спектаклях; 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

- продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время (отдых, 

творчество, самообразование); 

- развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай культуру 

общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 

- расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать желание 

использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях (календарных, 

государственных, народных); 

- воспитыватьуважительноеотношениексвоейстраневходепредпраздничнойподготовки; 

- формироватьчувство удовлетворенияотучастиявколлективнойдосуговойдеятельности; 

поощрять желание детей посещать объединения дополнительного

 образования различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, художественный вкус, 

эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности; умение 

самостоятельно создавать художественные образы в разных видах деятельности. Поощряет активное 

участие детей в художественной деятельности по собственному желанию и под руководством взрослого. 

2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных видов и жанров 

искусства. 

3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства (декоративно-прикладное, 

изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); формирует 

умение различать народное и профессиональное искусство. 

4) Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, культурным 

традициям народа в процессе знакомства с классической и народной музыкой, с шедеврами 

изобразительного искусства и народным декоративно-прикладным искусством. Воспитывает любовь и 

бережное отношение к произведениям искусства. 

5) Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет знания об искусстве 

как виде творческой деятельности людей, организует посещение выставки, театра, музея, цирка 

(совместно с родителями (законными представителями)). 

6) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, композитор, 

артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и тому подобное). 
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7) Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для художественной 

деятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами искусства (музыку слушают, 

картины рассматривают, стихи читают и слушают и так далее). 

8) Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного искусства (живопись, 

графика, скульптура), развивает художественное восприятие, расширяет первичные представления об 

основных живописных жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, батальная и жанровая живопись). 

Продолжает знакомить детейспроизведениямиживописи:И.И. Шишкин, И.И. Левитан, А.К. 

Саврасов,А.А. Пластов, В.М. Васнецов и другие. Расширять представления о художниках - 

иллюстраторах детской книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, Т.А. 

Маврина, Е.И. Чарушин и другие). 

9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н.А. Римский-

Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), зарубежных композиторов (А. 

Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), композиторов-песенников (Г. А. Струве, А. Л. 

Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. Дунаевский и другие). 

10) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя образные 

средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и другое). 

Продолжает знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (гжельская, хохломская, 

жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, народными игрушками. Расширяет 

представления о разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные виды 

материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывает интерес к искусству родного края. 

11) Педагог продолжает знакомить детей сархитектурой, закрепляетиобогащаетзнаниядетей о 

том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, ДОО, 

общеобразовательные организации и другое). Развивает умение выделять сходство и различия 

архитектурных сооружений одинакового назначения. Формирует умение выделять одинаковые части 

конструкции и особенности деталей. Знакомитдетей со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, 

аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и так далее. Знакомит с 

архитектурой с опорой на региональные особенности местности, в которой живут дети. Рассказывает 

детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны вовсем 

мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, 

памятники Золотого кольца и другие - в каждом городе свои. Развивает умения передавать в 

художественной деятельности образы архитектурных сооружений, сказочных построек. Поощряет 

стремление изображать детали построек (наличники, резной подзор по контуру крыши). 

12) Педагогпоощряетжеланиедетейпосещатьвыставки,спектаклидетскоготеатра,музея,цирка.

Педагог развивает удетей умение выражать в речи свои впечатления, высказывать суждения, оценки. 

Изобразительная деятельность. 

1) Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изображать предметы по памяти 

и с натуры; развивает наблюдательность, способность замечать характерные особенности предметов и 

передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе бумаги). Педагог 

совершенствует у детей технику изображения. Продолжает развивать у детей свободу и одновременно 

точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Педагог расширяет набор 

материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, 

сангина, угольный карандаш и другое). Предлагает детям соединять в одном рисунке разные материалы 

для создания выразительного образа. Учит детей новым способам работы с уже знакомыми материалами 

(например, рисовать акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для изображаемой 

картины: при рисовании акварелью и гуашью - до создания основного изображения; при рисовании 

пастелью и цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении 

основного изображения. Продолжает формировать у детей умение свободно владеть карандашом при 

выполнении линейного рисунка, учит детей плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, 

завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), 

учит детей осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними 

пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки 

(хохлома), оживок (городец) и тому подобного. Педагог учит детей видеть красоту созданного 

изображенияив передачеформы,плавности, слитности линийилиихтонкости, изящности, ритмичности 

расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы 
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оттенковцвета,получившиесяприравномерномзакрашиванииирегулированиинажиманакарандаш. 

Развивает у детей представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску 

предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; формирует умение создавать цвета и оттенки. 

Педагог постепенно подводит детей к обозначению цветов, например, включающих два оттенка (желто- 

зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и тому подобное). 

Обращает их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста помидорызеленые, 

а созревшие - красные). Учит детей замечать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды 

(небо голубое в солнечный день и серое в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в целях 

обогащения колористической гаммы рисунка. Учит детей различать оттенки цветов и передавать их в 

рисунке, развивает восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, 

явлений (нежно-зеленые, только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их 

темно-зеленые листья и тому подобное). Развивает у детей художественно-творческие способности в 

продуктивных видах детской деятельности. 

Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение удетей размещать изображения на 

листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему 

краю листа - передний план или дальшеот него - задний план);передавать различияв величине 

изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона большая и 

тому подобное). Формирует у детей умение строить композицию рисунка; передавать движения людей и 

животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжает формировать у детей умение передавать в 

рисунках, как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, 

рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового решения. 

Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное творчество детей; умение 

создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, 

хохломская, жостовская, мезенскаяросписьидругое).Учитдетейвыделятьипередаватьцветовуюгамму 

народного декоративного искусства определенного вида. Закрепляет умение создавать композиции на 

листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьмиигрушки. 

Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композиции на основе того илииного вида 

народного искусства использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. 

2) Лепка: 

педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для создания образов предметов, 

объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенные ранее; умение передавать 

форму основной части и других частей, их пропорции, позу, характерные особенности изображаемых 

объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и стекой. Продолжает формировать у 

детей умение передавать характерные движения человека и животных, создавать выразительные образы 

(птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают 

гимнастику- коллективнаякомпозиция). Учитдетей создавать скульптурные группы из двух-трехфигур, 

развивать чувство композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, 

выразительность поз, движений, деталей. 

Декоративнаялепка:педагогпродолжаетразвиватьудетей навыки 

декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), 

применять стеку. Учит при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из 

глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные 

композиции. 

3) Аппликация: 

педагогпродолжает формировать умениедетей создаватьпредметныеисюжетныеизображения 

снатуры и по представлению: развивать чувство композиции (красиво располагать фигуры на листе 

бумаги формата,соответствующего пропорциямизображаемыхпредметов).Развиваетудетей умение 

составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и растительных элементов на листах 

бумагиразной формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного искусства. 

Закрепляет приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько 

предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. При создании образов педагог поощряет 

применение детьми разных приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений(намазывая 

их клеем полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); учит мозаичному способу 

изображения с предварительным легким обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. 
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Продолжает развивать у детей чувство цвета, колорита, композиции. Поощряет проявления детского 

творчества. 
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4) Прикладноетворчество: 

при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение складывать бумагу 

прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную по 

фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки забавы (мишка-физкультурник, 

клюющий петушок и другие). Педагог формирует у детей умение создавать предметы из полосок цветной 

бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек,  

сувениров,деталей костюмов иукрашений кпраздникам.Формирует умение использоватьобразец. 

Совершенствует умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами. При работе с тканью, 

педагог формируету детей умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, 

вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом "вперед 

иголку".Педагогзакрепляет удетей умение делать аппликацию, используя кусочки 

тканиразнообразнойфактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и так далее), наносить контур с 

помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. При работе с природным материалом 

закрепляет у детей умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, 

травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, создавать общие 

композиции ("Лесная поляна", "Сказочные герои"). Педагог закрепляет умение детей аккуратно и 

экономно использовать материалы. Развивает у детей фантазию, воображение. 

5) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 

педагог продолжает развивать удекоративное творчество детей; умение создавать узоры по мотивам 

народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, 

мезенская роспись и другие). Продолжает формировать у детей умение свободно владеть карандашом, 

кистью при выполнении линейного рисунка, учит плавным поворотам руки при рисовании округлых 

линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и 

горизонтально), учит осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, 

одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки 

(хохлома), оживок (городец) и другое. Учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче 

формы, плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и 

пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета. Педагог 

учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного 

вида. Закрепляет у детей умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах 

предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при 

составлении декоративной композиции наоснове того или иного вида народного искусства использовать 

характерные для него элементы узора и цветовую гамму. Педагог продолжает развивать у детей навыки 

декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять 

стеку. 

Конструктивнаядеятельность. 

1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, 

театры и другое). Поощряет желание передавать их особенности в конструктивной деятельности. 

Предлагаетдетям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на основе анализа 

существующих сооружений. 

2) Конструирование из строительного материала: педагог учит детей сооружать различные 

конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для 

транспорта). Педагог учит детей определять, какие детали болеевсего подходят дляпостройки, как 

ихцелесообразнее скомбинировать; продолжает развивать умение планировать процесс возведения 

постройки. Продолжает формировать умение у детей сооружать постройки, объединенных общей темой 

(улица, машины, дома). 

3) Конструирование из деталей конструкторов: педагог знакомит  детей

 с разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать различные модели 

(здания,самолеты, поезда и так далее) по рисунку, по словесной инструкции педагога, по собственному 

замыслу. Знакомит детей сдеревянным конструктором, детали  которого крепятся

 штифтами. Учит создавать различные 

конструкции(мебель,машины)порисункуипословеснойинструкциипедагога.Педагогучитдетей создавать 

конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин и другое). Учит детей 

разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых конструкторах). Музыкальная 
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деятельность. 
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1) Слушание: педагог развивает удетей навык восприятия звуков по высоте в пределах квинты - 

терции; обогащает впечатления детей и формирует музыкальный вкус, развивает музыкальную память; 

способствует развитию у детей мышления, фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит детей с 

элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический 

концерт), творчеством композиторов и музыкантов (русских, зарубежных и так далее); педагог знакомит 

детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально-слуховую координацию; 

закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от до первой 

октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращает вниманиена 

артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с 

музыкальным сопровождением и без него. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, используя в 

качестве образца русские народные песни; поощряет желание детей самостоятельно импровизировать 

мелодии на заданную темупо образцуи без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные 

пьесы и танцы. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует дальнейшему развитию у детей 

навыков танцевальных движений, совершенствует умение выразительно и ритмично двигаться в 

соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное 

содержание; знакомит детей с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и так далее); 

педагог развивает у детей танцевально-игровое творчество; формирует навыки художественного 

исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных постановок. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует развитию творческой 

активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, 

пение, танцевальные движения и тому подобное); учит импровизировать под музыку соответствующего 

характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и тому подобное); 

помогает придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с 

воображаемыми предметами; учит детей самостоятельно искать способ передачи в движениях 

музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные способности; содействует проявлению 

активности и самостоятельности. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей с музыкальными 

произведениями в исполнении на различных инструментахи в оркестровой обработке; учит детей играть 

на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русских народных 

музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные 

произведения в оркестре и в ансамбле. 

7) Педагог активизируетиспользованиепесен,музыкально-ритмическихдвижений, 

игрунамузыкальных инструментах,музыкально-

театрализованнуюдеятельностьвповседневнойжизнииразличныхвидах досуговой деятельности для 

реализации музыкально-творческих способностей ребенка.Театрализованная деятельность. 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованныхигр;поддерживает 

желание самостоятельновыбиратьлитературный имузыкальныйматериалдля 

театральнойпостановки;развивает проявление инициативы изготовления атрибутов и декораций к 

спектаклю; умение распределять между собой обязанности и роли; развивает творческую 

самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; отчетливость произношения; использовать 

средства выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). Воспитывает любовь к театру. 

Педагог учит детей использовать в театрализованной деятельности детей разные виды театра (бибабо, 

пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, кукольный и другое). Воспитывает навыки 

театральной культуры, приобщает к театральному искусству через просмотр театральных постановок, 

видеоматериалов; рассказывает о театре, театральныхпрофессиях. Знакомитсо средствами погруженияв 

художественныеобразы (музыка, слово, хореография, декорации, костюм, грим и другое) и 

возможностями распознавать их особенности. Педагог учит детей использовать разные формы 

взаимодействия детей и взрослых в театрализованной игре. Развивает воображение и фантазию детей в 

создании и исполнении ролей. Педагог формирует у детей умение вносить изменения и придумывать 

новые сюжетные линии сказок, литературных произведений, передавая их образ выразительными 

средствами в игре драматизации, спектакле; формирует умение выразительно передавать в действии, 
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мимике, пантомимике, интонации эмоциональное состояниеперсонажей;самостоятельно придумывать 

детали костюма;формирует удетейумение действовать и говорить от имени разных персонажей, сочетать 

движения театральных игрушек с речью. Педагог формирует умение проводить анализ сыгранных ролей, 

просмотренных спектаклей. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с интересом и 

пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр анимационных фильмов, слушание музыки, 

конструирование и так далее). Развивает активность детейв участие вподготовке развлечений. Формирует 

навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и гостями. Педагог расширяет знания детей об 

обычаях и традициях народов России, воспитывает уважение к культуре других этносов. Формирует 

чувство удовлетворения от участия в совместной досуговой деятельности. Поддерживает интерес к 

подготовке и участию в праздничных мероприятиях, опираясь на полученные навыки и опыт. Поощряет 

реализацию творческих проявлений в объединениях дополнительного образования. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Художественно-

эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и "Красота", что 

предполагает: 

воспитаниеэстетическихчувств(удивления,радости,восхищения)кразличнымобъектамиявлениям 

окружающегомира(природного,бытового,социального),кпроизведениямразныхвидов,жанрови стилей 

искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

приобщениектрадициямивеликомукультурномунаследиюроссийскогонарода,шедевраммировой 

художественной культуры; 

становлениеэстетического,эмоционально-

ценностногоотношениякокружающемумирудлягармонизациивнешнего и внутреннего мира ребенка; 

созданиеусловийдляраскрытиядетьмибазовыхценностейиихпроживаниявразныхвидах 

художественно-творческой деятельности; 

формированиецелостнойкартинымиранаосновеинтеграцииинтеллектуальногоиэмоционально-

образногоспособовегоосвоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребенка с 

учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с 

другими людьми (детьми и взрослыми). 

2.1.5. Физическоеразвитие. 

От1года до2лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 

- создавать условия для последовательного становления первых основных движений (бросание, 

катание, ползание, лазанье, ходьба) в совместной деятельности педагога с ребенком; 

- создаватьусловиядляразвитияравновесияиориентировкивпространстве; 

- поддерживатьжеланиевыполнятьфизическиеупражнениявпареспедагогом; 

- привлекатькучастиювиграх-забавах,игровыхупражнениях,подвижныхиграх,побуждатьк 

самостоятельным действиям; 

- укреплятьздоровьеребенкасредствамифизическоговоспитания,способствоватьусвоениюкультурн

о- 

гигиеническихнавыковдляприобщениякздоровомуобразужизни. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагог активизирует двигательную деятельность детей, создает условия для обучения основным 

движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба), развития координации при выполнении 

упражнений; побуждает к самостоятельному выполнению движений; обеспечивает страховку для 

сохранения равновесия; поощряет и поддерживает, создает эмоционально-положительный настрой, 

способствует формированию первых культурно-гигиенических навыков. 

В процессе физического воспитания педагог обеспечивает условия для развития основных 

движений и выполнения общеразвивающих упражнений. 

1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения). Основные движения: 

бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6 - 8 см) вниз, вдаль; катание мяча (диаметр 20 - 25 см) 

вперед из исходного положения сидя и стоя; 

ползание, лазанье:ползание по прямой на расстояние до 2метров;подлезание подверевку, натянутую 
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на высоте - 50 см; пролезание в обруч (диаметр 50 см), перелезание через бревно (диаметр 15 - 20 см); 

лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1 - 1,5 метра); 

ходьба:ходьбазапедагогомстайкойвпрямомнаправлении; 

упражнения в равновесии:ходьбапо дорожке(шириной25 - 20- 15 см),по ребристой доске;вверхи 

вниз по наклонной доске, приподнятой на 10 - 15 - 20 см (ширина доски 25 - 30 см, длина 1,5 - 2 м) с 

поддержкой; подъем на ступеньки и спуск с них, держась за опору; перешагивание через веревку, 

положенную на пол, палкуили кубик высотой 5 - 15 - 18 см со страховкой. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражненияиз исходногоположениястоя, сидя, лежасиспользованием предметов(погремушки, 

кубики, платочки и другое) и без них; 

в комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и опускание, повороты корпуса 

вправо и влево из положения сидя, наклоны вперед (положить кубик и поднять его, перегибаясь через 

веревку, натянутую на высоте 40 - 45 см), сгибание и разгибание ног, приседание с поддержкой педагога 

или у опоры. 

2) Подвижныеигрыиигровыеупражнения:педагогорганизуетипроводитигры-забавы,игровые 

упражнения, подвижные игры, побуждая детей к активному участию и вызывая положительные эмоции. 

Детям предлагаются разнообразные игровые упражнения для закрепления двигательных навыков. 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог помогает осваивать элементарные 

культурно- гигиенические действия при приеме пищи, уходе за собой (при помощи педагога мыть руки 

перед едой и по мере загрязнения, пользоваться салфеткой, есть ложкой, пользоваться личным 

полотенцем и так далее). 

От2летдо3лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 

- обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной гимнастики: 

основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, прыжки), 

общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения; 

- развиватьпсихофизическиекачества,равновесиеиориентировкувпространстве; 

поддерживатьудетейжеланиеигратьвподвижныеигры вместеспедагогомвнебольшихподгруппах; 

- формироватьинтерес иположительноеотношение квыполнениюфизических упражнений, 

совместным двигательным действиям; 

- укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать культурно-

гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к здоровому образу жизни. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и музыкально- 

ритмические упражнения в различных формах физкультурно-оздоровительной работы (утренняя 

гимнастика, физкультурные занятия, подвижные игры, индивидуальная работа по развитию движений и 

другое), развивает психофизические качества, координацию, равновесие и ориентировку в пространстве. 

Педагог побуждает детей совместно игратьв подвижныеигры, действовать согласованно, реагироватьна 

сигнал. Оптимизирует двигательную деятельность, предупреждая утомление, осуществляет помощь и 

страховку, поощряет стремление ребенка соблюдать правила личной гигиены и проявлять культурно- 

гигиенические навыки. 

1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения). Основные движения: 

бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокатывание мяча педагогу и 

другдругу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50- 100 см), под дугу, в воротца; остановка 

катящегосямяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча от груди двумя руками, снизу, из-за 

головы; бросание предмета в горизонтальную цель и вдаль с расстояния 100 - 125 см двумя и одной 

рукой; перебрасывание мяча через сетку, натянутую на уровне роста ребенка с расстояния 1 - 1,5 м;ловля 

мяча, брошенного педагогом с расстояния до 1 м; 

ползаниеилазанье:ползание наживоте, начетверенькахдо погремушки(флажка)3 - 4м(взявее, встать, 

выпрямиться), по доске, лежащей наполу, по наклонной доске, приподнятойодним концом на20 - 30см; 

по гимнастической скамейке; проползаниеподдугой (30 - 40 см); влезаниена лесенку-стремянкуи спуск с 

нее произвольным способом; 

ходьба: ходьбастайкой запедагогом сперешагиванием через линии,палки, кубы;наносках;с 

переходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, в сторону, назад; с предметами в руке (флажок, 
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платочек, ленточка и другие); врассыпную и в заданном направлении; между предметами; по кругу по 

одному и парами, взявшись за руки; 

бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направлениях; между линиями 

(расстояние между линиями 40 - 30 см); за катящимся мячом; с переходом на ходьбу и обратно; 

непрерывный в течение 20 - 30 - 40 секунд; медленный бег на расстояние 40 - 80 м; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10 - 15 раз); с продвижением вперед, через 1 - 2 

параллельные линии (расстояние 10 - 20 см); в длину с места как можно дальше, через 2 параллельные 

линии (20 - 30 см); вверх, касаясь предмета, находящегося выше поднятых рук ребенка на 10 - 15 см; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2 - 3 м); по наклонной доске, 

приподнятой одним концом на 20 см; по гимнастической скамейке; перешагивание линий и предметов 

(высота 10 - 15 см); ходьба по извилистой дорожке (2 - 3 м), между линиями; подъем без помощи рук на 

скамейку, удерживая равновесие с положением рук в стороны; кружение на месте. 

В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей действовать сообща, двигаться 

не наталкиваясь друг на друга, придерживаться определенного направления движения, предлагает 

разнообразные упражнения. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание рук вперед, вверх, 

разведение в стороны, отведение назад, за спину, сгибание и разгибание, выполнение хлопков руками 

перед собой, над головой; махи руками вверх-вниз, вперед-назад; 

упражнения для развития и укрепления мышцспины и гибкости позвоночника: повороты вправо-

влево, с передачей предмета сидящему рядом ребенку, наклоны вперед из исходного положения стоя и 

сидя; одновременное сгибание и разгибание ног из исходного положения сидя и лежа, 

поочередноеподнимание рук и ног из исходного положения лежа на спине; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцбрюшногопрессаигибкостипозвоночника:сгибаниеи 

разгибание ног, держась за опору, приседание, потягивание с подниманием на носки и другое; 

музыкально-ритмические упражнения,разученные на музыкальном занятии, включаютсяв содержание 

подвижных игр и игровых упражнений; педагог показывает детям и выполняет вместе с ними: хлопки в 

ладошиподмузыку,хлопкисодновременнымпритопыванием,приседание"пружинка",приставные шаги 

вперед-назад, кружение на носочках, имитационные упражнения. 

Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми упражнения с 

предметами: погремушками, платочками,малымиобручами, кубиками, флажкамии другое,втом 

числе,сидя на стуле или на скамейке. 

2) Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в подвижные игры с 

простым содержанием, с текстом, с включением музыкально-ритмических упражнений. Создает условия 

для развития выразительности движений в имитационных упражнениях и сюжетных играх, помогает 

самостоятельно передавать простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики, 

помахать крылышками, как птичка, походить как лошадка, поклевать зернышки, как цыплята, и тому 

подобное). 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у детей полезные привычки и 

элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за собой (самостоятельно и 

правильно мыть руки перед едой, после прогулки и посещения туалета, чистить зубы, пользоваться 

предметами личной гигиены); поощряет умения замечать нарушения правил гигиены, оценивать свой 

внешний вид, приводить в порядок одежду; способствует формированию положительного отношения к 

закаливающим и гигиеническим процедурам, выполнению физических упражнений. 

От3летдо4лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизического развития: 

- обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики (строевые 

упражнения,основные движения,общеразвивающие,втомчислемузыкально-ритмические упражнения), 

спортивные упражнения, подвижные игры, помогая согласовывать свои действия с действиями других 

детей, соблюдать правила в игре; 

- развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, равновесие, 

способность быстро реагировать на сигнал; 

- формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической культурой и 

активному отдыху, воспитывать самостоятельность; 
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- укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать условия для 

формирования правильной осанки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в 

двигательной деятельности; 

- закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, формируя полезные 

привычки, приобщая к здоровому образу жизни. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения, находить свое место 

при совместных построениях, передвижениях. Выполнять общеразвивающие, музыкально-ритмические 

упражнения по показу; создает условия для активной двигательной деятельности и положительного 

эмоционального состояния детей. Педагог воспитывает умение слушать и следить за показом, выполнять 

предложенные задания сообща, действуя в общем для всех темпе. Организует подвижные игры, помогая 

детям выполнять движения с эмоциональным отражением замысла, соблюдать правила в подвижнойигре. 

Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к здоровому образу жизни, к 

овладению элементарными нормами и правилами поведения в двигательной деятельности, формирует 

умения и навыки личной гигиены, воспитывает полезные для здоровья привычки. 

1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеистроевыеупражнения). Основные 

движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками большого мяча вокруг предмета, 

подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по наклонной доске; катание мяча друг другу, сидя 

парами ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание мяча в воротца, под дугу, стоя парами; ходьба вдоль 

скамейки, прокатывая по ней мяч двумя и одной рукой; произвольное прокатывание обруча, ловля 

обруча, катящегося от педагога; бросание мешочка в горизонтальную цель 

(корзину) двумя и одной рукой; подбрасывание мяча вверх и ловля его; бросание мяча о землю и 

ловля его; бросание и ловля мяча в парах; бросание, одной рукой мяча в обруч, расположенный на уровне 

глаз ребенка, с расстояния 1,5 м; метание вдаль; перебрасывание мяча через сетку; 

ползание,лазанье:ползаниеначетверенькахнарасстояние4-5-6мдокегли(взятьее,встать, 

выпрямиться,поднятьдвумярукаминадголовой);погимнастическойскамейке,закатящимсямячом; 

проползание на четверенькахпод3 - 4 дугами (высота 50 см, расстояние 1м);ползание на четвереньках с 

опоройналадонииступниподоске;влезаниеналесенку-стремянкуилигимнастическуюстенку произвольным 

способом (не пропуская реек) и спуск с нее; подлезаниепод дугу, не касаясь руками пола; 

ходьба:ходьбавзаданномнаправлении,небольшимигруппами,другзадругомпоориентирам(попрямой,покру

гу,обходяпредметы,врассыпную,"змейкой",споворотомисменойнаправления);на 

носках;высокоподнимаяколени,перешагиваяпредметы,состановкойпосигналу;парамидругза другом, в 

разных направлениях; с выполнением заданий (присесть, встать, идти дальше); по наклоннойдоске; в 

чередовании с бегом; 

бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой темпа; по кругу, обегая 

предметы, междудвух или вдоль одной линии; со сменой направления, состановками, мелким шагом, на 

носках; в чередовании с ходьбой; убегание от ловящего, ловля убегающего; бег в течение 50 - 60 сек; 

быстрый бег 10 - 15 м; медленный бег 120 - 150 м; 

прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь впередна 2 - 3 м; через линию, 

(вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в длину с места (не менее 40 см); через 2 линии 

(расстояние 25 - 30 см), из обруча в обруч (плоский) по прямой; через 4 - 6 параллельных линий 

(расстояние 15 - 20 см); спрыгивание (высота 10 - 15 см), перепрыгивание через веревку (высота 2 - 5 см); 

упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15 - 20 см, длина 2 - 2,5 

м), обычным и приставным шагом; по гимнастической скамье, по ребристой доске, наклонной доске; 

перешагивая рейки лестницы, лежащей на полу; по шнуру, плоскому обучу, лежащему на полу, 

приставным шагом; с выполнением заданий (присесть, встать и продолжить движение); на носках, с 

остановкой. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса: поднимание и 

опускание прямых рук вперед, отведение их в стороны, вверх, на пояс, за спину (одновременно, 

поочередно); перекладывание предмета из одной руки в другую; хлопки над головой и перед собой; махи 

руками; упражнения для кистей рук; 

упражнения для развитияиукрепления мышцспины игибкости 
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позвоночника:потягивание,приседание, обхватив руками колени; наклоны вперед и в стороны; сгибание 

и разгибание ног из положения сидя; поднимание и опускание ног из положения лежа; повороты со 

спины на живот и обратно; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: поднимание и опускание 

ног, согнутых в коленях; приседание с предметами, поднимание на носки; выставление ноги вперед, в 

сторону, назад; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных занятиях, педагог включает в 

содержание физкультурных занятий, различные формы активного отдыха и подвижные игры: ритмичная 

ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, держась за руки, на носках, топающим шагом, вперед, 

приставным шагом; поочередное выставление ноги вперед, на пятку, притопывание, приседания 

"пружинки", кружение; имитационные движения - разнообразные упражнения, раскрывающие понятный 

детям образ, настроение или состояние (веселый котенок, хитрая лиса, шустрый зайчик и так далее). 

Строевые упражнения: 

педагогпредлагает детям следующие строевыеупражнения: построениев колоннупоодному, 

вшеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в колонну по два, врассыпную, смыкание и размыкание 

обычным шагом, повороты направо и налево переступанием. 

Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных положений (стоя, ноги слегка 

расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине, животе, с заданным положением рук), с предметами 

(кубики двух цветов, флажки, кегли и другое). 

2) Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в процессе двигательной 

деятельности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные игры. Воспитывает умение действовать 

сообща, соблюдать правила, начинать и заканчивать действия по указанию и в соответствии с сюжетом 

игры, двигаться определенным способом и в заданном направлении, придавать своим движениям 

выразительность (кошка просыпается, потягивается, мяукает). 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во 

время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть 

организовано в самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от имеющихся условий, а 

также региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: попрямой, перевозя игрушки или друг друга, и самостоятельно с невысокой 

горки. Ходьбаналыжах:попрямой,ровнойлыжнеступающимискользящимшагом,споворотами 

переступанием. 

Катаниенатрехколесномвелосипеде:попрямой, покругу, споворотаминаправо,налево. 

Плавание: погружениев воду,ходьбаи бег в воде прямо и покругу,игры с плавающими игрушкамив 

воде. 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживает стремление ребенка 

самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своими вещами и 

игрушками; формирует первичные представления о роли чистоты, аккуратности для сохранения 

здоровья, напоминает о необходимости соблюдения правил безопасности в двигательной деятельности 

(бегать, не наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не нарушать правила). 

5) Активныйотдых. 

Физкультурные досуги: досуг проводится 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня на свежем 

воздухе, продолжительностью 20 - 25 минут. Содержание составляют подвижные игры и игровые 

упражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры с пением, музыкально-ритмические 

упражнения. 

Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, физкультурный досуг, 

спортивные упражнения, возможен выход за пределы участка ДОО (прогулка-экскурсия). День здоровья 

проводится один раз в квартал. 

От4летдо5лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 

- обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнению упражнений 

основной гимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе 

музыкально- ритмические упражнения), создавать условия для освоения спортивных упражнений, 

подвижных игр; 

- формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость, ловкость), 
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развивать координацию, меткость, ориентировку в пространстве; 

- воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать правила в подвижных 

играх, проявлять самостоятельность при выполнении физических упражнений; 

продолжатьформироватьинтересиположительноеотношениекфизическойкультуреиактивному 

отдыху, формировать первичные представления об отдельных видах спорта; 

- укреплятьздоровьеребенка,опорно-двигательныйаппарат,формироватьправильнуюосанку, 

повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

- формироватьпредставленияофакторах,влияющихназдоровье,воспитыватьполезныепривычки, 

способствовать усвоению правил безопасного поведения в двигательной деятельности. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические качества 

привыполнении упражнений основной гимнастики, а также при проведении подвижных и спортивных 

игр. Помогает точно принимать исходное положение, поддерживает стремление соблюдать технику 

выполнения упражнений, правила в подвижной игре, показывает возможность использования 

разученного движения в самостоятельной двигательной деятельности, помогает укреплять дружеские 

взаимоотношения со сверстниками, слышать и выполнять указания, ориентироваться на словесную 

инструкцию; поощряет проявление целеустремленности и упорства в достижении цели, стремление к 

творчеству. 

Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами здорового образа жизни, 

формирует представление о правилах поведения в двигательной деятельности, закрепляет полезные 

привычки, способствующие укреплению и сохранению здоровья. 

1) Основнаягимнастика (основные движения,общеразвивающие упражнения, ритмическая 

гимнастика и строевые упражнения). 

Основныедвижения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча между линиями, шнурами, палками (длина 2- 

3 м), положенными(нарасстоянии 15 - 20 смоднаот другой) иогибая кубики или кегли, расставленныепо 

одной линии на расстоянии 70 - 80 см; прокатывание обруча педагогу, удержание обруча, катящегося от 

педагога;прокатываниеобруча друг другув парах; подбрасываниемячавверх и ловля его после удара об 

пол;бросаниеиловлямячавпаре;перебрасываниемячадруг другув кругу; бросаниемячадвумя руками из-за 

головы стоя; скатывание мяча по наклонной доске, попадая в предмет; отбивание мяча правой и левой 

рукой о землю не менее 5 раз подряд; подбрасывание и ловля мяча не менее 3 - 4 раз подряд; бросание 

мяча двумя руками из-за головы сидя; бросание вдаль; попадание в горизонтальную и вертикальную цели  

с расстояния 2 - 2,5 м; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках "змейкой" между расставленными кеглями, по 

наклонной доске, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками; проползание в обручи, 

под дуги; влезание на гимнастическую стенку и спуск с нее, не пропуская реек; переход по 

гимнастической стенкес пролета на пролет вправо и влево на уровне 1 - 2 рейки, ползание на 

четвереньках с опорой на стопы и ладони; подлезание под веревку или дугу, не касаясь руками пола 

прямо и боком; 

ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанного направления, с 

изменением темпа; на носках, на пятках, на внешней стороне стопы, приставным шагом вперед и по 

шнуру; перешагивая предметы; чередуя мелкий и широкий шаг, "змейкой", с остановкой по сигналу, в 

противоположную сторону; со сменой ведущего; в чередовании с бегом, прыжками; приставным шагом 

вперед, в сторону, назад на месте; с разным положением рук (на поясе, в стороны (плечи развести), за 

спиной); 

бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; обегая предметы; на месте; бег 

врассыпную по сигналус последующим нахождением своегоместа в колонне;в парах;по кругу, держась за 

руки; со сменой направляющего, меняя направление движения и темп; непрерывный бег 1 - 1,5 мин; 

пробегание 30- 40 м в чередовании с ходьбой2 - 3 раза;медленный бег 150 - 200м; бег на скорость 20м; 

челночный бег 2x5 м; перебегание подгруппами по 5 - 6 человек с одной стороны площадки на другую; 

бег врассыпную с ловлей и увертыванием; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, вокруг себя, ноги вместе-ноги 

врозь, стараясь достать предмет, подвешенный над головой; подпрыгивание на двух ногах с 

продвижением вперед на 2 - 3 м; перепрыгивание через шнур, плоский кубик (высота 5 см), через 4 - 6 
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линий(расстояниемеждулиниями40-50см);выполнение20подпрыгиванийснебольшими 

перерывами; прыжки в длину с места; спрыгивание со скамейки; прямой галоп; попытки 

выполнения прыжков с короткой скакалкой; 

упражненияв равновесии:ходьбапо доске, поскамье(сперешагиванием через предметы, 

смешочкомна голове, с предметом в руках, ставя ногу с носка руки в стороны); ходьба по доске до конца 

и обратно с поворотом; ходьба по наклонной доске вверх и вниз; стойка на одной ноге, вторая поднята 

коленом вперед, в сторону, руки в стороны или на поясе; пробегание по наклонной доске вверх и вниз; 

ходьба по доске и расхождение вдвоем на ней; кружение в одну, затем в другую сторону с платочками, 

руки на пояс, руки в стороны. 

Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут переносить в самостоятельную 

двигательную деятельность. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: основные 

положения и движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за спину, на пояс, перед грудью); 

перекладывание предмета из одной руки в другую; сгибание и разгибание рук, махи руками; сжимание и 

разжимание кистей рук, вращение кистями; выполнение упражнений пальчиковой гимнастики; повороты 

головы вправо и влево, наклоны головы; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: наклоны вперед, 

вправо, влево, повороты корпуса вправо и влево из исходных положений стоя и сидя; поочередное 

поднимание ног из положения лежа на спине, на животе, стоя на четвереньках; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и разгибание ног; 

отведение ноги вперед, в сторону, назад; выставление ноги на пятку (носок); приседания на всей стопе и 

на носках с разведением коленей в стороны; поднимание на носки и опускание на всю ступню; 

захватывание стопами и перекладывание предметов с места на место. 

Повышаются требования к детям при выполнении общеразвивающих упражнений. Педагог 

предлагает выполнять общеразвивающие упражнения из разных исходных положений, в разном темпе 

(медленном, среднем, быстром) с предметами и без них. К предметам и пособиям, названным ранее, 

добавляются малые мячи, косички, палки, обручи и другое. Разученные упражнения включаются в 

комплексы утренней гимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной 

работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, педагог включает в 

комплексы общеразвивающих упражнений (простейшие связки упражнений ритмической гимнастики), в 

физкультминутки и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ритмичная ходьба под музыку в 

разном темпе; на носках, топающим шагом, приставным шагом прямо и боком, прямым галопом, по 

кругу, держась за руки, с высоким подниманием колена на месте и в движении прямо и вокруг себя, 

подскокипо одномуи в парахподмузыку;выставление ноги напятку, на носок, притопывание подритм, 

повороты, поочередное "выбрасывание" ног, движение по кругу выполняя шаг с носка, ритмичные 

хлопки в ладоши под ритмичную музыку, комбинации из двух освоенных движений в сочетании с 

хлопками. 

Строевые упражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колоннупо одному, по 

два, по росту, врассыпную; размыкание и смыкание на вытянутые руки, равнение по ориентирам и без; 

перестроение из колонны по одному в колонну по два в движении, со сменой ведущего; из одной 

колонны или шеренги в звенья на месте и в движении; повороты направо, налево, кругом на месте 

переступанием и в движении. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять основные движения и развивать 

психофизические качества в подвижных играх, поощряет желание выполнять роль водящего, развивает 

пространственную ориентировку, самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр с 

небольшой группой сверстников;приучает к выполнениюправил, 

поощряетпроявлениецелеустремленности, настойчивости, творческих способностей детей 

(придумывание и комбинирование движений в игре). 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во 

время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть 
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организовано в самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от имеющихся условий, а 

также региональных и климатических особенностей. 

Катаниенасанках:подъемссанкаминагору,скатываниесгорки,торможениеприспуске,катаниена 

санках друг друга. 

Катаниенатрехколесномидвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покругусповоротами,с 

разной скоростью. 

Ходьбаналыжах:скользящимшагом,поворотынаместе,подъемнагору"ступающимшагом"и 

"полуелочкой". 

Плавание: погружение в воду с головой, попеременные движения ног в воде, держась за бортик, 

доску,палку, игры с предметами в воде, доставание их со дна, ходьба за предметом в воде. 

4) Формированиеосновздоровогообразажизни:педагогуточняет 

представления детей о здоровье, факторах, положительно влияющих на него, правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности (соблюдать очередность при занятиях с оборудованием, не 

толкать товарища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга и другое), способствует пониманию детьми 

необходимости занятий физической культурой, важности правильного питания, соблюдения гигиены, 

закаливания для сохранения и укрепления здоровья. Формирует первичные представления об отдельных 

видах спорта. 

5) Активныйотдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей данной возрастной группы к 

участию в праздниках детей старшего дошкольного возраста в качестве зрителей. Праздники проводятся 

2 раза в год, продолжительностью не более 1 - 1,5 часов. 

Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем воздухе, 

продолжительностью 20 - 25 минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры с элементами 

соревнования, аттракционы, музыкально-ритмические и танцевальные упражнения. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому образу 

жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться государственным 

праздникам, включать подвижные игры народов России. 

Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день проводятся физкультурно-

оздоровительные мероприятия, прогулки, игры на свежем воздухе. 

От5летдо6лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизического развития: 

- обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной деятельности, 

развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять упражнения основной гимнастики, 

осваивать спортивные упражнения, элементы спортивных игр, элементарные туристские навыки; 

- развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику ориентировку в 

пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать самоконтроль и самостоятельность, 

проявлять творчество при выполнении движений и в подвижных играх, соблюдать правила в подвижной 

игре, взаимодействовать в команде; 

- воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных и 

спортивных играх, формах активного отдыха; 

- продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления о разных 

видах спорта и достижениях российских спортсменов; 

- укреплять здоровье ребенка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-двигательный 

аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, оздоровительном 

воздействии физических упражнений, туризме как форме активного отдыха; 

- воспитывать бережноеи заботливоеотношение к своемуздоровьюи здоровьюокружающих, 

осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в двигательной деятельности и во 

время туристских прогулок и экскурсий. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагог совершенствуетдвигательныеуменияинавыки, 

развиваетпсихофизическиекачества,обогащает двигательный опыт детей разнообразными физическими 

упражнениями, поддерживает детскую инициативу. Закрепляет умение осуществлять самоконтроль и 

оценку качества выполнения упражнений другими детьми; создает условия для освоения элементов 
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спортивных игр, использует игры-эстафеты; поощряет осознанное выполнение упражнений и 

соблюдение правил в подвижных играх; поддерживает 

предложенные детьми варианты их усложнения; поощряет проявление нравственно-волевых 

качеств, дружеских взаимоотношения со сверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом образ жизни, 

начинает формировать элементарные представления о разных формах активного отдыха, включая 

туризм, способствует формированию навыков безопасного поведения в двигательной деятельности. 

Организует для детей и родителей (законных представителей) туристские прогулки и экскурсии, 

физкультурные праздники и досуги с соответствующей тематикой. 

1) Основнаягимнастика (основные движения,общеразвивающие упражнения, ритмическая 

гимнастика и строевые упражнения). 

Основныедвижения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической скамейке, направляя его 

рукой (правойи левой);прокатываниеобруча, бег за ним иловля;прокатываниенабивного мяча;передача 

мяча друг другу стоя и сидя, в разных построениях; перебрасывание мяча друг другу и ловля его разными 

способами стоя и сидя, в разных построениях; отбивание мяча об пол на месте 10 раз; ведение мяча 5 - 6 

м; метание в цель одной и двумя руками снизу и из-за головы; метание вдаль предметов разной массы 

(мешочки,шишки,мячи идругие);перебрасывание мяча изодной руки в другую;подбрасывание и ловля 

мяча одной рукой 4 - 5 раз подряд; перебрасывание мяча через сетку, забрасывание его в баскетбольную 

корзину; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на ладони и колени, на 

ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках по прямой, толкая головой мяч (3 - 4 

м), "змейкой" между кеглями; переползание через несколько предметов подряд, под дугами, в туннеле; 

ползание на животе; ползание по скамейке с опорой на предплечья и колени; ползание на четверенькахпо 

скамейке назад; проползание под скамейкой; лазанье по гимнастической стенке чередующимсяшагом; 

ходьба: ходьба обычнымшагом, наносках, напятках, с высокимподниманиемколен, 

приставнымшагом в сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким и широким шагом, перекатом с 

пятки на носок, гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3 - 4 м; ходьба "змейкой" без ориентиров; в 

колонне по одному и по два вдоль границ зала, обозначая повороты; 

бег: бег в колоннепо одному, "змейкой", сперестроениемнаходув пары, звенья, со 

сменойведущих;бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; высоко поднимая колени; между 

расставленными предметами; группами, догоняя убегающих, и убегая от ловящих; в заданном темпе, 

обегая предметы; мелким и широкимшагом;непрерывный бег 1,5 - 2 мин;медленный бег 250- 300 

м;быстрыйбег 10 м 2 - 3 - 4 раза; челночный бег 2 x 10 м, 3 x 10 м; пробегание на скорость 20 м; бег под 

вращающейся скакалкой; 

прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-ноги врозь; на 

одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за спиной; подпрыгивание с ноги на 

ногу, продвигаясь вперед через начерченные линии, из кружка в кружок; перепрыгивание с места 

предметы высотой 30 см; спрыгивание с высоты в обозначенное место; подпрыгивание на месте 30 - 40 

раз подряд2 раза; подпрыгивание на однойноге 10- 15 раз; прыжки на двух ногах с продвижением вперед 

на 3-4 м; на одной ноге (правой и левой) 2 - 2,5 м; перепрыгивание боком невысокие препятствия (шнур, 

канат, кубик); впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами; прыжки в длину с места; в высоту с 

разбега; в длину с разбега; 

прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку (высота 3 - 5 см); 

перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом и бегом; прыжки через скакалку 

на двух ногах, через вращающуюся скакалку; 

упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя пятку одной ноги 

кноску другой; стойка на гимнастической скамье на одной ноге; поднимание на носки и опускание на 

всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; ходьба навстречу и расхождение вдвоем на лежащей 

наполу доске; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки (с поддержкой); приседание после бега на 

носках, руки в стороны; кружение парами, держась за руки; "ласточка". 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые дети 

самостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной деятельности. 

Общеразвивающиеупражнения: 
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упражнениядлякистейрук, развитияиукрепления мышцрукиплечевогопояса:подниманиеруквперед, 

в стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно, поочередно, последовательно); махи руками 

вперед-назад с хлопком впереди и сзади себя; перекладывание предмета из одной руки в другую впереди 

и сзади себя; поднимание рук со сцепленными в замок пальцами (кисти повернуть тыльной стороной 

внутрь); сжимание и разжимание кистей; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: поднимание рук 

вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь ее затылком, лопатками и ягодицами или лежа на спине; 

наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и влево; поднимание ног, сгибание и разгибание 

и скрещивание их из исходного положения лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: приседание, обхватывая 

колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и опускание ног из положения лежа на спине, 

руки в упоре; захватывание предметов ступнями и пальцами ног и перекладывание их с места на место. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с разнообразными предметами 

(гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и другими). Подбирает упражнения из 

разнообразных исходных положений: сидя, лежа на спине, боку, животе, стоя на коленях, на 

четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, на поясе, перед 

грудью, за спиной). Педагог поддерживает инициативу, самостоятельность и поощряет комбинированиеи 

придумывание детьми новых общеразвивающих упражнений. 

Разученныеупражнениявключаютсявкомплексыутреннейгимнастикиидругиеформыфизкультурно- 

оздоровительнойработы. Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений (ритмической 

гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, некоторые из упражнений в 

физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и подвижные игры. 

Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в соответствии с общим характером музыки, в разном темпе,на 

высоких полупальцах, на носках, пружинящим, топающим шагом, "с каблука", вперед и назад (спиной), с 

высоким подниманием колена (высокий шаг) с ускорением и замедлением темпа легкий ритмичный бег 

на носках, различныевиды галопа(прямой галоп, боковой галоп, кружение); подскоки на месте и с 

продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками и бегом, кружение по одному и в парах, 

комбинации из двух-трех освоенных движений. 

Строевые упражнения: 

педагогпродолжаетобучениедетейстроевымупражнениям:построениепо росту, 

поддерживаяравнение в колонне, шеренге; построение в колоннупо одному, в шеренгу, в круг; 

перестроение в колоннупо три,в две шеренгина месте и припередвижении;размыкание в колоннена 

вытянутые впередруки, вшеренге на вытянутые руки в стороны; повороты налево, направо, кругом 

переступанием и прыжком; ходьба "змейкой", расхождение из колонны по одному в разные стороны с 

последующим слиянием в пары. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенствовать основные движения детей 

в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах, 

оценивает качество движений и поощряет соблюдение правил, помогает быстро ориентироваться в 

пространстве, наращивать и удерживать скорость, проявлять находчивость, целеустремленность. 

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи и взаимовыручки, 

инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников, младшими детьми; воспитывает и 

поддерживает проявление нравственно-волевых качеств, самостоятельности и сплоченности, чувства 

ответственности за успехи команды, стремление к победе, стремление к преодолению трудностей; 

развивает творческие способности, поддерживает инициативу детей в играх (выбор игр, придумывание 

новых вариантов, комбинирование движений). Способствует формированию духовно-нравственных 

качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности в подвижных играх. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся в 

спортивном зале или на спортивной площадке в зависимости от имеющихся условий и оборудования, а 

также региональных и климатических особенностей. 

Городки:бросаниебитысбоку,выбиваниегородкаскона(5-6м)иполукона(2-3м);знание3-4 

фигур. 

Элементыбаскетбола:перебрасываниемячадругдругуотгруди;ведениемячаправойилевойрукой; 

забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по упрощенным правилам. 
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Бадминтон:отбиваниеволанаракеткойв заданном направлении;играспедагогом. 

Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; ведение мяча 

ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой друг другу (3 - 5 м); игра 

по упрощенным правилам. 

4) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во 

время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от условий: наличия оборудования и 

климатических условий региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с торможением 

приспуске с горки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; повороты на месте 

(направо и налево) с переступанием; подъем на склон прямо "ступающим шагом", "полуелочкой" (прямо 

и наискось), соблюдая правила безопасного передвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом, с разной 

скоростью;с поворотами направо и налево, соблюдая правила безопасного передвижения. 

Плавание: сдвижениями прямыми ногамивверх и вниз, сидя на бортикеи лежавводе, держась 

заопору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, погружаясь в воду до подбородка, до глаз, опуская лицо 

в воду, приседание под водой, доставая предметы, идя за предметами по прямой в спокойном темпе и на 

скорость; скольжение на груди, плавание произвольным способом. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает уточнять и расширять 

представления детей о факторах, положительно влияющих на здоровье (правильное питание, выбор 

полезныхпродуктов, занятияфизкультурой, прогулки на свежем воздухе). Формировать представленияо 

разных видах спорта (футбол, хоккей, баскетбол, бадминтон, плавание, фигурное катание, 

художественная и спортивная гимнастика, лыжный спорт и другие) и выдающихся достижениях 

российских спортсменов, роли физкультуры и спорта для укрепления здоровья. Уточняет и расширяет 

представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности (при активном беге, 

прыжках, взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, 

скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем и оборудованием) и учит их 

соблюдать в ходе туристских прогулок. Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоровью 

своему и окружающих (соблюдать чистоту и правила гигиены, правильно питаться, выполнять 

профилактические упражнения для сохранения и укрепления здоровья). 

6) Активныйотдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее освоенные 

движения, в том числе, спортивные и гимнастические упражнения, подвижные и спортивные игры. 

Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем воздухе, 

продолжительностью 30 - 40 минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры-эстафеты, 

музыкально-ритмические упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому образу 

жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться государственным 

праздникам, олимпиаде и другим спортивным событиям, включать подвижные игры народов России. 

Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день 

проводятсяоздоровительныемероприятия и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей непродолжительные пешие 

прогулки и экскурсии с постепенно удлиняющимися переходами - на стадион, в парк, на берег моря и 

другое. Время перехода в одну сторону составляет 30 - 40 минут, общая продолжительность не более 1,5 

- 2 часов. Время непрерывного движения 20 минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. 

Педагог формирует представления о туризме как виде активного отдыха и способе ознакомления с 

природой и культурой родного края; оказывает помощь в подборе снаряжения (необходимых вещей и 

одежды) для туристской прогулки, организует наблюдение за природой, обучает ориентироваться на 

местности, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения, осторожность в преодолении 

препятствий; организует с детьми разнообразные подвижные игры во время остановки. 

От6летдо7лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 

- обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной гимнастики, развивать 
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умения технично, точно, осознанно, рационально и выразительно выполнять физические упражнения, 

осваивать туристские навыки; 

- развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую моторику, 

ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, творчество; 

- поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и самостоятельности 

при ее организации, партнерское взаимодействие в команде; 

- воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую идентичность в 

двигательной деятельности и различных формах активного отдыха; 

- формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддерживать интерес к 

физической культуре и спортивным достижениям России, расширять представления о разных видах 

спорта; 

- сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, расширять и 

уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах его укрепления, туризме, как 

форме активного отдыха, физической культуре и спорте, спортивных событиях и достижениях, правилах 

безопасного поведенияв двигательной деятельностииприпроведениитуристскихпрогулокиэкскурсий; 

- воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, 

развиватьстремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих людей, оказывать помощь и 

поддержку другим людям. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных движений, развития 

психофизических качеств и способностей, закрепления общеразвивающих, музыкально-ритмических 

упражнений и их комбинаций, спортивных упражнений, освоения элементов спортивных игр, игр- 

эстафет. Поощряет стремление выполнять упражнения технично, рационально, экономно, выразительно, 

в соответствии с разнообразным характером музыки, ритмом, темпом, амплитудой. 

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы педагог обучает детей 

следовать инструкции, слышать и выполнять указания, соблюдать дисциплину, осуществлять 

самоконтроль и давать оценку качества выполнения упражнений. 

Поддерживаетстремлениетворческииспользоватьдвигательныйопытвсамостоятельнойдеятельности

и на занятиях гимнастикой, самостоятельно организовывать и придумывать подвижные игры, 

общеразвивающие упражнения, комбинировать их элементы, импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образужизни: расширяет и уточняет 

представления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения и укрепления, 

оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к физической культуре, спорту и туризму, 

активному отдыху, воспитывает полезные привычки, осознанное, заботливое, бережное отношение к 

своему здоровью и здоровью окружающих. 

1) Основнаягимнастика (основные движения,общеразвивающие упражнения, ритмическая 

гимнастика и строевые упражнения). 

Основныедвижения: 

бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками не 

менее 20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача и перебрасывание мяча друг другу сидя по-

турецки,лежанаживотеинаспине,входьбе;прокатываниеиперебрасываниедругдругунабивныхмячей; 

перебрасывание мяча друг другу снизу, от груди, сверху двумя руками; одной рукой от плеча; передача 

мяча с отскоком от пола из однойрукивдругую; метание в цель из положения стоя на коленях исидя; 

метание вдаль, метание в движущуюся цель; забрасывание мяча в баскетбольную корзину; катание мяча 

правойилевойногойпопрямой,вцель,междупредметами,другдругу;ведениемяча,продвигаясь между 

предметами, по кругу; ведение мяча с выполнением заданий (поворотом, передачей другому). ползание, 

лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед и назад; на животе и на 

спине,отталкиваясьрукамииногами;влезаниенагимнастическуюстенкудоверхаиспускснее 

чередующимсяшагомодноименнымиразноименнымспособом;перелезаниеспролетанапролетпо 

диагонали;пролезаниевобручразнымиспособами;лазаньеповеревочнойлестнице;выполнение упражнений 

на канате (захват каната ступнями ног, выпрямление ног с одновременным сгибанием рук, 

перехватывание каната руками); влезание по канату на доступную высоту; 

ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спиной вперед; выпадами, с 

закрытыми глазами, приставными шагами назад; в приседе, с различными движениями рук, в различных 
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построениях; 

бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с остановкой по сигналу, 

в сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка в кружок); высоко поднимая колени, стараясь 

коснуться коленями ладоней согнутых в локтях рук; с захлестыванием голени назад; выбрасывая прямые 

ноги вперед; бег 10 м снаименьшим числомшагов; медленный бег до 2 - 3 минут; быстрый бег 20 м 2 - 3 

раза с перерывами; челночный бег 3x10 м; бег наперегонки; бег из разных исходных положений (лежа на 

животе, ногами по направлению к движению, сидя по-турецки, лежа на спине, головой к направлению 

бега); бег со скакалкой, бег по пересеченной местности; 

прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на месте и с поворотом 

кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениями рук; впрыгивание на предметы высотой 

30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх из глубокого приседа; прыжки на одной ноге, другой толкая 

перед собой камешек; прыжки в длину и в высоту с места и с разбега на соревнование; 

прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными прыжками и без них; 

прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч, вращая его как скакалку; прыжки через 

длинную скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой, прыжки через вращающуюся скакалку с 

места; вбегание под вращающуюся скакалку - прыжок - выбегание; пробегание под вращающейся 

скакалкой парами. 

упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, другой ногой катя 

перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной ноге, закрыв по сигналу глаза; ходьба по 

гимнастической скамейке, с перешагиванием посередине палки, пролезанием в обруч, приседанием и 

поворотом кругом;ходьба по гимнастическойскамейке, приседая наодной ноге, другую проносяпрямой 

вперед сбоку скамейки;ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки прямо и боком; ходьба по 

гимнастической скамейке, на каждый шаг высоко поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; 

прыжки на одной ноге вперед, удерживая на колени другой ноги мешочек с песком; ходьба по шнуру, 

опираясь на стопы и ладони; кружение с закрытыми глазами, остановкой и сохранением заданной позы; 

после бега, прыжков, кружения остановка и выполнение "ласточки". 

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает условия для 

поддержания инициативы и развития творчества, выполнения упражнений в различных условиях и 

комбинациях, использования двигательного опыта в игровой деятельности и повседневной жизни. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: поднимание и 

опускание рук (одновременное, поочередное и 

последовательное) вперед, в сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в кулак и 

разжимание; махи и рывки руками; круговые движения вперед и назад; упражнения пальчиковой 

гимнастики; 

упражнения для развитияиукрепления мышцспины игибкости позвоночника:повороты корпуса 

вправо и влево из разных исходных положений, наклоны вперед, вправо, влево из положения стоя и сидя; 

поочередное поднимание и опускание ног лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и разгибание ног, 

махи ногами из положения стоя, держась заопору, лежа на боку, сидя, стоя на четвереньках; выпады 

вперед ив сторону; приседания у стены (затылок, лопатки, ягодицы и пятки касаются стены); 

подошвенное и тыльное сгибание и разгибание стоп;захватывание предметов ступнями и пальцами ног, 

перекладывание их с места на место. 

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве выполнения 

движений, в том числе, в парах, с предметами и без них, из разных исходных положений, в разном темпе, 

с разным мышечным напряжением и амплитудой, с музыкальным сопровождением. Предлагает 

упражнения с разноименными движениями рук и ног, на ориентировку в пространстве, с усложнением 

исходных положений и техники выполнения (вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси, на 

предплечьеи кистях рук, перед собой и сбоку и другое). Педагог поддерживает и поощряет инициативу, 

самостоятельность и творчество детей (придумать новое упражнение или комбинацию из знакомых 

движений). Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики, физкультминутки и 

другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений (ритмической 
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гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, в физкультминутки, утреннюю 

гимнастику, различные формы активного отдыха и подвижные игры. Могут быть использованы 

следующие упражнения, разученные на музыкальных занятиях: танцевальный шаг польки, переменный 

шаг,шаг с притопом, с хлопками, поочередное выбрасывание ногвперед в прыжке, на носок,приставной 

шаг с приседанием и без, с продвижением вперед, назад а сторону, кружение, подскоки, приседание с 

выставлением ноги вперед, в сторону на носок и на пятку, комбинации из двух-трех движений в 

сочетании с хлопками, с притопом, движениями рук, в сторонув такт и ритм музыки. 

Строевые упражнения: 

педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, передвижении строем: быстрое 

и самостоятельное построение в колонну по одному и по два, в круг, в шеренгу; равнение в колонне, 

шеренге; перестроение из одной колонны в колоннупо двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в 

несколько (2 - 3); расчет на первый - второй и перестроение из одной шеренги в две; размыкание и 

смыкание приставным шагом; повороты направо, налево, кругом; повороты во время ходьбы на углах 

площадки. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, поощряет 

использование детьми в самостоятельной деятельности разнообразныхпо содержанию подвижныхигр(в 

том числе, игр с элементами соревнования, игр-эстафет), способствующих развитию психофизических и 

личностных качеств, координации движений, умению ориентироваться в пространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные 

игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей; побуждает 

проявлять смелость, находчивость, волевые качества, честность, целеустремленность. Поощряет 

творчество детей, желание детей придумывать варианты игр, комбинировать движения, 

импровизировать. Продолжает воспитывать сплоченность, взаимопомощь, чувство ответственности за 

успехи и достижения команды, стремлениевносить свойвкладв победукоманды, 

преодолеватьтрудности.Способствуетформированию духовнонравственных качеств, основ патриотизма и 

гражданской идентичности. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся в 

спортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся условий и оборудования, а также 

региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение; знание 4 - 5 

фигур, выбивание городков с полукона и кона при наименьшем количестве бросков бит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной рукой от плеча); 

перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя напротив друг друга и в движении; ловля 

летящего мячанаразной высоте(науровнегруди, надголовой, сбоку, снизу, уполаи томуподобное) и с 

разных сторон; забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за головы, от плеча; ведение мяча одной 

рукой, передавая его из одной руки в другую, передвигаясь в разных направлениях, останавливаясь и 

снова передвигаясь по сигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя на месте; 

ведение мяч "змейкой"междурасставленными предметами, попаданиев предметы, забиваниемячав 

ворота,игра по упрощенным правилам. 

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не отрывая ее от 

шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание шайбы клюшкой; ведение шайбы 

клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание шайбы в ворота, держа клюшку двумя руками 

(справа и слева); попадание шайбой в ворота, ударяя по ней с места и после ведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, через сетку, правильно 

удерживая ракетку. 

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой и мячом (подбрасывать и 

ловить мячодной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча через сеткупосле его отскокаот 

стола. 

4) Спортивные упражнения: педагог продолжает обучать детей спортивным упражнениям на 

прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от имеющихся условий, 

а также региональных и климатических особенностей. 

Катаниенасанках:игровыезаданияисоревнованиявкатаниинасаняхнаскорость. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500 - 600 метров в 
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медленном темпе в зависимости от погодных условий; попеременным двухшажным ходом (с палками); 

повороты переступанием в движении; поднимание на горку "лесенкой", "елочкой". 

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на коньках (на снегу, 

на льду); приседания из исходного положения; скольжение на двух ногах с разбега; повороты направо и 

налево во время скольжения, торможения; скольжение на правой и левой ноге, попеременно 

отталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, объезжая 

препятствие, на скорость. 

Плавание: погружение в воду с головой с открытыми глазами, скольжение на груди и спине, двигая 

ногами (вверх - вниз); проплывание в воротца, с надувной игрушкой или кругом в руках и без; 

произвольным стилем (от 10 - 15 м); упражнения комплексов гидроаэробики в воде у бортика и без 

опоры. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточняет и закрепляет 

представления о факторах, положительно влияющих на здоровье, роли физической культуры и спорта в 

укреплении здоровья; разных видах спорта (санный спорт, борьба, теннис, синхронное плавание и 

другие), спортивных событиях и достижениях отечественных спортсменов. Дает доступные по возрасту 

представления о профилактике и охране здоровья, правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности (при активном беге, прыжках, играх-эстафетах, взаимодействии с партнером, в играх и 

упражненияхс мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивны 

инвентарем, оборудованием), во время туристских прогулок и экскурсий. Приучает детей следить за 

своей осанкой, формирует представление о том, как оказывать элементарную первую помощь, оценивать 

свое самочувствие; воспитывает чувство сострадания к людям с особенностями здоровья, поддерживает 

стремление детей заботиться о своем здоровье и самочувствии других людей. 

6) Активныйотдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников предусматривают сезонные 

спортивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр-эстафет, спортивных игр, на базе 

ранее освоенныхфизических упражнений. 

Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем воздухе, 

продолжительностью 40 - 45 минут. Содержание досуга включает: подвижные игры, в том числе, игры 

народов России, игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, импровизацию, танцевальные 

упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники направленына решение задач приобщения к здоровомуобразужизни, 

должныиметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться государственным 

праздникам, ярким спортивным событиям и достижениям выдающихся спортсменов. 

Дни здоровья:проводятся 1раз в квартал. Вэтотденьпедагогорганизует 

оздоровительныемероприятия, в том числе физкультурные досуги, и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможностей дополнительного 

сопровождения и организации санитарных стоянок. 

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону составляет 35 - 40 

минут, общая продолжительность не более 2 - 2,5 часов. Время непрерывного движения 20 - 30 минут, с 

перерывом между переходами не менее 10 минут. В ходе туристкой прогулки с детьми проводятся 

подвижные игры и соревнования, наблюдения за природой родного края, ознакомление с памятниками 

истории, боевой и трудовой славы, трудом людей разных профессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, как форме 

активного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах безопасности и ориентировки на 

местности: правильно по погоде одеваться для прогулки, знать содержимое походной аптечки, 

укладывать рюкзак весомот 500 гр. до 1 кг (более тяжелые вещи класть на дно, скручивать валиком и 

аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие вещи, игрушки, регулировать лямки); 

преодолевать несложные препятствия на пути, наблюдать за природой и фиксировать результаты 

наблюдений, ориентироваться на местности, оказывать помощь товарищу, осуществлять страховку при 

преодолении препятствий, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения во время туристской 

прогулки. 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти"Физическоеразвитие" 
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направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье", что предполагает: 

- воспитаниеосознанногоотношениякжизникакосновоположнойценностииздоровьюкак 

совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

- формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- становлениеэмоционально-ценностногоотношениякздоровомуобразужизни,физическим 

упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 

- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и 

других личностных качеств; 

- приобщениедетейкценностям,нормамизнаниямфизическойкультурывцеляхихфизического 

развития и саморазвития; 

- формированиеуребенкаосновныхгигиеническихнавыков,представленийоздоровомобразе жизни. 

 

2.2. Вариативныеформы,способы,методыисредства реализации образовательной программы 

ДО может быть получено в ДОО, а также вне ее - в форме семейного образования. Форма 

получения ДО определяется родителями (законными представителями) несовершеннолетнего 

обучающегося. При выборе родителями (законными представителями) несовершеннолетнего 

обучающегося формы получения дошкольного образования учитывается мнение ребенка 7. 

Образовательная организация может использовать сетевую форму реализации образовательных 

программ ДО и (или) отдельных компонентов, предусмотренных образовательными программами. 

Сетевая форма обеспечивает возможность освоения обучающимися образовательных программ ДОс 

использованием ресурсов нескольких организаций, осуществляющих образовательную деятельность, а 

также с использованием ресурсов иных организаций (организации культуры, физкультуры и спорта и 

другие организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной 

деятельности по соответствующим образовательным программам), с которыми устанавливаются 

договорные отношения. 

При реализации образовательных программ дошкольного образования могут использоваться 

различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, 

электронное обучение 8, исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью 

детей. Применение электронного обучения, дистанционныхобразовательных технологий, а также работа 

с электронными средствами обучения при реализации Федеральной программы должны осуществлятьсяв 

соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования определены в 

соответствии с задачами воспитания иобучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, 

спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 

сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, 

методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Используемые формы реализации Программы образования в соответствии с видом детской 

деятельности и возрастными особенностями детей: 

Враннемвозрасте(1год-3года) 

–предметнаядеятельность(орудийно-предметныедействия–естложкой,пьетизкружкии 

др.);экспериментированиесматериаламиивеществами(песок,вода,тестоидр.); 

– ситуативно-деловоеобщениесовзрослымиэмоционально-практическоесосверстниками 

подруководствомвзрослого; 

– двигательнаядеятельность(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,простые 

подвижныеигры); 

– игровая деятельность (отобразительная, сюжетно-отобразительная, игры с дидактическими 

игрушками); 

– речевая(пониманиеречивзрослого,слушаниеипониманиестихов,активнаяречь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного 

– строительногоматериала; 

– самообслуживаниеиэлементарныетрудовыедействия(убираетигрушки,подметает веником, 

поливает цветы из лейки и др.); 

– музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-ритмические 
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движения). 

Вдошкольномвозрасте(3года-8лет) 

– игроваядеятельность(сюжетно-ролевая,театрализованная,режиссерская,строительно- 

конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

– общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно- 

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

– речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая 

имонологическая речь); 

– познавательно-исследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 

– изобразительнаядеятельность(рисование,лепка,аппликация)иконструированиеизразных 

материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

– двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

– элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в 

природе, ручной труд); 

– музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования педагог может 

использовать следующие методы: 

– организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

– осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение 

норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков 

и жизненных ситуаций, личный пример); 

– мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы); 

При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, практические) 

дополняются методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей: 

– информационно-рецептивный метод – предъявление информации, организация действий 

ребенка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и 

диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, чтение); 

– репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и способов 

деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца воспитателя, беседа, 

составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

– метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ решения в 

процессе организации опытов, наблюдений; 

– эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на части – 

проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых условиях); 

– исследовательский метод – составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). 

При реализации Программы образования педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

– демонстрационныеи раздаточные; 

– визуальные,аудийные,аудиовизуальные; 

– естественныеиискусственные; 

– реальныеи виртуальные. 

Дляразвитиякаждоговидадеятельностидетейприменяютсяследующиесредства: 

– двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и 

др.); 

– предметной(образныеи дидактические игрушки, реальныепредметы и др.);игровой (игры, 

игрушки, игровое оборудование и др.); 

– коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и др.); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и оборудование для 

исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и др.); 
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– чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

– трудовой(оборудованиеи инвентарьдлявсехвидовтруда); 

– продуктивной (оборудованиеиматериалыдлялепки,аппликации, рисования и 

конструирования); 

– музыкальной(детскиемузыкальныеинструменты,дидактическийматериалидр.). 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования важное значение имеет 

признаниеприоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. Педагог учитывает 

субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к 

социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься тойили 

иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в 

интерпретацииобъектов культуры и созданиипродуктов деятельности. Выбор педагогом форм, методов, 

средств реализации Программы образования, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения 

обеспечивает их вариативность. 

 

2.3. Особенностиобразовательнойдеятельностиразныхвидови культурныхпрактик 

ОбразовательнаядеятельностьвДООвключает: 

– образовательнуюдеятельность,осуществляемуювпроцессеорганизацииразличныхвидовдетской 

деятельности; 

– образовательнуюдеятельность,осуществляемуювходережимныхпроцессов; 

– самостоятельнуюдеятельностьдетей; 

– взаимодействиессемьямидетейпореализацииобразовательнойпрограммы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 

самостоятельная деятельностьдетей. Взависимостиот решаемыхобразовательныхзадач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов совместной 

деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет 

функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – равноправные 

партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника 

деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную 

деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 

Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её организатора, 

ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия 

педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое). 

Организуяразличныевидыдеятельности,педагогучитываетопытребёнка,егосубъектныепроявления(са

мостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его реализации, 

стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься определенным видом 

деятельности). Этуинформацию педагогможет получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в 

ходепроведенияпедагогическойдиагностики. Наосновеполученныхрезультатоворганизуютсяразные виды 

деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создаетусловия для 

свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия 

детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный 

потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в другие 
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виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает 

возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

В ДОО создана система форм организации разнообразной деятельности дошкольников. Среди них 

выделяются простые, составные и комплексные формы. 

Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и посвящены, как 

правило, одной теме. К простым формам относятся: 

• беседа, 

• рассказ, 

• эксперимент, 

• наблюдение, 

• дидактическая(илилюбаядругаяигра,возникающаяпо инициативепедагога) 

Составныеформысостоятизпростыхформ,представленныхвразнообразныхсочетаниях.К составным 

формам относятся: 

• игровые ситуации, 

• игры-путешествия, 

• творческиемастерские, 

• детскиелаборатории, 

• творческиегостиные, 

• творческиелаборатории, 

• целевыепрогулки, 

• экскурсии, 

• образовательныйчеллендж, 

• интерактивныепраздники. 

Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) простых и составных 

форм.К комплексным формам относятся: 

• детско-родительскиеииныепроекты, 

• тематическиедни, 

• тематическиенедели, 

• тематическиеилиобразовательныециклы. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки 

кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и 

инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, 

развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, 

диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации жизни и 

деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием обучения; средство 

саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни 

ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его личности, 

педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особыхформ работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и 

развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить 

детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявутреннийотрезоквремени,можетвключать: 

– игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

– беседысдетьмипоихинтересам,развивающееобщениепедагогасдетьми(втомчислев форме 

утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

– практические,проблемныеситуации,упражнения(поосвоениюкультурногигиенических навыков и 

культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 
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– наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,трудомвзрослых; 

– трудовыепорученияидежурства(сервировкастолакприемупищи,уходзакомнатнымирастениями и 

другое); 

– индивидуальнуюработусдетьми всоответствиисзадачами разныхобразовательныхобластей; 

– продуктивнуюдеятельностьдетейпоинтересамдетей(рисование,конструирование,лепкаи другое); 

– оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для проведения 

занятий. Занятиерассматриваетсякакдело,занимательноеиинтересноедетям,развивающееих;как 

деятельность, направленная наосвоение детьми одной или несколькихобразовательныхобластей, или их 

интеграциюс использованиемразнообразных форм и методовработы,выборкоторых осуществляется 

педагогамсамостоятельно.Занятиеявляетсяформойорганизацииобучения,нарядусэкскурсиями,дидактичес

кимииграми,играми-путешествиямиидругими.Ономожетпроводитьсяв виде 

образовательныхситуаций,тематическихсобытий,проектнойдеятельности,проблемно-обучающих 

ситуаций,интегрирующихсодержаниеобразовательныхобластей,творческихиисследовательских 

проектовитакдалее.Врамкахотведенноговременипедагогможеторганизовыватьобразовательную 

деятельностьсучётоминтересов,желанийдетей,ихобразовательныхпотребностей,включаядетей 

дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении образовательной 

деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, 

длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста 

определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует 

формуорганизации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную методику 

проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовремяпрогулки,включает: 

– наблюдения за объектамииявлениямиприроды, направленные наустановление разнообразных 

связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

– подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

– экспериментированиесобъектаминеживойприроды; 

– сюжетно-ролевыеи конструктивныеигры(спеском,соснегом,сприроднымматериалом); 

– элементарнуютрудовуюдеятельностьдетейнаучасткеДОО; 

– свободноеобщениепедагогасдетьми,индивидуальнуюработу; 

– проведениеспортивныхпраздников(принеобходимости) 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовторуюполовинудня, можетвключать: 

– элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, настольно-

печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

– проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой 

театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

– игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшимиподгруппами(сюжетно-

ролевые,режиссерские,дидактические,подвижные,музыкальныеидругие); 

– опытыиэксперименты,практико-ориентированныепроекты,коллекционированиеидругое; 

– чтениехудожественнойлитературы,прослушиваниеаудиозаписейлучшихобразовчтения, 

рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

– слушаниеиисполнениемузыкальныхпроизведений,музыкально-ритмическиедвижения, 

музыкальные игры и импровизации; 

– организацияи(или)посещениевыставокдетскоготворчества,изобразительногоискусства, 

мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и другого; 

– индивидуальнуюработуповсемвидамдеятельностииобразовательнымобластям; 

– работус родителями(законными представителями). 

Дляорганизациисамостоятельнойдеятельностидетейвгруппесоздаютсяразличныецентрыактивности. 

Вгруппахраннеговозраста: 

• центрдвигательнойактивностидляразвитияосновныхдвиженийдетей; 
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• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры с 

составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера; 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных играх со 

сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла музыки, 

поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной деятельности, 

освоения возможностей разнообразных изобразительных средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности с 

материалами и веществами (песок, вода, тестои др.), развитиянавыков самообслуживания и становления 

действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующийкомплекс 

центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой подвижности 

в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и музыкальном залах, 

интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, всей территории детского сада) 

в интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», 

«Социально-коммуникативноеразвитие»,«Речевоеразвитие»; 

• центр безопасности, позволяющийорганизовать образовательный процесс для развития удетей 

навыковбезопасностижизнедеятельностивинтеграциисодержанияобразовательныхобластей 

«Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, предметы-

заместителивинтеграциисодержанияобразовательныхобластей«Познавательноеразвитие», 

«Речевоеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие»,«Художественно-

эстетическоеразвитие»и 

«Физическоеразвитие»; 

• центрконструирования,вкотороместьразнообразныевидыстроительногоматериалаидетских 

конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов для 

организацииконструкторскойдеятельностидетейвинтеграциисодержанияобразовательныхобластей 

«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие»и 

«Художественно-эстетическоеразвитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и развивающие 

игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных 

математическихнавыковилогическихоперацийвинтеграциисодержанияобразовательныхобластей 

«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации поисково- 

экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие»; 

• центрпознанияикоммуникациидетей,оснащениекоторогообеспечиваетрасширениекругозора детей и 

их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в интеграции 
содержанияобразовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 
• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для детей, 

обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование общей 

культуры, освоение разных жанров художественной литературы, воспитание любви и интереса к 

художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции содержания всех 

образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием образовательных 

областей«Художественно-эстетическоеразвитие»,«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие», 

«Социально-коммуникативноеразвитие»,«Физическоеразвитие»; 
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• центруединенияпредназначендляснятияпсихоэмоциональногонапряжениявоспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности детей 

(рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания образовательных 

областей«Художественно-эстетическоеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Познавательноеразвитие», 

«Социально-коммуникативноеразвитие»6. 

Самостоятельная деятельность в центрах детской активности предполагает самостоятельный выбор 

ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, 

поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они расширяют 

социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют формированию у детей 

культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность 

культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и 

творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, 

коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с 

разныхсторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив: 

– вигровойпрактикеребёнокпроявляетсебякактворческийсубъект(творческая инициатива); 

– впродуктивной–созидающийиволевойсубъект(инициатива целеполагания); 

– в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования (познавательная 

инициатива); 

– коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная 

инициатива); 

– чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных 

практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной 

деятельности). 

 

 

2.4. Способыинаправленияподдержкидетской инициативы. 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность 

детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у ребенка 

исследовать,играть,лепить,рисовать,сочинять,петь,танцевать,конструировать,ориентируясьна 

собственныеинтересы,позволяетобеспечитьтакиеважныесоставляющиеэмоциональногоблагополучи

я ребенкаДООкакуверенностьвсебе,чувствозащищенности,комфорта,положительногосамоощущения. 

Наиболееблагоприятнымиотрезкамивременидляорганизациисвободнойсамостоятельнойдеятельност

и детей является утро, когда ребенок приходит в ДОО и вторая половина дня. 

ЛюбаядеятельностьребенкавДООможетпротекатьвформесамостоятельнойинициативной 

деятельности, например: 

- самостоятельнаяисследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 

- свободныесюжетно-ролевые,театрализованные,режиссерскиеигры; 

- игры-импровизацииимузыкальныеигры; 

- речевыеисловесныеигры, игрысбуквами, слогами,звуками; 

- логическиеигры,развивающиеигрыматематическогосодержания; 

- самостоятельнаядеятельностьвкнижномуголке; 

- самостоятельнаяизобразительнаядеятельность,конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные

 игры, выполнение ритмических и танцевальных движений. 

Дляподдержкидетскойинициативыпедагогдолженучитыватьследующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающемумиру, поощрять желание ребенка 

получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими 

интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в деятельности, 
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побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 

область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание таким 

задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска новых 

подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, 

используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания ребенка 

преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание 

на важность стремленияк качественномурезультату, подсказывать ребенку, проявляющемунебрежность и 

равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы 

проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок испытывает 

сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 

деятельности, то целесообразно и достаточно использоватьприемы наводящихвопросов,активизировать 

собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 

аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркиватьроствозможностейидостиженийкаждого ребенка, побуждатькпроявлениюинициативыи 

творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте 3 - 4 лет у ребенка активно проявляется потребность в общении со взрослым, ребенок 

стремится через разговор спедагогом познатьокружающий мир, узнать обинтересующих его действиях, 

сведениях. Поэтому ребенок задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное стремление 

ребенка, поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, использовать 

педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребенка наблюдать, сравниватьпредметы, 

обследовать их свойства и качества. Педагогуважно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и 

поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребенка 

самостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При 

проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных активностей 

детей,чтобыребенокполучилвозможностьучаствоватьвразнообразныхделах:виграх,вэкспериментах, в 

рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в 

двигательной деятельности. 

С четырех - пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребенкаявляется 

ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу 

важно обращать особое внимание на освоение детьми системы разнообразных обследовательских 

действий, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать дляподдержки самостоятельности 

впознавательной деятельности. Педагогнамереннонасыщаетжизньдетей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные 

приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и 

проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении,поддерживать и направлять детскую 

познавательную активность, уделять особое внимание доверительномуобщениюсребенком. В течение 

дня педагог создает различныеситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание 

совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у 

ребенка умения решать возникающие перед ними задачи, 

чтоспособствуетразвитиюсамостоятельностииуверенностивсебе. Педагог стремитсясоздавать такие 

ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений 

командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, 

проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому 

атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно разнообразными и 

постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 
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Дети пяти - семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны 

взрослых. Поэтомупедагогуважно обратить внимание нате педагогические условия, которые развивают 

детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, 

активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для 

самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается 

определятьдлядетейвсеболеесложныезадачи, активизируяихусилия, развиваяпроизвольныеуменияи волю, 

постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребенка за стремление к таким 

действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

Дляподдержкидетскойинициативыпедагогурекомендуетсяиспользоватьрядспособовиприемов. 

1) Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно 

побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. Вслучае 

необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее минимизации: лучше дать 

совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2) У ребенка всегда должна бытьвозможностьсамостоятельного решения поставленных задач. При 

этом педагог помогает детям искать разные варианты решенияодной задачи, поощряет активность детей 

в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает 

инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости 

от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи лет: 

характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля 

общениясребенком.Важно уделятьвниманиеребенку, уважать его интересы, стремления,инициативы в 

познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, 

вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или 

принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных 

видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно 

осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание 

увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает 

ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его 

воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых 

устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма- 

схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети 

учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия и познания. 

 

2.6.Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлектива с семьями обучающихся 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся 

дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законныхпредставителей) ввопросахобразования, охраны и укрепления здоровья детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательныедействия 

родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 
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Достижениеэтихцелей должноосуществлятьсячерез решениеосновныхзадач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей 

ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки 

семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в 

ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого- 

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образованиядетей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 

благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских отношений с 

родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для 

решения образовательных задач; 

5) вовлечениеродителей(законныхпредставителей)вобразовательныйпроцесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно придерживаться 

следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с Законом об 

образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть преимущественное 

право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, 

нравственного и интеллектуального развития личности ребенка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная 

информацияобособенностяхпребыванияребенкавгруппе;каждомуизродителей(законныхпредставителей) 

должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными 

представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребенка в ДОО и семье;  
3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей 

(законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и 

культурных правил общения, проявлять позитивный настрой наобщение и сотрудничество с родителями 

(законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как со 

стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо 

учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных представителей) в 

отношении образования ребенка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям;возможности 

включения родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями (законными представителями), 

преждевсего,сматерью(преимущественно длядетеймладенческого ираннеговозраста),обусловленные 

возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями 

(законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого 

обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка; об уровне психолого- 

педагогической компетентности родителей (законных представителей); а также планирование работы с 

семьей с учетом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представителей) 

по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и воспитания детей 

определенного возраста; ознакомлениесактуальной информацией о государственной политике вобласти 

ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; условияхпребывания 

ребенка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных 

представителей) по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и 

взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам 

воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего идошкольного 
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возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и 

другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) 

обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, вопросах 

организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив родителей 

(законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и 

реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повышению уровня 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребенка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье 

ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, правильное питание в семье, закаливание, 

организация двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в семье и 

спокойное общение с ребенком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, 

перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребенка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями 

Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического 

воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в 

решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей 

систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, 

изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть 

повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов (медиков, 

нейропсихологов, физиологов, ГГ-специалистов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями 

(законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, 

индивидуальные блокноты, "почтовый ящик", педагогические беседы с родителями (законными 

представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые родительские 

собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренингии ролевыеигры, консультации, 

педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, 

папки-передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для 

родителей (законных представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных 

представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 

целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) дидактические материалы для 

организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в семейных 

условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны 

сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению 

взаимодействия с ребенком (с учетом возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно 

использовать воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекаяродителей 

(законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение 

познавательных и воспитательных задач. 
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Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОО 

является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие 

возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных 

представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута 

для конкретного ребенка, а также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты 

со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребенка в освоении 

образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы 

взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание 

традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать 

доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно 

осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с 

родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 

 

Участиеродителейввоспитательно-образовательномпроцессе 

Реальноеучастиеродителей 

вжизниДОУ 

Формыучастия Периодичность 

сотрудничества 

Впроведении 

мониторинговых 

исследований 

-Анкетирование 

-Социологическийопрос 

-интервьюирование 

Померенеобходимости 

(не реже 2 раз в год) 

Всоздании условий - Участие в субботниках по 

благоустройствутерритории; 

-помощьвсозданиипредметно- 
развивающей среды; 

-оказаниепомощивремонтныхработах; 

2разавгод Постоянно 

ежегодно 

Вуправлении ДОУ -участиевработеРодительского 

комитета 

Поплану 

В просветительской 

деятельности,направленной 
на повышение 

педагогической культуры, 

расширение 
информационногополя 

родителей 

-нагляднаяинформация(стенды,папки- 

передвижки, семейные и групповые 
фотоальбомы, фоторепортажи «Моя 

семья», «Как мы отдыхаем» 

-памятки; 
-созданиестраничкинасайтеДОУ; 

-консультации,мастер-классы, 

семинары-практикумы; 
-распространениеопытасемейного 

воспитания; 

-родительскиесобрания; 

 

Обновлениепостоянно 
По плану 

Ввоспитательно- 
образовательномпроцессе 

ДОУ, направленном на 

установлениесотрудничества 

и партнерских отношений 
сцельювовлечения 

родителейвединое 

образовательное 
пространство 

-Дниоткрытыхдверей. 
- Дни здоровья. 

- Совместныепраздники,развлечени

я. 

-Встречисинтереснымилюдьми 
- Участиевтворческихвыставках, 

смотрах-конкурсах 

- Мероприятиясродителямиврамка
х проектной деятельности. 

- Участиевакциях 

1 развгод 
2 разавгод По плану 

По плану По плану 

Постояннопогодовому 

плану 

 

Эффективной формой работы является официальный сайт детского сада, сообщество ВКонтакте, 

что позволяет родителям в свободноевремя знакомиться с деятельностью ДОУ, новостями, задавать 

интересующие их вопросы, получать методическую помощь, в которой они нуждаются. 

 

2.7. Направленияизадачикоррекционно–развивающейработы 
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Коррекционно – развивающая работа (далее КРР) и (или) инклюзивное образование в МБДОУ № 50 

направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые 

группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРРпредставляетсобойкомплексмерпопсихолого-

педагогическомусопровождениюобучающихся,включающийпсихолого-

педагогическоеобследование,проведениеиндивидуальных и групповых коррекционно-развивающих 

занятий, а также мониторинг динамикиихразвития.КРРв ДОО осуществляютпедагоги,педагоги- 

психологи, дефектолог,логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

Направления: 

 профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с 

цельюпредупрежденияпроявления отклоненийвразвитииребенка; 

 диагностическое:раннеевыявлениеидиагностикауровняинтеллектуальногоразвитиядетей 

дошкольного возраста; 

 коррекционно-педагогическое:разработкапрограмм,соответствующихпсихофизическим 

иинтеллектуальнымвозможностямдетей; 

 организационно-методическое:организацияконсультационно-
методическойпомощивоспитателямповопросамобучения и воспитаниядошкольниковспроблемами вразвитии; 

 консультативно-просветительское: организация консультативно – просветительской работыпо 

пропаганде знаний из области коррекционной педагогики и специальной психологии средиродителей; 

 координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с проблемами 

вразвитиипринадлежитвоспитателюподгруппы;координирует профессиональнуюдеятельностьпедагог- 

психолог; 

 контрольно-оценочное:анализрезультативностикомплекснойкоррекционнойработысдетьми 

дошкольного возраста, имеющихразличныенарушения. 

ВДООразработанапрограммакоррекционно-развивающейработы(далее– 

ПрограммаКРР)всоответствиисФГОСДО,котораявключает: 

– пландиагностическихикоррекционно-развивающихмероприятий; 

– рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различныеООПи стартовыеусловия освоения Программы. 

– Методическийинструментарийдляреализациидиагностических,коррекционно-развивающихи 

просветительскихзадачПрограммы КРР. 

Целикоррекционнойработы: 

• Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с 

цельюпредупреждениявторичныхотклонений; 

• Коррекцияимеющихсянарушенийвразвитиидетейдошкольноговозраста; 

• Социальнаяадаптацияиинтеграциядетейсотклонениямивразвитиивсреду нормативно 

развивающихсясверстников. 

ЗадачиКРР: 

• определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся,в том 

числеструдностямиосвоения Программы и социализациивДОО; 

• своевременноевыявлениеобучающихсяструдностямиадаптации,обусловленнымиразличными 

причинами; 

• осуществлениеиндивидуальноориентированнойпсихолого- 

педагогическойпомощиобучающимсясучетомособенностейпсихическогои(или)физическогоразвития,

индивидуальныхвозможностейипотребностей(всоответствиис рекомендациямипсихолого-медико-

педагогическойкомиссии(ПМПК)илипсихолого-

педагогическогоконсилиумаобразовательнойорганизации(ППК); 

• оказаниеродителям(законнымпредставителям)обучающихсяконсультативнойпсихолого-

педагогическойпомощиповопросамразвитияивоспитаниядетейдошкольноговозраста; 

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявлениедетейспроблемамиразвитияэмоциональнойиинтеллектуальнойсферы; 

• реализациякомплексаиндивидуальноориентированныхмерпоослаблению,снижениюилиустранени
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юотклонений вразвитии ипроблемповедения. 

Коррекционно-развивающаяработаорганизуется: 

– пообоснованномузапросупедагоговиродителей(законныхпредставителей); 

– наоснованиирезультатовпсихологическойдиагностики; 

– наоснованиирекомендацийППК. 

Коррекционно-развивающая работавДОО

 реализуетсявформегрупповыхи/илииндивидуальныхкоррекционно-

развивающихзанятий.Выборконкретнойпрограммыкоррекционно-

развивающихмероприятий,ихколичестве,формеорганизации,методовитехнологийреализацииопределяетсяо

рганизациейсамостоятельно,исходяизвозрастныхособенностейиособыхобразовательных 

потребностейобучающихся. 

Содержаниекоррекционно-

развивающейработыдлякаждогообучающегосяопределяетсясучетомегоООПнаосноверекомендацийППК 

Организации. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп, 

обучающихся для оказания

 имадреснойпсихологическойпомощиивключенияихвпрограммыпсихолого-

педагогическогосопровождения: 

1) нормотипичныедетиснормативнымкризисомразвития; 

2) обучающиесясособымиобразовательнымипотребностями(ООП): 

– с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленномзаконодательством 

Российской Федерации; 

– обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, 

приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

– обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации; 

– одаренныеобучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, 

склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных 

проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, 

завышенный уровень притязаний). 

КРРсобучающимисяцелевыхгруппосуществляетсявходевсегообразовательного процесса, во всех 

видах 

иформахдеятельности,каквсовместнойдеятельностидетейвусловияхдошкольнойгруппы,такивформекоррекц

ионно-развивающихгрупповых/индивидуальныхзанятий. 

КРРстроитсядифференцированно,взависимостиотимеющихсяуобучающихсядисфункцийиособенност

ейразвития(впознавательной,речевой,эмоциональной,коммуникативной,регулятивнойсферах)идолжнапред

усматриватьиндивидуализациюпсихолого-педагогического сопровождения. 

 

2.7.1. Содержаниекоррекционно-развивающейработывДОО 

включаетследующиеблоки: 

1) Диагностическаяработавключает: 

– своевременноевыявлениедетей,нуждающихся впсихолого-педагогическом сопровождении; 

– раннюю (спервыхдней пребыванияобучающегосяв ДОО) диагностику отклонений в развитии и 

анализ причин трудностей социальной адаптации; 

– комплексныйсборсведений об обучающемсянаоснованиидиагностической информации от 

специалистов разного профиля; 

– определениеуровняактуальногоизоныближайшегоразвитияобучающегосясОВЗ,с трудностями в 
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обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

– изучениеуровняобщегоразвитияобучающихся(сучётомособенностейнозологической группы), 

возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

– изучениеразвитияэмоционально-волевойсферыиличностныхособенностейобучающихся; 

– изучениеиндивидуальныхобразовательныхисоциально-коммуникативныхпотребностей 

обучающихся; 

– изучениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсемейноговоспитанияребёнка; 

– изучениеуровняадаптациииадаптивныхвозможностейобучающегося;изучение направленности 

детской одаренности; 

– изучение,констатациювразвитииребёнкаегоинтересовисклонностей,одаренности; 

– мониторингразвитиядетейипредупреждениевозникновения психолого-педагогических 

проблем в их развитии; 

– выявлениедетей-мигрантов,имеющихтрудностивобученииисоциально-психологической 

адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

– всестороннеепсихолого-педагогическоеизучениеличностиребёнка;выявлениеи 

изучениенеблагоприятныхфакторовсоциальнойсредыирисковобразовательнойсреды; 

– системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым(индивидуальным) 

образовательным потребностям обучающегося. 

2) Коррекционно-развивающаяработавключает: 

– Выбороптимальныхдляразвитияобучающегосякоррекционно-

развивающихпрограмм/методикпсихолого-
педагогическогосопровождениявсоответствиисегоособыми(индивидуальными)образовательными потребностями; 

– организацию,разработкуипроведениеспециалистамииндивидуальныхигрупповыхкоррекционно-

развивающихзанятий,необходимыхдляпреодолениянарушенийповеденияиразвития,трудностей восвоении 

образовательнойпрограммы исоциализации; 

– коррекциюиразвитиевысшихпсихическихфункций; 

– развитиеэмоционально-

волевойиличностнойсферыобучающегосяипсихологическуюкоррекциюегоповедения; 

– развитиекоммуникативныхспособностей,социальногоиэмоциональногоинтеллектаобучающихся,фор

мированиеихкоммуникативной компетентности; 

– коррекциюиразвитиепсихомоторнойсферы,координацииирегуляциидвижений; 

– созданиеусловий,обеспечивающихразвитие,обучениеивоспитаниедетейсярковыраженной 

познавательнойнаправленностью,высоким уровнемумственногоразвитияили 

инойнаправленностьюодаренности; 

– созданиенасыщеннойразвивающейпредметно-пространственнойсредыдляразных 

видовдеятельности; 

– формированиеинклюзивнойобразовательнойсреды,втомчислеобеспечивающейвключениедетейинос

транныхгражданвроссийскоеобразовательноепространствоссохранениемкультурыиидентичности, 

связанных состранойисхода\происхождения; 

– оказаниеподдержкиребенкувслучаяхнеблагоприятныхусловийжизни,психотравмирующих 

обстоятельствах при условии информирования соответствующих структурсоциальнойзащиты; 

– преодолениепедагогическойзапущенностивработес обучающимся,стремление 

устранитьнеадекватныеметодывоспитаниявсемьевовзаимодействииродителей(законныхпредставителей)сде

тьми; 

– помощьвустранениипсихотравмирующихситуацийвжизниребенка. 

3) Консультативнаяработавключает: 

-
разработкурекомендацийпоосновнымнаправлениямработысобучающимсяструдностямивобученииисоциализации,еди

ныхдлявсехучастниковобразовательныхотношений; 

- консультированиеспециалистамипедагоговповыборуиндивидуальноориентированныхметодови 

приемов работы собучающимся; 

- консультативнуюпомощьсемьеввопросахвыбораоптимальнойстратегиивоспитания 

иприемовкоррекционно-развивающей работы с ребенком. 
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4) Информационно-просветительскаяработапредусматривает: 

Различныеформыпросветительскойдеятельности(лекции,беседы,информационныестенды,печатные 

материалы,электронныересурсы),направленныенаразъяснениеучастникамобразовательных отношений—

обучающимся(вдоступнойдлядошкольноговозрастаформе), 

ихродителям(законнымпредставителям),педагогическимработникам -

вопросов,связанныхсособенностямиобразовательногопроцессаипсихолого- 

педагогическогосопровожденияобучающихся,втомчислесОВЗ,трудностями в обучении социализации; 

проведениетематическихвыступлений,онлайн-консультацийдляпедагогов 

иродителейпоразъяснениюиндивидуально-

типологическихособенностейразличныхкатегорийобучающихся,втомчислесОВЗ, трудностями вобучении и 

социализации. 

5) Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологическихгруппосуществляетсявсоответствиисФедеральнойадаптированнойобразовательнойпрограм

мой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами 

должнапредусматриватьпредупреждениевторичныхбиологическихисоциальныхотклоненийвразвитии,затру

дняющихобразованиеисоциализациюобучающихся,коррекциюнарушенийпсихическогоифизическогоразви

тиясредствамикоррекционнойпедагогики,специальнойпсихологииимедицины;формирование у 

обучающихсямеханизмовкомпенсации дефицитных 

функций,неподдающихсякоррекции,втомчислесиспользованием ассистивных технологий. 

6) КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющими детьми, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный 

период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель),специфические 

особенности межличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного 

ребёнка, объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), 

стремлениепостоянно получать от нихпомощь). Длядетей, находящихся под диспансерным наблюдением, 

в том числе часто болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении 

ведущего вида деятельности – сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его 

личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении 

программы и социальной адаптации. 

Направленностькоррекционно-развивающейработыс детьми, находящимися под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющими детьми включает: 

• коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сфер,познавательныхпроцессов; 

• снижениетревожности; 

• помощьвразрешенииповеденческихпроблем; 

• созданиеусловийдляуспешнойсоциализации,оптимизациямежличностноговзаимодействиясо 

взрослыми и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- 

педагогическогосопровожденияосуществляетсянаоснованиимедицинскогозаключенияирекомендацийППК

порезультатампсихологическойипедагогическойдиагностики. 

7) Направленностькоррекционно-развивающейработысодареннымиобучающимисявключает: 

• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз 

возможных проблем и потенциала развития. 

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с 

ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного ребёнка, 

как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, 

обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей проявление его 

индивидуальности; 

• сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных способностей 

и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

• формированиекоммуникативныхнавыковиразвитиеэмоциональнойустойчивости; 

• организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в условиях ДОО, 
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благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

ВключениеребенкавпрограммуКРР,определениеиндивидуальногомаршрутапсихолого-

педагогическогосопровожденияосуществляетсянаосновезаключенияППКпорезультатампсихологическойип

едагогической диагностики. 

8) НаправленностьКРРсбилингвальнымивоспитанниками,детьмимигрантов,испытывающими 

трудности с пониманием государственного языка РФ, включает: 

• Развитиекоммуникативныхнавыков,формированиечувствительностиксверстнику, 

егоэмоциональномусостоянию,намерениями желаниям; 

• Формированиеуверенногоповеденияисоциальнойуспешности; 

• Коррекциюдеструктивныхэмоциональныхсостояний,возникающихвследствие попаданиявновую 

языковуюи культурнуюсреду(тревога,неуверенность, агрессия); 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку. 

Такимобразом,работупосоциализациииязыковойадаптациидетейиностранныхграждан, 

обучающихсяворганизациях,реализующихпрограммыДОвРФ,рекомендуетсяорганизовыватьсучетом 

особенностейсоциальной ситуации каждогоребенкаперсонально. 

Психолого-педагогическоесопровождениедетейданнойцелевойгруппыможетосуществлятьсяв 

контекстеобщейпрограммыадаптацииребенкакДОО.Вслучаях 

выраженныхпроблемсоциализации,личностногоразвитияиобщейдезадаптацииребенка,еговключениев 

программуКРРможетбытьосуществленонаосновезаключенияППКпорезультатампсихологическойдиагности

киилипозапросуродителей(законныхпредставителей)ребенка. 

9) Кцелевойгруппеобучающихся«группыриска»могутбытьотнесеныдети,имеющиепроблемыс 

психологическимздоровьем;эмоциональныепроблемы(повышенная 

возбудимость,апатия,раздражительность,тревога,появлениефобий);поведенческиепроблемы(грубость,агрес

сия,обман);проблемыневрологическогохарактера(потеряаппетита);проблемы 

общения(стеснительность,замкнутость,излишняячувствительность,выраженнаянереализованнаяпотребност

ьвлидерстве);проблемырегуляторногохарактера(расстройствосна,быстраяутомляемость,навязчивые 

движения, двигательная расторможенность, снижение произвольностивнимания). 

НаправленностьКРРсвоспитанниками,имеющими девиации развитияи поведения, включает: 

• коррекция/развитиесоциально-коммуникативной,личностной,эмоционально-волевойсферы; 

• помощьврешенииповеденческихпроблем; 

• формированиеадекватных,социально-приемлемыхспособовповедения; 

• развитиерефлексивныхспособностей; 

• совершенствованиеспособовсаморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуальногомаршрута 

психолого-педагогического сопровожденияосуществляется на основе заключения ППКпо результатам 

психологическойдиагностикиилипообоснованномузапросу педагога/родителей(законныхпредставителей). 

ВДООпредусматриваетсяследующий алгоритм выявления детей сОВЗисоздания для 

нихспециальных образовательных условий. Организация деятельности ППК проводится согласно 

утверждённому плану- графику на учебный год.Сопровождение детей, нуждающихся в психолого-

педагогической и медико- социальной помощи, осуществляется на основе договора о взаимодействии с 

городским центром диагностики и консультирования. В соответствии с рекомендациями ПМПК 

осуществляются систематизация и структурирования условий обучения, воспитания и развития детей с 

учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей. 

1. В начале нового учебного года в образовательной организации педагоги, в том числе педагог- 

психолог, учитель-логопед, воспитатели, т. е. специалисты ППК организации, выявляют детей с ОВЗ. 

2. После этого проводится заседание консилиума и принимается решениео необходимости 

прохождения ПМПК в целях проведения комплексного обследования и подготовки рекомендаций по 

оказанию детям психолого-медико-педагогической помощи и организации их обучения и воспитания, 

согласно приказу Министерства образования и науки Российской Федерации от 24 марта 2009 г. No 95 

«Об утверждении положения о психолого-медико-педагогической комиссии», и определения 

специальных условий для получения образования согласно ст. 79 ФЗ № 273 «Закон об образовании в 

Российской Федерации». 

3. По результатам обследования на ПМПК даются рекомендации по созданию для ребенка 

специальных образовательных условий (ст. 79 ФЗ № 273.). 
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4. На основании рекомендаций ПМПК специалисты ППК образовательной организации 

разрабатывают индивидуальный образовательный маршрут (далее ИОМ). 

Вцеляхразработки ИОМребенкасОВЗрешаютсяследующиезадачи: 

- определение формы получения дошкольного образования и режима пребывания в 

образовательной организации, соответствующих возможностям и специальным потребностям ребенка; 

- определение объема, содержания — основных направлений, форм организации психолого- 

педагогического сопровождения ребенка и его семьи; 

- определение стратегии и тактики (форм и содержания) коррекционно-развивающей работы с 

ребенком. Здесь же определяются критерии и формы оценки динамики познавательного и личностного 

развития ребенка, степени его адаптации в среде сверстников; 

- определение необходимости, степени и направлений адаптации основной образовательной 

программы организации; 

- определениенеобходимостиадаптацииимеющихсяилиразработкиновыхметодическихматериалов; 

- определение индивидуальных потребностей ребенка в тех или иных материально -технических 

ресурсах. Подбор необходимых приспособлений, организация развивающей предметно- 

пространственной среды. 

5. После разработки ИОМ, педагоги и специалисты образовательной организации осуществляют их 

реализацию и ведут динамическое наблюдение за развитием ребенка. 

ЗаседанияконсилиумапоуточнениюИОМдолжны проводитьсянережеодногоразав3месяца. 

На каждого ребенка с ОВЗ в комбинированной и компенсирующей группе разрабатывается ИОМ с 

индивидуальным учебным планом с учетом коллегиального заключения ПМПК. В индивидуальном 

учебном плане указывается количество занятий специалистов и время проведения занятий. Всоставлении 

программы принимают участие воспитатели группы, которую посещает ребенок и специалисты ДОУ. 

Программа рассматривается ППК ДОУ и утверждается заведующим. 

В конце учебного года проводится итоговое заседание ППК, на котором осуществляется 

проблемный анализ результатов освоения детьми основнойобразовательной программы МБДОУ и 

определяются перспективы деятельности на следующий учебный год. 

2.8. Рабочаяпрограммавоспитания. 

2.8.1. Пояснительнаязаписка. 

1) Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

2) Под воспитанием понимается деятельность,направленная наразвитие личности, созданиеусловий 

для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку,человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающейсреде 9. 

3) Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в 

основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, 

историческом и культурномразвитиимногонациональногонародаРоссии10. 

4) Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечествуиответственностьзаего судьбу, высокиенравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России11. 

5) Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной 

работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

6) ЦенностиРодинаиприродалежатвосновепатриотическогонаправлениявоспитания. 

7) Ценностимилосердие,жизнь, добролежатвосноведуховно-нравственногонаправлениявоспитания. 
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8) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

9) Ценностьпознаниележитвосновепознавательногонаправлениявоспитания. 

10) Ценностижизньиздоровьележатвосновефизическогоиоздоровительногонаправлениявоспит

ания. 

11) Ценностьтрудлежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания. 

12) Ценностикультураикрасоталежатвосновеэстетическогонаправлениявоспитания. 

13) Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества. 

14) С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими учреждениями 

образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного 

образования детей. 

15) Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 

16) ПояснительнаязаписканеявляетсячастьюрабочейпрограммывоспитаниявДОО. 

Программа воспитания разработана с учётом культурно-исторических, этнических, социально- 

экономических, демографических и иных особенностей региона – Красноярского края, культурно- 

образовательных потребностей детей, их родителей (законных представителей), традиций и 

возможностей педагогического коллектива ДОУ. 

2.8.2. ЦелевойразделПрограммы воспитания. 

2.8.2.1. Целиизадачивоспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных 

ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формированиепервоначальныхпредставленийотрадиционныхценностяхроссийскогонарода, 

социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формированиеценностногоотношениякокружающемумиру(природномуисоциокультурному), 

другим людям, самому себе; 

3) становлениепервичногоопытадеятельностииповедениявсоответствиистрадиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общиезадачи воспитанияв ДОО: 

1) содействоватьразвитиюличности,основанному напринятых вобществе представлениях одобреи 

зле, должном и недопустимом; 

2) способствоватьстановлениюнравственности,основаннойнадуховныхотечественныхтрадициях, 

внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создаватьусловиядляразвитияиреализацииличностногопотенциаларебенка,егоготовностик 

творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

2.8.3. Направлениявоспитания. 

2.8.3.1. Патриотическоенаправлениевоспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у ребенка 

личностной позициинаследникатрадиций и культуры, защитникаОтечестваи 

творца(созидателя),ответственногоза будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство 

патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства 

любви и уважения к своей стране - России, своемукраю, малой родине, своемународуи народуРоссии в 

целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, 

народныхи семейных традиций. 
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4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патриотизма наследника", 

испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей кистории, 

культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); "патриотизма 

защитника", стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины);"патриотизма созидателя и творца", 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает 

конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, 

Отчизны в целом). 

2.8.3.2. Духовно-нравственноенаправлениевоспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности-жизнь, милосердие, добролежатвосноведуховно-

нравственногонаправлениявоспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах. 

2.8.3.3. Социальноенаправлениевоспитания. 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои 

поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения 

ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в 

котором проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с 

моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 

основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

2.8.3.4. Познавательноенаправление воспитания. 

1) Цельпознавательногонаправлениявоспитания-формированиеценности познания. 

2) Ценность-познаниележитвосновепознавательногонаправлениявоспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств 

личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-нравственное 

воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра 

ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка. 

4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной картины 

мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

2.8.3.5. Физическоеиоздоровительноенаправление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами 

безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления 

здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью 

как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 
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2.8.3.6. Трудовоенаправлениевоспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию 

и приобщение ребенка к труду. 

2) Ценность-трудлежитвосноветрудового направлениявоспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к 

осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений 

способствует формированию ответственности за свои действия. 

2.8.3.7. Эстетическоенаправлениевоспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребенка 

ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности-культура,красота, лежатвосновеэстетическогонаправлениявоспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке,в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. 

Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и 

взрослыхсодействуют воспитанию художественного вкуса. 

2.8.4. Целевыеориентирывоспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребенка. 

Поэтомупланируемые результаты представлены ввиде целевыхориентиров какобобщенные"портреты" 

ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДОоценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так 

как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

 

 

Целевыеориентирывоспитаниядетейраннеговозраста(ктремгодам). 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевыеориентиры 

Патриотическое Родина,природа Проявляющийпривязанностькблизкимлюдям,бережное 
отношениекживому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способныйпонятьипринять, чтотакое"хорошо"и"плохо". 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающийчувствоудовольствиявслучаеодобренияи 

чувство огорчения в случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 
Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действиям в 

общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный,активныйвповеденииидеятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье,жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - физическая 

культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, 
безопасное поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющийинтерескфизическимупражнениями 

подвижным играм, стремление к личной и командной победе, 
нравственные и волевые качества. 
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Трудовое Труд Поддерживающийэлементарныйпорядоквокружающей 

обстановке. 
Стремящийсяпомогатьстаршимвдоступныхтрудовых 

  действиях.Стремящийсякрезультативности, 
самостоятельности, ответственности в самообслуживании, в 

быту,вигровойидругихвидахдеятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, детский 

дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющийэмоциональнуюотзывчивостьнакрасотув 

окружающеммиреиискусстве.Способныйктворческой 

деятельности(изобразительной,декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, театрализованной и другое). 

 

Целевыеориентирывоспитаниядетейнаэтапезавершенияосвоенияпрограммы. 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевыеориентиры 

Патриотическое Родина,природа Любящийсвоюмалуюродинуиимеющийпредставлениео 

своейстране-России,испытывающийчувствопривязанности 

кродномудому,семье,близкимлюдям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла,принимающий 

и уважающий традиционные ценности, 

ценностисемьииобщества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному поступку. 
Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие качества, 
иногдаприбегаякпомощивзрослоговситуацияхморального 

выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 
сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между людьми. 
Владеющийосновамиречевойкультуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать со 
взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом. 
Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и продуктивных 

видах деятельности и в самообслуживании. 
Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье,жизнь Понимающийценностьжизни,владеющийосновными 

способами укрепления здоровья - занятия физической 
культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению собственного 
здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной победе, 
нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующийпотребностьвдвигательнойдеятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценностьтруда в семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, результатам их деятельности. 

Проявляющийтрудолюбиепривыполнениипорученийив 

самостоятельнойдеятельности. 
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Эстетическое Культура и 

красота 

Способныйвосприниматьичувствоватьпрекрасноевбыту, 

природе, поступках, искусстве. 
Стремящийсякотображениюпрекрасноговпродуктивных 

видахдеятельности. 

2.9. СодержательныйразделПрограммывоспитания. 

2.9.1.  Укладобразовательнойорганизации. 

МБДОУ № 27 «Солнышко» с многолетней историей, и в тоже время современное, динамично 

развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции прошлого, 

стремление к современному и инновационному будущему. 

Основнымитрадициямивоспитаниявобразовательнойорганизацииявляютсяследующие: 

1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского сада 

событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. Межвозрастноевзаимодействие 

дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту 

ребят со старшими создает благоприятные условия для формирования дружеских отношений, 

положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает больший воспитательный 

результат, чем прямое влияние педагога. 

2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассматриваются 

педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в воспитательном отношении видов 

искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответствии с общечеловеческими и 

национальными ценностными установками. 

3. Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на организацию разнообразных форм 

детских сообществ. Это кружки, творческие студии, лаборатории, детско-взрослые сообщества и др. 

Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации детей. 

4. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОУ 

существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают консультационную, 

психологическую, информационную и технологическую поддержку своим коллегам в организации 

воспитательных мероприятий. 

5. В детском саду создана система методического сопровождения педагогических инициатив 

семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство для обмена опытом, 

знаниями,идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач. Именно педагогическая 

инициатива родителейстала новым этапомсотрудничества с ними,показателем качества воспитательной 

работы. 

6. Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и 

культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-музеи, которые систематически 

организуются в каждой группе дошкольного учреждения. Музейная педагогика рассматривается нами 

как ценность, обладающая исторической и художественной значимостью. 

Интеграциясемейногоидошкольноговоспитания–одноизглавныхнаправленийработыМБДОУ№27 

«Солнышко», так как цель этой работы - сохранение приоритета семейного воспитания, 

привлечение семей к участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся открытые 

дни, мастер- классы, родительские собрания, консультации, беседы, применяются средства наглядной 

пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и 

др.), привлекаются родители к проведению праздников, развлечений, экскурсий и др. 

2.9.2.  Воспитывающаясредаобразовательнойорганизации. 

Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания, с другой – 

культурными ценностями, образцами и практиками. В этом контексте, основными характеристиками 

среды являются ее насыщенность и структурированность. 

Воспитывающаясредастроитсяпотремлиниям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее ценностями и 

смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на взаимодействие 

ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

Воспитывающая среда ДОО является составляющей развивающей, предметно – пространственной 
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среды. 

Построениеединойвоспитывающейсреды: 

- определениеединыхцелейизадачвсегоколлектива педагогов; 

- подборединогокомплексасредств(технологии, УМКит.д.)длядостиженияцелейизадач; 

- отношения:педагоги –дети–родители; 

- совместнополученный результат. 

Пребывание вДОО должнодоставлятьребенку радость,авоспитательныеситуациидолжны быть 

увлекательными. Важнейшие ориентиры: 

- обеспечениеэмоциональногоблагополучиядетей; 

- созданиеусловий для формирования доброжелательногои внимательного отношения детей к 

другим людям; 

- развитиедетскойсамостоятельности(инициативности,автономиииответственности); 

- развитиедетскихспособностей,формирующихсявразныхвидахдеятельности; Для реализации этих 

ориентиров педагоги: 

- проявляют уважение к личности ребенка и развивают демократический стиль взаимодействия с 

ним и с другими педагогами; 

- создаютусловиядляпринятияребенкомответственностиипроявленияэмпатиикдругимлюдям; 

- обсуждают совместно с детьми возникающие конфликты,помогают решать их, вырабатывают 

общие правила; 

- обсуждаютсдетьмиважныежизненныевопросы,стимулируютпроявлениепозицииребенка; 

- обращаютвниманиедетейнатотфакт,чтолюдиразличаютсяпосвоимубеждениямиценностям, 

обсуждают, как это влияет на их поведение; 

- обсуждают с родителями (законными представителями) вопросы воспитания и включают членов 

семьи в совместное взаимодействие. 

2.9.3.  Общностиобразовательнойорганизации. 

ВцеляхэффективностивоспитательнойдеятельностивДОУорганизованаработаследующих общностей 

(сообществ): 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. Участники общности 

разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности общности 

является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Кпрофессиональнымобщностямв МБДОУ№ 27«Солнышко»относятся: 

- Педагогическийсовет; 

- Творческаягруппа; 

- Психолого-педагогическийконсилиум. 

Педагоги–участникиобщности,придерживаютсяследующихпринципов: 

- бытьпримеромвформированииполноценныхисформированныхценностныхориентиров,нормобще

ния и поведения; 

- мотивироватьдетейкобщениюдругсдругом,поощрятьдажесамыенезначительныестремленияк 

общению и взаимодействию; 

- поощрятьдетскуюдружбу,стараться,чтобыдружбамеждуотдельнымидетьмивнутригруппы 

сверстников принимала общественную направленность; 

- заботитьсяотом,чтобыдетинепрерывноприобреталиопытобщениянаосновечувствадоброжелательн

ости; 

- содействовать проявлениюдетьми заботы обокружающих,учитьпроявлять чуткостьксверстникам, 

побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитыватьвдетяхтакиекачестваличности,которыепомогаютвлитьсявобществосверстников 

(организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

- учитьдетейсовместнойдеятельности,насыщатьихжизньсобытиями,которыесплачивалибыиобъеди

няли ребят; 

- воспитыватьв детяхчувствоответственностипередгруппойзасвоеповедение. 

Профессионально-родительская общность. В состав данной общности входят сотрудники ДОУ и 

все взрослые члены семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развитияи 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. 
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Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую 

поведение 

ребенкасильноразличаетсядомаивДОУ.Безсовместногообсуждениявоспитывающимивзрослымиособенно

стейребенканевозможновыявление ив дальнейшемсоздание условий,которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Кпрофессионально-родительскимобщностямв МБДОУ№ 27«Солнышко»относятся: 

- Советпрофилактики; 

- Попечительскийсовет; 

- Инициативнаягруппа«Родительскийпатруль». 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в 

общности, ребеноксначала приобщается ктемправилам и нормам, которыевносят взрослыевобщность, а 

затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и 

каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

К детско-взрослойобщностиотносится: 

- Юныеэколята. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателяучится умениюдружно 

жить,сообщаиграть,трудиться,заниматься,достигатьпоставленной цели. Чувство приверженности к 

группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие 

же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. Воспитатель воспитывает 

у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с 

другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как 

старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими 

детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, 

рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а 

также пространство для воспитания заботы иответственности. 

Культураповеденияпедагоговвобщностяхкакзначимаясоставляющая уклада 

Культура поведениявзрослыхв детском садунаправлена на создание воспитывающей средыкак 

условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный 

настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Педагогдолженсоблюдатькодекснормыпрофессиональнойэтикии поведения: 

- педагогвсегдавыходитнавстречуродителями приветствуетродителей идетейпервым; 

- улыбка–всегдаобязательнаячастьприветствия; 

- педагогописываетсобытияиситуации,нонедаётимоценки; 

- педагогнеобвиняетродителейиневозлагаетнанихответственностьзаповедениедетейвдетском саду; 

- тонобщенияровныйидружелюбный,исключаетсяповышениеголоса; 

- уважительноеотношениекличностивоспитанника; 

- умениезаинтересованнослушатьсобеседникаисопереживатьему; 

- умениевидетьислышатьвоспитанника,сопереживатьему; 

- уравновешенностьисамообладание, выдержкавотношенияхсдетьми; 

- умениебыстроиправильнооцениватьсложившуюсяобстановкуивтожевремянеторопитьсяс 

выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- умениесочетатьмягкийэмоциональныйиделовой тон вотношенияхс детьми; 

- умениесочетатьтребовательностьсчуткимотношениемквоспитанникам; 
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- знаниевозрастныхииндивидуальныхособенностейвоспитанников; 

- соответствиевнешнеговидастатусувоспитателядетскогосада. 

2.9.4.  Задачивоспитаниявобразовательныхобластях. 

СодержаниеПрограммывоспитанияреализуетсявходеосвоениядетьмидошкольного возраста всех 

образовательныхобластей,обозначенныхвФГОСДО, 

однойиззадачкоторогоявляетсяобъединениевоспитанияиобучениявцелостныйобразовательный процесс 

наосноведуховно-нравственныхисоциокультурных ценностейипринятыхвобществеправилинормповедения 

винтересахчеловека,семьи,общества: 

−социально-коммуникативноеразвитие; 

−познавательноеразвитие; 

−речевоеразвитие; 

−художественно-эстетическоеразвитие; 

−физическоеразвитие. 

Реализация цели и задач данной Программы осуществляется в рамках нескольких направлений 

воспитательной работы, определённых на основе базовых ценностей воспитания в России, которые не 

заменяютинедополняютсобой деятельностьпопятиобразовательнымобластям,афокусируютпроцесс 

усвоения ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» 

направленонаприобщениедетейкценностям«Родина»,«Природа»,«Семья»,«Человек»,«Жизнь»,«Милосерд

ие»,«Добро»,«Дружба»,«Сотрудничество»,«Труд». 

 

 

 

 

 

 
 

Направления Задачинаправления 
 -воспитаниелюбвиксвоейсемье,своемунаселенномупункту,родному 

Семья/Человек/ краю,своейстране; 
Родина/Природа/ - воспитаниеуважительного отношениякровесникам,родителям(законным 

Жизнь/Милосердие/ представителям),соседям,другимлюдямвнезависимостиотихэтнической 

Добро/Дружба/ принадлежности; 

Сотрудничество/Тру

д 

-воспитаниеценностногоотношенияккультурномунаследиюсвоего 

 народа,кнравственнымикультурнымтрадициямРоссии; 
 -содействиестановлениюцелостнойкартинымира,основаннойна 
 представленияходобреизле,прекрасномибезобразном,правдивоми 
 ложном; 
 -воспитаниесоциальныхчувствинавыков:способностиксопереживанию, 
 общительности,дружелюбия,сотрудничества,умениясоблюдатьправила, 
 активнойличностнойпозиции. 
 -созданиеусловийдлявозникновенияуребенканравственного,социально 
 значимогопоступка,приобретенияребенкомопытамилосердияизаботы; 
 -поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольнику 
 напряжениюфизических,умственныхинравственныхсилдлярешения 
 трудовойзадачи; 
 -формированиеспособностибережноиуважительноотноситьсяк 
 результатамсвоеготруда итруда другихлюдей. 

Решение задач воспитания в рамкахобразовательнойобласти «Познавательное развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа». 

Направления Задачи направления 
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Семья/ Человек/ 

Родина/Природа/ 
Познание 

- воспитаниеотношениякзнаниюкакценности,пониманиезначения образования для 

человека, общества, страны; 
- приобщениекотечественнымтрадициямипраздникам,кисториии достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитаниеуваженияклюдям-представителямразныхнародовРоссии независимо от их 
этнической принадлежности; 

- воспитаниеуважительногоотношениякгосударственнымсимволам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

- воспитаниебережногоиответственногоотношениякприродеродного 
края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота». 

Направления Задачи направления 

Культура/Красота - владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 
нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа». 

Направления Задачи направления 

Красота/Культура/ 
Человек/Природа 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 
различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 
шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 
миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоениядетьми; 
- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его 

готовностиктворческойсамореализацииисотворчествусдругимилюдьми 

(детьмиивзрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено 

на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье». 
Направления Задачи направления 

Жизнь/Здоровье - формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 
физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами; 
- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

Все перечисленные направления воспитания тесно взаимосвязаны между собой и обеспечивают 

интеграцию воспитательной деятельности во все образовательные области и во все виды детской 

деятельности в образовательном процессе, согласно ОП ДО МБДОУ № 27 «Солнышко». 

2.9.5. Формысовместной деятельностивобразовательнойорганизации. 

Виды и формы деятельности реализуются на основе последовательных циклов, которые при 

необходимости могут повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту варианте 

неограниченное количество раз. 
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Этициклыпредставленыследующимиэлементами: 

- погружение–знакомство,котороереализуетсявразличныхформах:чтение,просмотр; 

- разработкаколлективногопроекта,врамкахкоторогосоздаютсятворческиепродукты; 

- организациясобытия,вкоторомвоплощаетсясмыслценности. 

Последовательность циклов может изменяться. Например, цикл может начинаться с яркого 

события, после которого будет развертываться погружение и приобщение к культурному содержанию на 

основе ценности. 

События, формы иметоды работы по реализации каждой ценностив пространстве воспитаниямогут 

быть интегративными. Например, одно и тоже событие может быть посвящено нескольким. 

Каждый педагог разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного цикла. В ходе 

разработки должны быть определены смысл и действия взрослых, а также смысл и действия детей в 

каждой из форм. В течение всего года воспитательосуществляет педагогическую диагностику, на основе 

наблюдения за поведением детей. 

В фокусе педагогической диагностики находится пониманиеребенкомсмысла конкретно ценностии 

ее проявление в его поведении. 

Вкачествесредствреализациицеливоспитаниявыступаютследующиеосновныевиды: 

- игровая,включаясюжетно-ролевуюигру, игрусправиламиидругиевидыигры; 

-коммуникативная(общениеивзаимодействиесовзрослымии сверстниками); 

-познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними); 

- восприятиехудожественнойлитературыифольклора; 

-самообслуживаниеиэлементарныйбытовойтруд(впомещенииинаулице); 

-конструированиеизразногоматериала,включаяконструкторы,модули,бумагу,природныйииной 

материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

- музыкальная(восприятиеипониманиесмысламузыкальныхпроизведений,пение,музыкально- 

ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

-двигательная(овладениеосновнымидвижениями)формыактивностиребенка,атакжекультурные 

практики: 

- совместнаяигравоспитателяидетей,самодеятельнаядетскаяигра(сюжетно-ролевая,режиссерская, 

игра-драматизация,строительно-конструктивныеигры); 

- ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят 

проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в 

разрешении которой они принимают непосредственное участие. 

2.9.5.1. Работасродителями(законнымипредставителями). 

МБДОУ № 27 «Солнышко» в тесном сотрудничестве с семьей осуществляют всестороннее 

гармоническое развитие и воспитание детей. Единство педагогических целей общества и семьи 

определяет тесную связь между общественным и семейным воспитанием. 

Созданию благоприятных условий для всестороннего развития детей способствует, и ответственное 

отношение большинства родителей (законных представителей) к своим родительским обязанностям. 

В повышении уровня семейного воспитания дошкольников ответственная роль принадлежит 

дошкольному образовательному учреждению. Возможность ежедневного непосредственного контакта с 

детьми и их родителями (законными представителями) позволяет педагогам и специалистам ДОУ 

выявлять характер семейного воспитания, добиваться единства влияний на ребенка в ДОУ и семье. 

На начало учебного года в ДОУ составляется социальный паспорт групп, где отражаются 

социальные особенности семей воспитанников, которые влияют на дальнейшее планирование работы с 

родителями(законнымипредставителями).Наличиеразныхкатегорийродителейтребуетосуществления 

дифференцированного подхода к подбору форм взаимодействия с каждой семьей. 

Работасродителямистроитсячерезучастиеродителей(законныхпредставителей)ввоспитательно- 

образовательномпроцессеипривлечениекуправлению ДОУ. 

Участиеродителейввоспитательно-образовательномпроцессе: 

- ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, анализом 

участия родительской общественности в жизни ДОУ; 
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Участиеродителе

й в жизни ДОУ 

Формыучастия Периодичнос

ть сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 
исследований 

- анкетирование 

- социологическийопрос 
- интервьюирование 

Померенеобхо

димости (не реже 2 
раз в год) 

Всоздании условий -участиев 

субботникахпоблагоустройству 

2разавгод 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- 

ознакомление родителе й с содержанием работы ДОУ, направленнойна физическое, психическое и 

социально-эмоциональное развитие ребенка; 

участие в составлении планов:спортивныхикультурно-массовыхмероприятий,работыродительского 

комитета 

- целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его 

разных формах; 

- обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах 

детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях. 

 

Условиясовместнойдеятельностипедагогов,родителей,детей. 

Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде «педагоги-родители-дети» 

является удовлетворение не только базисных стремлений и потребностей ребенка, но и стремлений и 

потребностей родителей и педагогов. 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых организуетсяв разнообразных традиционных и 

 территории; 
-помощьвсозданиипредметно- развивающей 

среды; 

-оказаниепомощивремонтныхработах 

Постоянно 
ежегодно 

Вуправлении ДОУ -участиевработеРодительскогокомитета Поплану 

В 
просветительской 

деятельности,напр

авленной на 
повышение 

педагогической 

культуры, 

расширение 
информацион
ногополя 
родителей 

-нагляднаяинформация(стенды,папки- 
передвижки, семейные и групповые 

фотоальбомы,фоторепортажи«Моясемья», 
«Какмыотдыхаем» 

-памятки; 
-созданиестраничкинасайтеДОУ; 
-консультации,мастер-классы,семинары- 

практикумы; 

-распространениеопытасемейного 
воспитания; 
-родительскиесобрания; 

 

Обновлениепостоянно 

По плану 

Ввоспитательно- 
образовательном

процессе ДОУ, 

направленном на 

установлениесотруд
ничества и 

партнерских 

отношений 
сцельювовлечения 

родителейвединое 

образовательное 
пространство 

-дниоткрытыхдверей. 
- дни здоровья. 

- совместныепраздники,развлечения. 

-встречисинтереснымилюдьми 

- участиевтворческихвыставках,смотрах- 
конкурсах 

- мероприятиясродителямиврамках 
проектной деятельности. 

- участиев акциях 

1 развгод 
2 разавгод 

По плану 
 

Поплану 
Поплану 

 
Постояннопогодовому 
плану 
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инновационных формах: 

Семейныепраздники –новаяформа, актуализирующаясотворчество 

детейивоспитывающихвзрослых. Это особый день, объединяющий педагогов и семьи воспитанников по 

случаю какого-либо события:День матери,Новый год, День Победы, Международный День семьи (15 

мая), Всероссийский День семьи, любви и верности (8 июля). 

Детские праздники - традиционные для дошкольных групп праздники, посвященные 

знаменательным событиям в жизни страны. 

Проектная деятельность – идеями для проектирования могут стать любые предложения, 

направленные на улучшение отношений педагогов, детей и родителей, на развитие ответственности, 

инициативности, например, организация семейного летнего отдыха детей, проведение Дня семьи в 

детском саду, создание сетевого интернет-сообщества воспитывающих взрослых и др. 

Семейный календарь – помогает родителям научиться планировать свою деятельность и 

находитьвремя для взаимодействия и общения сребенком. 

Эффективной формой работы является официальный сайт детского сада, сообщество ВКонтакте, 

что позволяет родителям в свободноевремя знакомиться с деятельностью ДОУ, новостями, задавать 

интересующие их вопросы, получать методическую помощь, в которой они нуждаются.Работа с 

родителями в группах раннего возраста. Первые дни посещения ребенком ДОО особенно 

ответственный период в работе с семьей: от того, какие впечатления сложатся у родителей (законных 

представителей) ребенка, во многом зависят дальнейшие взаимоотношения дошкольного учреждения и 

семьи. 

Педагог должен побеседовать с родителями (законными представителями) до прихода ребенка в 

детский сад. Ему необходимо узнать об особенностях, ребенка, его привычках, о методах воспитания в 

семье. Педагогу необходимо с сочувствием отнестись к естественному беспокойству родителей(законных 

представителей), впервые оставляющих своего малыша на попечение не знакомых людей. Нужно 

заверить родителей (законных представителей), что к ребенку будутвнимательны, пока им группу, 

спальню, кровать, где будет спать ребенок, рассказать о режиме. 

Соблюдение правильного режима дня, достаточный сон ребенка, выполнение гигиенических 

требований в семье — это не только необходимое условие полноценного физического развития ребенка, 

укрепления его здоровья, но и условие воспитания в сфере личностного развития. Нарушение режима 

ведет к переутомлению нервной системы ребенка, а это является причиной капризов, негативного 

отношения к требованиям взрослых. Следует понимать, что часто повторяющиеся конфликты между 

ребенком и взрослыми отрицательно сказываются на формировании характера малыша, разрушают его 

доверие к взрослым. Причиной конфликтов между взрослыми и ребенком в семье может быть 

неудовлетворение естественной потребности малыша в активности, самостоятельности. 

На собраниях, во время бесед педагог всегда должен подчеркивать, как важно умение отца и матери 

понимать и учитывать возможности и потребности ребенка, проявлять терпение и мягкость, быть 

настойчивыми в привитии ребенку полезных навыков и привычек. 

В младшей группе продолжается работа по педагогическомупросвещению родителей, приобщение 

ихк жизни детского сада.В этой группе часто встает вопрос о трудностях вхождения ребенка в детский 

коллектив. Налаживая отношение ребенка со сверстниками, педагог стремиться воздействовать и на 

семью, сделать ее своим союзником. 

Педагог должен показать родителям (законным представителям), как неумение и нежелание 

считаться с окружающими осложняет взаимоотношения ребенка с детьми, советует чаще расспрашивать 

ребенка о том, как и с кем, он играет в детском саду, хвалить за проявленное желание поделиться 

игрушкой, уступить, поощрять его игры с детьми. Следует помнить, что на детей благотворно действует 

привлечение их к труду в семье, выполнение разнообразных поручений, оказание маленьких услуг 

окружающим. 

У детей четвертого года жизни возрастает стремление к самостоятельности, которая очень часто не 

удовлетворяется в семье. Поэтому вопрос о воспитании самостоятельности по-прежнему актуален и 

должен быть темой бесед с родителями (законными представителями) детей. 

Дети данного возраста активно подражают окружающим, в связи с этим возрастает роль примера 

взрослых. О роли примера родителей (законных представителей) в воспитании детей, о значении так 

называемых мелочей быта в формировании личности ребенка нужно неоднократно напоминать на 

родительских собраниях, во время бесед и консультаций. 
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В младшем дошкольном возрасте происходит бурное развитие речи ребенка, интереса к 

окружающему. Вниманиеродителей (законныхпредставителей) квопросам детей, умениеподдержать их 

интерес, высказывания способствуют развитию мышления и речи детей, правильного отношения к 

наблюдаемому. Следует предупредить родителей (законных представителей) об опасностивозникновения 

негативных последствий в случае их равнодушного отношения к детским вопросам и проблемам. Это 

гаситлюбознательность детей,отдаляя ихотродителей. Желательно показать родителям (законным 

представителям) открытое занятие сдетьми по развитию речи с последующим его анализом и 

конкретными рекомендациями о том, как беседовать с ребенком о прочитанном, на что и как обращать 

внимание в природе и общественной жизни, как знакомить с трудом людей, чтобы у детей уже в этом 

возрасте закладывалось уважение к людям и их труду. 

Все эти рекомендации следует оформить и разместить на информационном стенде для родителей 

(законных представителей) воспитанников, на официальном сайте ДОУ. 

Работасродителямивсреднейгруппе 

В начале учебного года педагогам, необходимо выяснить, что изменилось в условиях жизни 

воспитанниковвДОО.Вбеседахсродителями(законнымипредставителями)педагогиузнают,продолжают ли 

приучать детей к самостоятельности в самообслуживании, привлекают ли их в помощь взрослым, какие 

игры и занятия предпочитают дети, как проводит дома выходные дни. 

В своем сообщении на первом родительском собрании педагогамнеобходимо подчеркнуть 

возросшие возможности детей, подробно ознакомить с новыми, более сложными задачами воспитания в 

сфере личностного развития. 

Наблюдая за детьми, педагоги могут отметить, улучшилось ли их поведение, стали ли более 

совершенными их культурно-гигиенические навыки, навыки самообслуживания, усложнились лиигровые 

интересы, каковы их отношения со сверстниками, отношение к взрослым, к трудовым поручениям и т. д. 

Все это становится предметом разговора педагогов с родителями (законными представителями) 

воспитанников. 

Трудовая деятельность детей пятого года жизни должна быть в центре внимания семьи. Одна из 

задач рабочей программы воспитания - закрепление в семье навыков самообслуживания. Педагоги 

должны довести до сведения родителей (законных представителей) воспитанников информацию о 

необходимости повысить требования к уборке ребенком своих вещей после игр и занятий. Если ребенок 

делал это раньше вместе со взрослыми, то теперь он должен быть самостоятельным. Известно, сколько 

хлопот доставляют родителям занятия ребенка с клеем, краской, бумагой, поэтому взрослые часто 

неодобрительно относятся к подобным занятиям и даже запрещают их. Такое отношение родителей к 

полезной для детей деятельности неправильно. Стремление детей мастерить, конструировать надо 

поощрять. Более того, родителям следует принимать участие в ручном труде детей, способствуяразвитию 

усидчивости, целеустремленности, творчества. Но при этом надо учить ребенка аккуратности: закрыть 

стол клеенкой или бумагой, после занятий все убрать на место, собратьобрезки с пола и т. д. 

В этом возрасте расширяется круг поручений, которые ребенок может выполнять самостоятельно, 

например, полить цветы, накрыть на стол. Эти поручения и постепенно становится постоянными, 

превращаются в обязанность. Важно обращать внимание на внешний вид детей, так как они в состоянии 

замечать и самостоятельно устранять непорядок в одежде, прическе. Если, прививаемые в детском саду, 

культурно-гигиенические навыки не закрепляются в семье, если от ребенка дома не требуют, чтобы он 

мыл руки после туалета, перед едой, пользовался салфеткой, полоскал рот после еды, все это он будет 

делать лишь под контролем воспитателя в детском саду, а выполнение культурно-гигиенических правил 

ребенком четырех лет должно стать привычным. Родители (законные представители) воспитанников 

должны знать, какие требования следует предъявлять к детям, какие правила вежливости им понятны и 

доступны. Важнообращатьвниманиеродителей(законныхпредставителей)детейнасодержаниедетских игр, 

на необходимость создавать в семье условия дли игр,отражающих явления общественной жизни, труд 

людей, расширять соответствующие знания детей. 

Особый интерес проявляют дети к труду своих родителей. Однако взрослые, не зная, как доступно 

рассказать ребенку о своей работе, нередко создают у него искаженное представление о ней (есть дети, 

которые считают, что родители ходят на работу, чтобы получать деньги). Педагоги должнысоветовать 

родителям (законным представителям), как доступно познакомить детей с профессиями, подчеркнув 

общественную значимость любого труда. 

На пятом годужизни ребенок в состоянии осознать нравственный смысл взаимоотношений людей, 
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поступков героев художественных произведений. Поэтому родители (законные представители) при 

чтении книг, просмотре телевизионных передач могут подвести детей к оценке поведения персонажей 

(«Как, по-твоему, поступил мальчик?Почему ты думаешь, что плохо?»). Однако такая беседа не должна 

быть слишком назидательной. Чтобы помочь родителям, (законным представителям) педагоги могут 

пригласить их па открытое занятие беседу, составить список книг, которые взрослые могут прочитать 

детям, рекомендовать примерное содержание бесед о прочитанном. 

Воспитанники средний группы проживают период активного формирования отношения ребенка к 

окружающим. Жизнь ребенка в коллективе сверстников требует умения считаться с интересами других 

детей, сопереживать их успехам и неудачам, оказывать помощь, активно участвовать в общей 

деятельности. 

Характер взаимоотношений ребенка со сверстниками должен быть предметом постоянных бесед 

педагога с его родителями (законными представителями). Если эти взаимоотношения носят 

отрицательный характер, необходимо выяснить, не является ли ребенок дома маленьким деспотом, не 

виноваты ли взрослые в неверной оценке ребенком своего поведения. Родителям (законным 

представителям) таких детей нужно посоветовать повысить требовательность к ребенку, включить его 

вколлективные дела семьи, давать трудовые поручения, не захваливать, интересоваться 

взаимоотношениями ребенка с детьми, давать им правильную оценку, поощрять добрые побуждения 

ребенка, использовать естественные ситуации, а иногда и создавать их, чтобы ребенок мог проявить 

отзывчивость. 

Работасродителямидетейстаршейиподготовительнойкшколегрупп. 

Переход детей в старшую группу — новый этап их развития. Наибольшее внимание родителей 

(законныхпредставителей), какправило, бываетпривлечено кинтеллектуальномуразвитиюдетей, аигра и 

трудотодвигаютсянавторойплан,какменее существенныестороны воспитаниявпериодподготовки к школе. 

Такое суждение с педагогической точки зрения не является прогрессивным. Поэтому, на первом 

родительском собрании, посвященном в том числе и задачам воспитания в сфере личностного развития 

воспитанников старшей группы, необходимо подчеркнуть, что по-прежнему большое значение имеют 

игра и труд, но игра и труд старшего дошкольника должны быть более высокого уровня, чем на 

предыдущей возрастной ступени. 

Следует показать родителям (законным представителям) воспитанников, как в бытовом труде 

формировать у детей организованность, ответственность, аккуратность. Но для этого нужно усложнить 

труд ребенка в семье, определить постоянные трудовые обязанности, например, уход зарастениями, 

стирка своих носков, накрывание на стол, уборка со стола, помощь взрослым в мытье посуды. Детей 

этого возраста можно привлекать и к приготовлению пищи: мыть фрукты, овощи, делать пирожки, 

печенье, винегрет. 

Показателем правильного развития в сфере личности ребенка старшего дошкольного возраста 

является его активное стремление оказывать помощь окружающим. 

Это стремлениенеобходимо всячески стимулировать.Педагогдолжен беседоватьс детьмио том,что 

они любят делать с мамой и папой дома, помогают ли им и как, почемупомогают, подсказывает детям, в 

каких конкретных делах может проявляться их забота о родителях. 

Игра способствует развитию воображения, творчества, в ней закрепляются нравственные 

представления детей. В играх находят отражения представления о труде людей, общественных явлениях. 

Родители (законные представители) должны проявлять интерес к играм детей, обогащать их знаниями, 

направлять взаимоотношения между участниками игры. 

Детям старшего дошкольного возраста полезны игры, требующие усидчивости, сообразительности: 

настольные игры дидактического характера, разнообразные конструкторы.Многие из этих игр требуют 

участия двух и более человек. Участниками игр должны быть не только сверстники ребенка, но и 

взрослые члены семьи. 

В ДОУ у детей должно воспитываться заботливое отношение к малышам: старшие дошкольники 

делают для нихигрушки, играют сними на прогулках. Особенно заботливо относятсяк малышам дети, у 

которых есть маленькие братья и сестры, и которых родители (законные представители) привлекают к 

уходу за малышами, воспитывают любовь к ним, чувство ответственности за них. Но иногда в семье по 

вине взрослых складываются неправильные отношения между старшими и младшими детьми: малышу 

уделяют большевнимания, емувсе разрешают,он ломает постройки старшего,отнимает унего игрушки, 

рветрисунки. Если жемеждудетьми возникаютссоры, родителиневсегдасчитаютнужным вникать вих 
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причину, а сразу встают на защиту малыша, заявляя, что уступать должен тот, кто старше. У старшего 

ребенка зреет обида, неприязнь к маленькому брату или сестренке. Это отношение он переносит на 

других малышей. Педагог может расспросить детей, у которых есть младшие братья и сестры, об их 

совместных играх, занятиях дома. Если ребенок недоброжелательно отзывается о брате или сестре, 

педагог должен провести с его родителями (законными представителями) разговор о том, как наладить 

взаимоотношения детей, создать в семье условия, при которых не ущемлялись бы интересы старших и 

младших. 

Особое значение имеет совместный труд ребенка со взрослыми: дети могут участвовать в уборке 

квартиры, приготовлении пищи. Но ребенок при этом не предоставляется сам себе: родителинаблюдают 

за его работой, дают советы, помогают. По окончании обязательно следует оценить работу ребенка, 

подчеркнуть, что трудились все вместе и в общем результате естьдоля участия ребенка. 

Знакомство детей с трудом взрослых и общественными явлениями, проводимое в ДОУ, должно 

продолжаться в семье. Этому вопросу может быть посвящена консультация, на которой педагог 

познакомит родителей (законных представителей) с содержанием раздела по ознакомлению детей 

старшегодошкольноговозрастасокружающиммиромвобразовательнойпрограммеМБДОУ№50«Журавушк

а», порекомендует художественную литературу, даст советы и рекомендации, как развивать интерес 

детей к природе, жизни и деятельности взрослых, как отвечать на детские вопросы. 

Занятие, на котором воспитанники ДОУ расскажут о труде своих родителей, можно записать на 

диктофон, а затем прослушать эти рассказы на родительском собрании. Полнота представлений детей о 

труде своих родителей, эмоциональное к нему отношение — показатель того, что отец или матьбеседуют 

с ребенком, воспитывают у него уважение к труду. 

Семья должна знакомить детей с местами, связанными с героической историей нашего народа, что 

способствует воспитанию патриотических чувств. Педагоги должны рекомендовать родителям, что 

следует показать старшим дошкольникам в родном поселке, в районном, областном центре. 

Рассказывая родителям (законным представителям) об особенностях труда детей шести лет, 

педагоги должны подчеркнуть необходимость учить детей планировать свою работу: подумать, что 

необходимо приготовить для труда, в какой последовательности что делать и т. д. Ребенок не должен 

выполнять работу кое-как, бросать дело незаконченным. Родителям (законным представителям) детей 

может быть показано открытое занятие, на котором педагог использует дидактическую игру, 

закрепляющую знания детей о правилах культурного поведения. Педагог предлагает детям различные 

ситуации: к вам пришли гости, вы пришли в гости, вы едете в общественном транспорте, вы пришли в 

магазин за покупкой, вы в театре, вы идете по улице. Дети отвечают на вопросы педагога о том, как 

следует вести себя в соответствующей ситуации, разыгрывают импровизированные сценки, выступая в 

роли ученика, пассажира трамвая, покупателя и т. п. После просмотра занятия педагог рассказывает 

родителям (законным представителям) ребенка о том, выполнения каких правил поведения в 

общественных местах, правил вежливости необходимо требовать от ребенка, как важно, чтобы родители 

были примером для своих детей. 

На завершающем родительском собрании в подготовительной к школе группе педагоги подводят 

итоги проделанной в ДОО работы, знакомят родителей (законных представителей) с результатами 

освоения рабочей программы воспитания детьми, подчеркивает положительное, что приобрели за 

дошкольныегоды воспитанники. Ив индивидуальном порядке, беседуя с представителями каждой семьи 

группы, отмечает, чего еще не удалось достичь и что является ближайшей задачей семьи. 

2.9.5.2. Событияобразовательнойорганизации. 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. 

Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята 

ребенком совместносдругимилюдьмивзначимойдлянегообщности. Этот процесс происходит стихийно, но 

для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательноесобытие–этоспроектированнаявзрослымобразовательнаяситуация. В 

каждомвоспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий детей и 

смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только организованное 

мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней 

встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемыеи 

подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с календарным 
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планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл воспитательной и 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в 

целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. Для детей дошкольного возраста предлагаются разные 

профессиональные, международные праздники экологической направленности: 

 «Всемирныйденьземли», 

 «Всемирныйденьводы», 

 «Международныйденьптиц», 

 «Международныйденьживотных». 

Международныепраздникисоциальнойнаправленности: 

 «Всемирныйдень«спасибо»», 

 «Всемирныйденьулыбок». 

В планировании образовательной деятельности с детьми отражены особенности традиционных 

событий, праздников, мероприятий, организуемых в детском саду: 

 ПразднованиеНовогогода 

 Выпускнойбал 

 День знаний 

 День Победы 

 8марта. 

Традиционнымиобщимипраздникамиявляютсясезонныепраздники,которыеосновываютсянанародны

х традициях и фольклорных материалах: 

 «Осенины», 

 «Масленица», 

 «Колядки», 

 «Праздникрусскойберезки». 

Общекультурнымитрадициямижизнидетскогосадасталитакиеформыкак: 
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Утрорадостныхвстреч,когдадетиназываютдругдругаласковымименем,желают 
добра,улыбаются,настраиваютсянадоброесобытиедня. 

Индивидуальные беседына интересующие детей темы. Или так называемые 
«Задушевныепосиделки»,гдедетиивзрослыерассказываютинтересныеисториииз своей жизни 

(смешные и грустные, иногда и трагичные). 

Сочинениедетьмитворческихрассказовосебе,освоейсемьеспоследующим 

составлениемкнигиоформлениемеёрисунками. 

Индивидуальныефотовыставки«Ямаленький»,«Яиграю»,«Япомогаюмаме»и 
другое. 

Элементыаутотренинга;игры-занятиявсухомбассейне,игрыспескомиводой 

помогаютдетямрасслабиться снять агрессию,получитьзаряд положительныхэмоций, развивают 

уверенность в себе. 

Использованиеметода коллекционирования содействует возникновениюобщения, 

совместныхигр(вгруппахсобраныколлекциикамней,ракушек,лошадок,игрушек 

Изкиндерсюрпризов,ключиимногоедругое). 

Персональные творческие выставки детей повышают статус ребенка в группе, способствуют 
развитию интереса к нему других детей, вызывают желание детей к творчеству. Этому же 

способствуют традиции празднования Дня именинника с 

обязательнымисполнением«Каравая»идобрымипожеланиями,идетскимиподарками 
откаждогоребенка. 
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Коробочкадобрыхдел:этонакоплениефишекдетьми (каждый ребенокв своюячейку), за добрые дела, 

сделанные ими в течение месяца – это может быть: помощь товарищу, воспитателю, няне; 
выполнение правил поведения в течение дня без замечаний и напоминаний.Запроступки –

фишкитеряются(отдаютсяобратновоспитателю).Вконце месяца подводятся итоги, определяется I, II, 

III место – по количеству фишек, и 
вручаютсяпризы(сладостииигрушки).Данныйприемстимулируетдетейк 

выполнению правил поведения, быть вежливыми, трудолюбивыми, чутко относиться к другим 

людям. 

Предметно-развивающая среда в группе(уголок уединения, разновеликие ширмы, подиум, ёмкости 

личных вещей, рамки для рисунков в группе, оборудование для 

самостоятельнойдеятельности,оборудованиедлярежиссерскихиролевыхигр); 
направленанаобеспечениеиндивидуальнойкомфортностидетей. 
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Дидактическиеигры,направленныенаознакомлениеивоспитаниетолерантного отношения к разным 

людям «Народы мира», «У кого какой дом», подбери картинку. 

Чтениесказокразныхнародов 

Рассматривание иллюстративного материалана формирование правильного 
поведениявразличныхситуациях 

Коллективныеработыпоизодеятельности 

Гигиеническиепроцедуры:растираниедругдругасухойварежкой 

 Оформлениефотогазетыокаком-либосовместноммероприятии 

Разборситуаций,которыемогутвозникнутьвжизни,вкоторыхнадосделать нравственный 

выбор. 
Намеренноесозданиеситуаций,требующихотдетейвзаимопомощи 

Фотовыставки,фотоальбомсфотографиямивсехдетейгруппы 
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Элементы психогимнастикина занятиях по

 изодеятельности, ознакомлению с 

окружающим. 

Специальныеигрыиупражнения направленныенаразвитиераспознаванияи выражения 
своих эмоций «Облако настроения», «Зеркало» и т.п.. 

Пуговичныймассажвсочетаниисзаданияминаэмоциональноепроявление. 

Игрыдраматизации.Театрализованныйигры. 

Просмотрспектаклей, 

Чтениехудожественнойлитературыспоследующимобсуждениемхарактерагероев, их 

настроения, поступков. Р

аз
в
и

ти
е 

со
ц

и

ал
ьн

ы
х
 

н

ав
ы

к

о
в
 

у

д
ет

е

й
 

Дидактическиеигры(выберичтоправильно,ачтонеправильно). 

Специальныеигрынаобщение«Связующаянить», «Скульпторы». 

Игрытренинги«Спасаемдрузей»,элементысказкатерапии. 

Разборситуацийсобсуждениемкакбытыпоступил. 
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занятиепоэкологииипо ОБЖ; 

чтениехудожественнойлитературы 

дидактическиеигрыприродоведческогосодержания 

разборситуаций 

просмотрспектаклейнаэкологическиетемы 

акции(Посадицветок,покормиптиц) 

трудоваядеятельность(различныевидытруда) 

уходзарастениямивуголкеприродыинаучастке 

УкладжизниДОУ: 

 «Календарь жизни группы»: отражает планируемые взрослыми и детьми мероприятия (в 

старшейгруппе – на неделю, в подготовительной – на месяц). С помощью условных обозначений 

отмечаются интересные, важные для детей даты (дни рождения, праздники), предполагаемые экскурсии, 

встречи, крупные хозяйственные дела (генеральная уборка группы, постройка горки и пр.); 

 «Утреннийсбор»:обсуждениесдетьмиплановнапредстоящийдень; 

 «Вечерний сбор»: обсуждается прошедший день, воспитатель говорит о том, как положительно 

отличился каждый из ребят, что важного сделали, что получилось, а над чем нужно еще поработать, 

развитие рефлексивных навыков; 

 «Общее приветствие всех детей группы, участие детей в планировании собственной 
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деятельности и жизнедеятельности группы»: установление в группе благоприятного микроклимата, 

развитие функции планирования, становление позиции субъекта деятельности; 

 «Чествование именинника»: поздравление именинника: дарим подарок, водим хоровод и поем 

каравай, а еще дети высказывают свои пожелания, таким образом подчеркиваем значимость каждого 

ребенка в группе; 

 «Обживание группы» в начале года, завершающееся новосельем: формирование «чувства дома» 

по отношению к своей группе, участие каждого в ее оборудовании и оформлении; 

 «Минуткиобщения»:педагогимеетвозможностьуделитьвремяребенку,выслушатьего,сыгратьвигр

у, помочь в чем-то, тем самым создавая благоприятные условия для психологического комфорта ребенка, 

а также формируя чувство значимости и доверия; 

 «Гордость детского сада»: на стенде вывешиваются благодарности и сертификаты детей, тем 

самым отмечая их успехи в различных конкурсах, соревнованиях, олимпиадах; 

 «Гость дня»: расширение контактов со взрослыми людьми, ознакомление с профессиями, 

бытовыми обязанностями и увлечениями взрослых, развитие коммуникативных навыков; 

 «Собирание коллекций»: осознание и развитие личных интересов ребенка, развитие 

любознательности, воспитание навыков бережного отношения к собственным вещам. 

 

2.9.5.3. Совместнаядеятельностьвобразовательныхситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению ОП ДО, в рамках которой возможно решение 

конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребенка в ДОО. 

Видыдетскойдеятельностииформыихорганизации: 
Организованнаяобразовательнаядеятельность Решениеобразовательныхзадачвпроцессе 

режимныхмоментов 

Игроваябеседасэлементамидвижений  

Интегративнаядеятельность 

Утренняягимнастика 
Совместная деятельностьвзрослогоидетейтематического 

характера 

Игра 

Контрольно-диагностическаядеятельность 

Экспериментирование 

Физкультурноезанятие 

Спортивныеифизкультурныедосуги  

Спортивные состязания 

Проектнаядеятельность 

Игроваябеседасэлементамидвижений Интегративная 

деятельность 

Утренняягимнастика 
Совместнаядеятельностьвзрослогоидетей 

тематического характера 

Игра 

Контрольно-диагностическаядеятельность 

Экспериментирование 

Физкультурноезанятие 

Спортивныеифизкультурныедосуги  

Спортивные состязания 

Проектнаядеятельность 

Наблюдение 

Чтение 

Игра 
Игровое упражнение  

Проблемнаяситуация 

 Беседа 

Совместнаяс воспитателем игра  

Совместнаясосверстникамиигра 

 Индивидуальная игра 

Праздник  

Экскурсия 

Ситуацияморальноговыбора  

Проектная деятельность 

Интегративнаядеятельность 

Коллективноеобобщающеезанятие 

Игровое упражнение  

Совместнаяс воспитателем игра  

Совместнаясосверстникамиигра  
Индивидуальная игра  

Ситуативныйразговорс детьми  

Педагогическая ситуация 

Беседа 

Ситуацияморальноговыбора  

Проектная деятельность 

Интегративнаядеятельность 
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Сюжетно-ролеваяигра  

Рассматривание  

Наблюдение 

Чтение 

Игра-экспериментирование  

Развивающая игра 

Экскурсия 

Интегративная деятельность  
Конструирование 

Исследовательскаядеятельность  

Рассказ 

Беседа 

Созданиеколлекций 

Проектнаядеятельность  

Экспериментирование  

Проблемная ситуация 

Сюжетно-ролеваяигра  

Рассматривание  

Наблюдение 

Чтение 

Игра-экспериментирование  

Развивающая игра  

Ситуативный разговорсдетьми  

Экскурсия 
Интегративнаядеятельность  

Конструирование 

Исследовательскаядеятельность  

Рассказ 

Беседа 

Созданиеколлекций 

Проектнаядеятельность 

Экспериментирование  

Проблемнаяситуация 

Чтение  

Обсуждение  

Рассказ 

Беседа  

Рассматривание 

Игровая ситуация  

Дидактическаяигра 

Интегративнаядеятельность  

Чтение 

Беседаопрочитанном  

Инсценирование 

Ситуацияобщениявпроцессережимных моментов 

Дидактическаяигра 

Чтение(втомчисленапрогулке)  

Словесная играна прогулке  

Наблюдение на прогулке 

Труд 

Игра на прогулке  

Ситуативныйразговор  

Беседа 

Беседапослечтения 

Викторина 
Игра-драматизация 

Показ настольного театра  

Разучиваниестихотворений  

Театрализованная игра  

Режиссерская игра 

Проектная деятельность  

Интегративная деятельность  

Решениепроблемныхситуаций  

Разговор с детьми 

Созданиеколлекций 

Игра 

Экскурсия 
Интегративнаядеятельность  

Разговор с детьми  

Разучиваниестихов,потешек  

Сочинение загадок 

Проектная деятельность  

Разновозрастноеобщение  

Создание коллекций 

Чтение 

 Обсуждение  
Рассказ 

Беседа  

Игра 

Инсценирование 

 Викторина 

Ситуативный разговорс детьми 

Игра (сюжетно-ролевая,театрализованная) 
Продуктивнаядеятельность 

Беседа 

Сочинение загадок  

Проблемнаяситуация 

Использованиеразличныхвидовтеатра 

Изготовление украшений,декораций, подарков, предметов 

для игр 

Экспериментирование  

Рассматривание эстетически 

Привлекательныхобъектовприроды,быта,произведений 

искусства 

Игры(дидактические,строительные,сюжетно-ролевые) 

Тематические досуги 
Выставки работдекоративно-прикладного 

искусства,репродукцийпроизведенийживописи  

Проектная деятельность 

Созданиеколлекций 

Наблюдение 

Рассматривание эстетически привлекательных 

объектов природы 

Игра 

Игровое упражнение  

Проблемная ситуация  

Конструированиеизпеска 

Обсуждение(произведенийискусства,средств 
выразительности и др.) 

Созданиеколлекций 
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Слушание музыки  

Экспериментирование со звуками 

Музыкально-дидактическая игра 

Шумовой оркестр 

Разучиваниемузыкальных игри танцев 

Совместноепение  

Импровизация 

Беседаинтегративного характера 
Интегративнаядеятельность 

 Совместное 

и индивидуальное музыкальное исполнение 

Музыкальноеупражнение  

Попевка 

Распевка 

Двигательныйпластический танцевальный этюд 

Творческое задание 

Концерт-импровизация 

Танецмузыкальнаясюжетнаяигра 

Слушаниемузыки,сопровождающей проведение 

режимных моментов 

Музыкальнаяподвижнаяигранапрогулке  

Интегративная деятельность 

Концерт-импровизациянапрогулке 

Экспериментирование 

Рассматриваниеэстетическипривлекательныхобъектов 
Игры(дидактические,строительные,сюжетно-ролевые) 

Тематические досуги 

Проектная деятельность  

Конструированиепообразцу, помодели, по условиям, по 

теме,по замыслу. 

Конструированиепопростейшим чертежам и схемам 

Наблюдение 

Рассматривание эстетически 
Привлекательныхобъектовприроды  

Игра 

Игровое упражнение  

Проблемная ситуация  

Конструирование из песка  

Обсуждение(произведений 

искусства,средстввыразительностиидр.) 

 Совместныедействия  

Наблюдения 
 Поручения 

Беседа  

Чтение 

Совместнаядеятельностьвзрослого и детей 

тематического характера 

Рассматривание 

Дежурство  

Игра  

Экскурсия 

Проектнаядеятельность 

 

2.9.6. Организацияпредметно-пространственнойсреды. 

Предметно-пространственная среда в МБДОУ № 50 отражает ценности, на которых строится 

Программа воспитания, и способствует их принятию и раскрытию ребенком. Среда включает знаки и 

символы государства, города Канска. Среда отражает: 

- этнографические, конфессиональные и другие особенности социокультурных условий, в которой 

находится ДОУ; 

- ценностьсемьи,людейразныхпоколений, радостьобщенияссемьей. 

Среда: 

- являетсяэкологичной,природосообразнойи безопасной; 

- обеспечиваетребенкувозможностьобщения,игрыисовместнойдеятельности; 

- обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения 

новых технологий, раскрываеткрасотузнаний, необходимость научного познания, формирует научную 

картину мира; 

-обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни 

человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, представителей профессий 

и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде. 

- обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового 

образа жизни, физической культуры и спорта. 

- предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями 

региональной культурной традиции. 
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Вся среда дошкольной организациигармонична и эстетически привлекательна.При выборе 

материалов и игрушек для РППС ДОУ ориентируется на продукцию отечественных и территориальных 

производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания 

детей дошкольного возраста и имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям 

безопасности. 

2.9.7. Социальноепартнерство. 

МБДОУ №50 имеет многолетний опытсоциального партнерства с различными организациями и 

учреждениями социума. Взаимодействие ДОУ с социумом включает в себя работу с государственными 

структурами и органами местного самоуправления; взаимодействие с учреждениями здравоохранения; 

взаимодействие с учреждениями образования, науки и культуры; с семьями воспитанников детскогосада. 

Сотрудничество с каждым учреждением строится наоснове взаимных договоров и содержательных 

планов совместной деятельности. Организация социокультурной связи между детским садом и этими 

учреждениями позволяет использовать максимум возможностей для развития интересов детей и их 

индивидуальных возможностей, решать многие образовательные задачи, тем самым, повышая качество 

образовательных услуг и уровень реализации стандартов дошкольного образования. 

Учреждение Задачи Формывзаимодействия 

Драматическийтеатр - Приобщатьдетейктеатральной 

культуре; 

- Знакомитьсразнымитеатральными 
жанрами; 

- Знакомитьсустройствомтеатра, 

профессией актера. 

Выездные спектакли в ДОУ. 

Посещение спектаклей, 

экскурсии за кулисы, беседы 

Выставочный зал - Развивать представления о 

различных видах искусства, жанрах. 

Участие в тематических 

выставках,выставкахдетскогорису

нка,поделок,коллажей. 

Краеведческиймузей - Формировать представление о 
процессе развития цивилизации; 

- Знакомитьсисториейгосударства, 

города. 

Экскурсии, реализация 
программы «Музей в чемодане», 

познавательные игры. 

Библиотека-филиал 
«ГИРЦ» им.А. и Б. 

Стругацких 

- Приобщатьдетейк культуре чтения 
художественной литературы; 

- Знакомить с разными 

художественными жанрами; 
- Знакомитьсфункциейбиблиотеки, 

профессией библиотекаря. 

Посещение мероприятий по плану 
взаимодействия. Участиев 

тематическихвыставкахдетского 

рисунка поделок, конкурсах, 
проводимыхвбиблиотеке, 

беседы. 

Муниципальное 

бюджетное 
общеобразовательное 

учреждениешкола№3 

г.Канска 

- создание эффективных условий 

образовательной среды. 

Экскурсии детей в школу, 

школьную библиотеку, 
взаимопосещение НОД и уроков, 

организация  совместных 

проектов. 

 

2.10. ОрганизационныйразделПрограммывоспитания. 

2.10.1. Кадровоеобеспечение. 

Безусловно, процесс воспитания - процесс комплексный. Комплексность в данномконтексте 

означает единство целей, задач, содержания, форм и методов воспитательного процесса, подчиненное 

идее целостности формирования личности. Формирование личностных качеств происходит не 

поочередно, а одновременно,в комплексе,поэтомуи педагогическоевоздействиедолжно иметь 

комплексный характер. Это не исключает, что в какой-то момент приходится уделять большее внимание 

тем качествам, которые по уровню сформированности не соответствуют развитию других качеств. 

Комплексный характер воспитательного процесса требует соблюдения целого ряда важных 

педагогических требований, тщательной организации взаимодействия между воспитателями и 

воспитанниками. Воспитательному процессу присущи значительная вариативность и неопределенность 

результатов. В одних и тех же условиях последние могут существенно отличаться. Это обусловлено 

действиями названных выше субъективных факторов: большими индивидуальными различиями 

воспитанников, их социальным опытом, отношением к воспитанию. Уровень профессиональной 

подготовленности воспитателей, их мастерство, умение руководить процессом также оказывают большое 
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влияние на его ход и результаты. Процесс воспитания имеет двусторонний характер. Его течение 

необычно тем, что идет в двух направлениях: от воспитателя к воспитаннику и от воспитанника к 

воспитателю. Управление процессом строится главным образом на обратных связях, т. е. на той 

информации, которая поступает от воспитанников. Чем больше ее в распоряжении воспитателя, тем 

целесообразнее воспитательное воздействие. 

Содержание деятельности педагога на этапе осуществления педагогического процесса может быть 

представлено взаимосвязанной системой таких педагогических действий, как: 

- постановкапередвоспитанникамицелейиразъяснениезадачдеятельности; 

- созданиеусловийдляпринятиязадачдеятельностиколлективомиотдельнымивоспитанниками; 

- применениеотобранныхметодов,средствиприемовосуществленияпедагогическогопроцесса; 

- обеспечениевзаимодействиясубъектовпедагогическогопроцессаисозданиеусловийдляегоэффекти

вного протекания; 

- использованиенеобходимыхприемовстимулированияактивностиобучающихся; 

- установление обратной связи и своевременная корректировка хода педагогического процесса. 

Воспитательная деятельность педагога проявляется, прежде всего, в ее целях. Она не имеет конкретного 

предметного результата, который можно было бы воспринимать с помощью органов чувств, 

посколькунаправлена наобеспечение эффективности другихвидов деятельности (учебной, трудовой). 

Содержание, формыиметодывоспитательнойдеятельностипедагогавсегдаподчиненытомуилииномувиду 

деятельностидетей.Оееэффективностиможносудитьипотакимкритериям,какуровеньразвития 

коллектива,обученностьивоспитанностьобучающихся,характерсложившихсявзаимоотношений,сплоченнос

ть группы дошкольников. Однако основной продукт воспитательной деятельности всегда носит психологический 
характер. Деятельность педагога-психолога, как и любая другая, строится на основе переработки поступающей 

информации. 

Важнейшей являетсяпсихологическая информация о свойствахи состоянияхколлективаиего 

отдельных членов. Отсюда воспитательная деятельность представляет собой различные методы, средства 

и приемы психологического ипедагогического воздействия и взаимодействия. Основнымпризнаком 

эффективного педагогического взаимодействия является взаимосвязь всех педагогов ДОУ, направленная 

на развитие личности ребенка, социального становления, гармонизацию взаимоотношений детей с 

окружающим социумом, природой, самим собой. 

При организации воспитательных отношений необходимо использовать потенциал основных и 

дополнительных образовательных программ и включать обучающихся в разнообразную, 

соответствующую их возрастным индивидуальным особенностям, деятельность, направленную на: 

- формированиеудетейгражданственностиипатриотизма; 

- опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с общепринятыми 

нравственными нормами; 

- приобщениексистемекультурныхценностей; 

- готовностикосознанномувыборупрофессии; 

- экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, людям, 

собственному здоровью; 

- эстетическоеотношениекокружающемумиру; 

- потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной культуры, активной 

жизненной позиции. 

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса организационных и 

психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью обеспечения оптимального развития 

личности ребенка. 

Методическаядетализацияреализациивоспитательнойдеятельностипедагогаосуществляется 

впроцессе ее проектирования и организации. 

Наименование 

должности 

Функционал,связанный 

сорганизациейиреализацией воспитательного процесса 
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Заведующий 

детскимсадом 

- управляетвоспитательнойдеятельностьюнауровнеДОУ; 

- создаетусловия,позволяющиепедагогическомусоставуреализовать 
воспитательную деятельность; 

- проводитанализ итоговвоспитательнойдеятельностивДОУзаучебный 

год; 
- планирует воспитательную деятельность вДОУ на учебный год, 

включая календарный план воспитательной работы на учебный год; 

- регулируетвоспитательнуюдеятельностьвДОУ; 

- осуществляет контроль за исполнением управленческих решений по 
воспитательной деятельности в ДОУ ( в том числе осуществляется через 

мониторинг качества организации воспитательной деятельности в ДОУ). 

Старший 

воспитатель 

- формирование мотивации педагогов к участию в разработке и 

реализации разнообразных образовательных и социально значимых 
проектов; 

- информированиеоналичиивозможностейдляучастияпедагоговв 

воспитательной деятельности; 

- наполнениесайтаДОУинформациейовоспитательнойдеятельности; 
- организация повышения психолого-педагогической квалификации 

воспитателей; 

- организационно-координационнаяработаприпроведенииобщесадовых 
воспитательных мероприятий; 

- участиевоспитанниковвконкурсахразногоуровня; 

- организационно-методическое сопровождение воспитательной 
деятельности педагогических инициатив; 

- созданиенеобходимойдляосуществлениявоспитательнойдеятельности 

инфраструктуры; 

 - развитиесотрудничествассоциальнымипартнерами; 
- стимулированиеактивнойвоспитательнойдеятельностипедагогов. 

Учитель-логопед 

Воспитатель 

Муз. руководитель 

- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, физической 

культурой; 

- формированиеуобучающихся активной гражданской позиции, 
сохранение и приумножение нравственных, культурных и научных 

ценностей вусловиях современной жизни, сохранение традиций ДОУ; 

- организация работы по формированию общей культуры будущего 
школьника; 

- внедрениездоровогообразажизни; 

- внедрение в практику воспитательной деятельности научных 

достижений, новых технологий образовательного процесса; 
- организация участия обучающихся в мероприятиях разного уровня в 

рамках воспитательной деятельности. 

Педагог-психолог - оказаниепсихолого-педагогическойпомощи; 

- осуществлениесоциологическихисследованийобучающихся; 

- организацияипроведениеразличныхвидоввоспитательнойработы; 
- подготовкапредложенийпопоощрениюобучающихсяипедагоговзаактив

ное участие в воспитательном процессе. 

Младший 
воспитатель 

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие воспитанников 
творчеством, трудовой деятельностью; 

- участвуетворганизацииработыпоформированиюобщейкультуры 

будущего школьника. 

Реализация Программы обеспечивается административно-хозяйственными работниками 

дошкольного учреждения. В реализации Программы участвуют иные работники МБДОУ № 27, в том 

числе осуществляющие финансовую и хозяйственную обеспечивающие реализацию Программы. 

Должностной состав и количество работников, необходимых для реализации и обеспечения 

реализации Программы, определяются ее целями и задачами, а также особенностями развития детей. 

Необходимым условием качественной реализации Программы является ее непрерывное 

сопровождение педагогическими работниками в течение всего времени ее реализации в ДОУ. 

Педагогические работники, реализующие Программу, обладают основными компетенциями, 

необходимыми для создания условия развития детей. В коррекционной работе принимают участие 
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учитель-логопед, педагог-психолог, воспитатели, прошедшие курсы повышение квалификации по работе 

с детьми ОВЗ. 

Воспитательно-образовательною работу с детьми в ДОУ осуществляют 13 педагогов, из них: 1 

учитель- логопед, 1 музыкальный работник, 1 инструктор по физической культуреи 10 воспитателей. 

 

2.10.2. Нормативно-методическоеобеспечение. 

Содержаниенормативно-правовогообеспечениякаквидаресурсногообеспеченияреализации 

программы воспитания ДОУ включает: 

- Федеральныйзакон от31июля2020г.№304-ФЗ«ОвнесенииизмененийвФедеральныйзакон«Об 

образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся». 

- Федеральный государственный образовательный стандарт образования.Приказ Минобрнауки № 

1155 от 17.10.2013г. (ФГОС ДО). 

- ПРИКАЗМинистерстваПросвещенияот25 ноября2022 года№1028«Обутверждениифедеральной 

образовательной программы дошкольного образования». 

ЛокальныеактыДОУ: 

- Образовательнаяпрограмма; 

- Годовойпланработы; 

- Календарныйучебный план; 

- ДолжностныеинструкциивоспитательнойдеятельностивДОУ; 

- Документы,регламентирующиевоспитательнуюдеятельностьвДОУ(штатноерасписание, 

обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную деятельность в ДОУ). 

Для реализации программы воспитания ДОО используется практическое руководство 

"Воспитателю о воспитании", представленное в открытом доступе в электронной форме на платформе 

институтвоспитания.рф. Практическое руководство «Воспитателю о воспитании» (xn--

80adrabb4aegksdjbafk0u.xn--p1ai) 

 

2.10.3. Требованиякусловиямработы сособыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия (отсутствия) 

уребенка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать традиционные ценности российского 

общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, 

имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными 

возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети изсемей 

мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребенка независимо 

от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых 

ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми образовательными потребностями 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности 

деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с особыми 

образовательными потребностями, с учетом необходимости развития личности ребенка, созданиеусловий 

для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории 

дошкольников, ихпозитивнойсоциализации, сохранению ихиндивидуальности,охране иукреплению их 

здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и 

статичных форм активности сучетом особенностей развития иобразовательныхпотребностей 

ребенка;речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные 

условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребенку с особыми 
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образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка дошкольного 

возрастас особыми образовательными потребностями. 

 

Особыетребованиякусловиям,обеспечивающимдостижениепланируемыхличностных 

результатов в работе с особыми категориями детей 

Инклюзия (дословно –«включение») – это готовностьобразовательной системы принятьлюбого 

ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, 

социальных,психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить 

емуоптимальнуюсоциальнуюситуациюразвития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

Науровнеуклада:ДООинклюзивноеобразование –этонормадлявоспитания,реализующая 

Такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, 

совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми 

участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; 

событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого ребенка в 

различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая 

средаобеспечиваетвозможностьдемонстрацииуникальностидостиженийкаждогоребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт 

развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в 

инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в 

совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия 

освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность 

иответственностькаждогоребенкавсоциальнойситуацииего развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с учетом 

специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность 

участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и 

уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком 

опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе 

детейивзрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных образовательных 

организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

1) полноценноепроживаниеребенкомвсехэтаповдетства(младенческого,раннегоидошкольноговозра

ста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построениевоспитательнойдеятельностисучетоминдивидуальныхособенностейкаждогоребенка, 

при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействиеисотрудничестводетейивзрослых,признаниеребенкаполноценнымучастником 

(субъектом) образовательных отношений; 

4) формированиеиподдержкаинициативыдетейвразличныхвидахдетской деятельности; 

5) активноепривлечениеближайшегосоциальногоокруженияквоспитаниюребенка. 

Задачами воспитаниядетейсОВЗвусловияхдошкольнойобразовательнойорганизации являются: 

1) формированиеобщейкультуры личности детей, развитиеихсоциальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

3) обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкисемьеребенкасособенностямивразвитииисодействие повышению уровня 

педагогической компетентности родителей; 

4) обеспечениеэмоционально-положительноговзаимодействиядетейсокружающимивцеляхих 
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успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детейсразличныминарушениямиразвитиязнанийипредставленийоб окружающем 

мире; 

6) взаимодействиессемьейдляобеспеченияполноценногоразвитиядетейсОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно- 

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества. 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогическиеусловияреализацииобразовательнойпрограммы. 

Успешная реализацияобразовательнойпрограммы в МБДОУобеспечиваетсяследующимипсихолого- 

педагогическимиусловиями: 

 Признаниедетствакакуникальногопериодавстановлениичеловека,пониманиенеповторимостилично

стикаждогоребенка,принятиевоспитанникатаким,какойонесть,совсемиегоиндивидуальными 

проявлениями;проявлениеуважениякразвивающейсяличности,каквысшейценности,поддержкау веренности в 

собственных возможностях и способностях у каждоговоспитанника; 

 Решениеобразовательныхзадачсиспользованиемкакновыхформорганизации 

процессаобразования(проектнаядеятельность,образовательнаяситуация,образовательноесобытие,обогащен

ныеигрыдетейвцентрахактивности,проблемно-обучающиеситуацииврамкахинтеграцииобразовательных 

областей и др.), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые,индивидуальныезанятия); 

 обеспечениепреемственностисодержанияиформорганизацииобразовательногопроцессав ДОО, в 

ом числе дошкольного и начального школьного уровней образования (опора на 

опыт,накопленныйнапредыдущихэтапахразвития,плавноеизменениеформиметодовобразовательной 

работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования -формирование 

умения учиться); 

 учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся(использованиеформиметодов,соответствующихвозрастнымособенностямдетей;видовдеятель

ности,специфическихдлякаждоговозрастногопериода,социальнойситуацииразвития); 

 созданиеразвивающейиэмоциональнокомфортнойдляребенкаобразовательной 

среды,способствующейэмоционально-ценностному,социально-

личностному,познавательному,эстетическомуразвитиюребенкаисохранениюегоиндивидуальности,вкоторо

м ребенокреализуетправонасвободувыборадеятельности,партнера, средстви пр.; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми,ориентированного на интересыи возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальнуюситуациюегоразвития; 

 индивидуализацияобразования(втомчислеподдержкаребенка,построениеегообразовательной 

траектории)иоптимизацияработысгруппойдетей,основанныена 

результатахпедагогическойдиагностики (мониторинга); 

 оказание ранней коррекционной помощи детям с ОВЗ на основе специальных психолого- 

педагогическихподходов,методов,способовобщенияиусловий, 

способствующихполучениюДО,социальномуразвитиюэтихдетей,втомчислепосредствоморганизацииинкл

юзивногообразования; 

 совершенствованиеобразовательнойработынаосноверезультатоввыявлениязапросовродительског

оипрофессионального сообщества; 

 психологическая,педагогическаяиметодическаяпомощьиподдержкародителей(законныхпредстав

ителей)ввопросахобучения,воспитанияиразвитиидетей,охраныиукрепленияихздоровья; 

 вовлечение родителей(законныхпредставителей)в процесс реализации 

бразовательнойпрограммыипостроениеотношенийсотрудничествавсоответствиисобразовательнымипотреб

ностямии возможностями семьи обучающихся; 

 формированиеиразвитие психолого-педагогическойкомпетентностиучастников 

образовательного процесса; 

 непрерывноепсихолого-педагогическоесопровождениеучастниковобразовательныхотношенийв 

процессе реализации образовательной программы в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, 

направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального сообществ; 

 взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, 

физкультурыиспорта,другимисоциально-воспитательнымисубъектамиоткрытойобразовательной 

системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной педагогической 

практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-значимой 

деятельности; 

 использованиеширокихвозможностей социальной среды,социума как дополнительного средства 

развития личности, совершенствования процесса ее социализации; 
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 предоставлениеинформацииобобразовательнойпрограммеДООсемье,заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

 обеспечение возможностей для обсуждения образовательной программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 

3.2. Особенностиорганизацииразвивающейпредметно-пространственнойсреды 

Развивающаяпредметно-пространственнаясреда–частьобразовательнойсредыифактор,мощно 

обогащающийразвитиедетей.РППСвыступаетосновойдля 

разнообразной,разностороннеразвивающей,содержательнойипривлекательнойдлякаждогоребенкадеятельно

сти. 

Развивающаяпредметно-пространственнаясреда(далее-

РППС)представляетсобойединствоспециальноорганизованногопространствакаквнешнего(территория),таки

внутреннего(групповые,специализированные,технологические,административныеииныепространства),мате

риалов,оборудования,электронныхобразовательныхресурсовисредствобученияивоспитаниядетейдошкольн

оговозраста,охраныиукрепленияихздоровья,материаловдляорганизациисамостоятельнойтворческойдеятель

ностидетей.РППСсоздаетвозможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, 

коррекциинедостатков ихразвития. 

РППСорганизованакак единоепространство,все компоненты которого,согласованымеждусобой по 

содержанию, масштабу, художественномурешению. 

ПрипроектированииРППСучтены: 

- этнопсихологические,социокультурные,культурно-историческиеиприродно-климатические 

условия; 

- возраст,опыт,уровеньразвитиядетейиособенностейихдеятельности –содержаниевоспитанияи 

образования; 

- задачиобразовательнойпрограммыдляразныхвозрастныхгрупп; 

- возможностиипотребностиучастниковобразовательнойдеятельности(детейи их 

семей,педагоговидругихсотрудников,участниковсетевоговзаимодействияипр.). 

РППС соответствует: 

- требованиямФГОСДО; Программе; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ОО; 

- возрастнымособенностям детей; 

- воспитывающему характеру образования детей; 

- требованиямбезопасности, надежности.  

РППС обеспечивает: 

- целостностьобразовательногопроцесса и включает всё необходимое для реализации содержания 

каждого из направлений развития иобразованиядетей (согласноФГОСДО.) 

- возможностьреализацииразныхвидовиндивидуальнойиколлективнойдеятельности:игровой,коммун

икативной,познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с 

потребностями каждоговозрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей коррекциинедостатковихразвития. 

ВсоответствиисФГОСДО,РППС: 

1) содержательно-насыщенная;  

2) трансформируемая;  

3) полифункциональная; 

4) вариативная; 

5) доступная; 

6) безопасная. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных центров детской 

активности: 

Вгруппахраннеговозраста: 

 центрдвигательнойактивностидляразвитияосновныхдвижений детей; 

 центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры с 

составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера; 

 центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных играх со 

сверстниками под руководством взрослого; 
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 центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла музыки, 

поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной 

деятельности,освоения возможностей разнообразных изобразительных средств; 

 центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания картинок; 

 центрэкспериментированияитрудадляорганизацииэкспериментальнойдеятельности с 

 материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и 

становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

 В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий 

комплекс центров детской активности: 

 центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и 

малойподвижностивгрупповыхпомещениях,среднейиинтенсивнойподвижностивфизкультурноми 

музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 

всейтерритории детского сада) в интеграции содержания образовательных областей «Физическое 

развитие», Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

 центр безопасности, позволяющийорганизовать образовательный процесс для развития удетей 

навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных областей 

«Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»; 

 центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, 

предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и 

Физическое развитие»; 

 центрконструирования,вкотороместьразнообразныевидыстроительногоматериалаидетских 

конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин,демонстрационныхматериаловдля 

организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и 

«Художественно-эстетическое развитие»; 

 центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал иразвивающие 

игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных атематических 

навыков и логических операций в интеграции содержания образовательных областей Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

 центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации поисково- 

экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержания образовательных областей 

Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

 центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширениекругозора 

детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

Социально-коммуникативное развитие»; 

 книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для детей, 

обеспечивающуюихдуховно-нравственноеиэтико-эстетическоевоспитание,формированиеобщейкультуры, 

освоение разных жанров художественной литературы, воспитание любви и интереса к 

художественномулову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции содержания всех 

образовательных областей; 

 центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальнуюитеатрализованнуюдеятельностьдетейвинтеграцииссодержаниемобразовательных областей 

«Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», Социально-

коммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 

 центруединенияпредназначендляснятияпсихоэмоциональногонапряжения воспитанников; 

 центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности детей 

рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания образовательных 

областей Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», «Познавательное развитие», 
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«Социально- коммуникативное развитие»7. 



153  

Предметно-

пространственнаясредаобеспечиваетусловиядляэмоциональногоблагополучиядетейикомфортнойработыпед

агогическихиучебно-вспомогательных сотрудников. 

ВДООсозданыусловиядляинформатизацииобразовательногопроцесса.Дляэтоговгрупповыхипрочихпо

мещенияхвналичииоборудованиедля использования информационно-коммуникационных технологий 

вобразовательномпроцессе. 

 

3.Материально-

техническоеобеспечениеПрограммы,обеспеченностьметодическимиматериаламии средствами 

обучения и воспитания 

ВДООсозданыматериально-технические условия,обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения образовательной 

Программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения", утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный 

№60833),действующимдо1января2027года(далее -СанПиН2.3/2.4.3590-20),СанПиН1.2.3685-21: к 

условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; оборудованию и 

содержанию территории; 

помещениям,ихоборудованиюисодержанию; 

естественномуиискусственномуосвещениюпомещений; отоплению и вентиляции; 

водоснабжениюиканализации; организации питания; медицинскому обеспечению; 

приемудетейворганизации,осуществляющихобразовательнуюдеятельность; организации режима 

дня; 

организациифизическоговоспитания; личной гигиене персонала; 

3) выполнениеДООтребованийпожарнойбезопасностииэлектробезопасности; 

4) выполнениеДООтребованийпоохранездоровьяобучающихсяиохранетрудаработниковДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов 

к объектам инфраструктуры ДОО. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО учитывает особенности их 

физического и психического развития. 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в 

помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией. 

ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участиемвзрослых 

и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания Федеральной 

программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

4) административныепомещения,методическийкабинет; 

5) помещениядлязанятийспециалистов(учитель-логопед,учитель-дефектолог,педагог-психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, в 

том числе медицинский кабинет; 

7) оформленнаятерриторияиоборудованныеучасткидляпрогулкиДОО. 

Программа оставляет за ДОО право самостоятельного подбора разновидности необходимыхсредств 

обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации образовательной программы. 

В зависимости от возможностей, ДОО может создать условия для материально-технического 
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оснащения дополнительных помещений: детских библиотек и видеотек, компьютерно-игровых 

комплексов, дизайн- студий, и театральных студий, мастерских, мультистудий и кванториумов, игротек, 

зимних садов, аудиовизуальных и компьютерных комплексов, экологических троп на территории ДОО, 

музеев, тренажерных залов, фито-баров, саун и соляных пещер и других, позволяющих расширить 

образовательное пространство. 

Образовательная Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и 

оборудовании для организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами. 

Образовательной Программой предусмотрено также использование ДОО обновляемых 

образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуализациюпериодических 

и электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и мультимедийное сопровождение 

деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного 

оборудования, услуг связи, в том числе информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания необходимо 

руководствоваться нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, выполняемым, 

оказываемым российскими юридическими лицами. 

Инфраструктурный лист конкретной ДОО составляется по результатам мониторинга ее 

материально-технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового 

потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с использованием данных цифрового 

сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения качества ДО. 

Для обеспечения реализации образовательной программы в ДОУ имеются методические материалы 

и средства обучения и воспитания. 

 методическиепособиядляпедагоговДОУповсемнаправлениямразвитиядетей. 

 методическиерекомендациидляпедагоговпопланированиюобразовательногопроцесса,по 

организации жизни детей в разных возрастных группах. 

 комплектыразвивающихпособийдлядетейпонаправлениямобразованияиповозрастным группам. 

 комплектыдидактическихидемонстрационныхматериалов. 

 наглядныйираздаточныйматериал. 

 детскаяхудожественнаялитература. 

 игры иигрушки. 

 картины,сериикартин,альбомыдлярассматриванияирассказыванияповозрастнымгруппам. 

Методическоеобеспечение программы 

Социально-коммуникативноеразвитие: 

1. АлешинаН.В.

 Ознакомлениедошкольниковсокружающимисоциальнойдействительностью.Москва.:Ц

ГЛ2012 г. 

2. АджиА.В"Открытоемероприятиедлядетейвтороймладшейгруппыдетского сада",практическое 

пособие для воспитателей , методистов ДОУ .Воронеж .. ООО М – книга 2015 г. 

3. БондаренкоТ.М.«Комплексныезанятиявпервоймладшейгруппедетского сада»Практическое 

пособие для воспитателей и методистов в ДОУ.- Воронеж. Издательство «Учитель», 2004. 

4. БабаеваТ.И.,Т.А.Березина,Л.С.Римашевская«Образовательнаяобласть«социализация»,«Детство- 

Пресс» Санкт-Петербург», 2013г.; 

5. БаранниковаО.Н.«Урокигражданственностиипатриотизмавдетскомсаду»,Арки, Москва,2007г.; 

6. БондаренкоТ.М.«Приобщениедошкольниковктруду»,Воронеж,Метода20144 

7. ВолочковаВ.Н,Степанова Н.В"Конспектызанятийвовтороймладшейгруппедетскогосада", 

Воронеж ТЦ "Учитель", 2004 г. 

8. Вохринцев С.В. Методическое пособие с дидактическим материалом «Армия России. Военно –

морской флот», Планета земля «Наш дом. Мебель». Издательство «Страна фантазий» ИП Вохринцева 

С.В. г. Екатеренбург 2012г. 

9. Волчкова В.Н., Н.В. Степанова. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. 

Познавательное развитие.Учебно-методическоепособиедлявоспитателейиметодистовДОУ. –

Воронеж:ТЦ«Учитель», 2012г. 

10. ГербоваВ.В.«Коммуникациядетеймладшеговозраста»,2014 
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11. ГолицынаЛ.С.,Е.Е.Бухарова,С.В.Люзина«ОБЖдлястаршихдошкольников»,Москва, 2015г; 

12. ЕпифановаО.В.«Развитиеречи.Окружающиймир».Дидактическийматериалкзанятиямсо 

старшими дошкольниками. «Учитель» 2-е издание – Волгоград, 2015г.; 

13. КобзевпТ.Г.,И.А.Холодова,Г.С.Александрова«Организациядеятельностидетейнапрогулке. 

Подготовительная группа. Методическое пособие.Волгоград: Учитель, 2012г. 

14. КорничеваЕ.Е.,Н.И.Грачева.«Планированиеобразовательнойдеятельностисдошкольникамив 

режиме дня. Подготовительная к школе группа». Учебно-методическое пособие. –М.: Центр 

педагогического образования, 2012г. 

15. СмирноваТ.В.«Ребенокпознаетмир(игровыезанятияпо формированиюпредставленийосебедля 

младших дошкольников)».- Волгоград: Учитель, 2011. 

16. ХабибулинаЕ.А.«Дорожнаяазбукавдетскомсаду»,конспектызанятий:ОООИздательство детства – 

Пресс2014 г. 

17. ШарыгинаТ.А.«Беседао здоровье»,«Беседаоправилахпожарной безопасности»,«ТЦСфера» 

Москва 2000 г. 

18. ШипицынаЛ.М.Азбукаобщения.Детство-Пресс. –СПб.,2011г. 

19. ШорыгинаТ.А.Беседыоправилахдорожного движения сдетьми5-8лет–М.;ТЦСфера,2014г. 

20. ШорыгинаТ.А.Основы безопасностидлядетей5-8лет–М.;ТЦСфера,2014г. 

21. ФисиенкоМ.А.ОБЖсреднейистаршейгруппы.Разработкизанятий –Волгоград:ИТД«Корифей» 

Познавательное развитие: 

1. БондаренкоТ.М.«Комплексныезанятиявовтороймладшейгруппедетского сада»,Воронеж, 

«Учитель»,2013г. 

2. БортниковаЕ.Ф.«Развиваемвниманиеилогическоемышление»Екатеринбург«Литур»2016г. 

3. БурдинаС.В.«Логическиетаблицы»Развивающаяигра.Киров2015г. 

4. БурдинаС.В.«Математическиевесы»г.Киров 2014г. 

5. ВолочковаВ.Н.,Степанова«Конспектызанятийво второймладшейгруппедетскогосада»Воронеж, 

ТЦ «Учитель», 2014 г. 

6. Вахренцова С. А. «Демонстрационный материал для родителей и педагогов Времена года 

«Осень, Весна,Зима,Лето»»,«Дикиеживотные»,«Домашниеживотные».Издательство«Странафантазий». 

2013 г. 

7. Вохринцев С.В. Методическое пособие с дидактическим материалом «Фрукты». Издательство 

«Страна фантазий» ИП Вохринцева С.В. г. Екатеренбург 2012г. 

8. ВолчковаВ.Н.,СтепановаН.В.Конспектызанятийвстаршейгруппедетскогосада.Экология. 

Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2014г. 

9. Воронкевич.О.А.Добро пожаловатьвэкологию!Часть2.Перспективныйпланработы по 

формированиюэкологическойкультуры удетейстаршегодошкольноговозраста. -СПб.:«Детство- 

пресс», 2013г.; 

10. КолесниковаЕ.В. «Математикадлядетей3-4лет»Москва 2012г. 

11. МирясоваВ.И.,КоваленкоС.В.«Роднаяприродав стихахизагадках»,Москва,2013г. 

ПетерсонЛ. Г., Кочемсова«Игралочка», Москва«Баласс»,2014г. «Практическийкурсматематикидля 

дошкольников» 

12. Л.Г.Петерсон,Н.П.Холина«Разступенька,дваступенька.Методическиерекомендациикчастя1и 2», 

«Баласс», Москва, 2013г.; 

13. ШорыгинаТ.А. «Птицы.Какиеони?», Москва,2013г. 

14. О.А.Соломенникова«Ознакомлениесприродойдетеймладшеговозраста».М.:Мозаика-Синтез, 

2014. 

15. Е.А.Янушко «Сенсорноеразвитиедетейраннеговозраста».Методическоепособиедлявоспитателей 

и родителей. М.: Мозаика- Синтез, 2013. 

Речевоеразвитие: 

1. БатяеваС.В.Издательство«Мозаика–Синтез».Москва2015г. 

2. Волочкова В. Н. Степанова «Конспекты занятий во второй младшей группе детского сада», 

Воронеж,ТЦ «Учитель», 2012 г. 

3. ВохринцевС.В.Методическоепособиесдидактическимматериалом:Познавательно–речевое 

развитие детей «Деревья и листья» Издательство «Страна фантазий»Москва 2015г. 

4. ГромоваО.Е.«Методикаформированияначальногодетскоголексикона»Моссква.Творческийцентр 
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2015 г. 

5. ПетроваГи.,ПетроваЕ.С. «Игрыи занятияпоразвитиюречи дошкольников»Москва.Школьная 

пресса 2012 г. 

6. ПавловаЛ.Н.«Развитиеречиимышления».Раннеедетство:Методическоепособие.-М.:Мозаика- 

Синтез, 2014. 

7. УшаковаО.С. «Развитиеречи детей3-5лет».-3-еизд.М.:ТЦСфера,2016. 

8. УшаковаО.С.«Знакомимдошкольниковслитературой» конспектызанятийвтороймладшейгруппы, 

Москва 2015 г. 

9. ШвайкоГ.С.«Игрыиигровыеупражнения,Москва«Просвещение»2012г. 

10. ШороховаО.А. «Речевоеразвитиеребенка»Москва,Творческийцентр2012 г. 

11. ШумаеваД.Г.Какхорошоуметьчитать!..Обучение дошкольниковчтению:Программа-конспект. 

СПб:«Детство-Пресс», 2012г. 

Художественно–эстетическоеразвитие 

1. АлексеенкоВ.«Играемвсказку»,Москва«РиполКлассик»2012г. 

2. БондаренкоТ.М.«Комплексныезанятиявподготовительнойгруппедетского сада», ТЦУчитель, 

Воронеж, 2015г.; 

3. ГубановаН.Ф.«Развитиеигровойдеятельности».Системаработывпервоймладшейгруппедетского 

сада.- М.: Мозаика- синтез, 2012. 

4. КомароваТ.С.«Занятиепоизобразительнойдеятельностивовтороймладшейгруппедетского сада», 

Москва ,2014 г. 

5. ЛыковаА.И.«Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду».Раннийвозраст(образовательнаяобласт

ь 

«Художественноетворчество»):учебно-методическоепособиеМ.:ИД«Цветноймир», 2012. 

6. Макшанцева.Детскиезабавы.Книгадлявоспитателяимузыкальногоруководителядетскогосада. – 

М., 2014г. 

О.В.Недорезова.Конспектызанятийвподготовительнойгруппедетского сада.ИЗО.Практическое 

пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: ЧП Лакоценин С. С., 2006. – 110 с.; 

7. ОбразцоваТ.Н.«Музыкальныеигрыдлядетей».Москва«ЭтролЛАДА»2015г 

8. ПетроваИ.м.Объемнаяаппликация:Учебноеметодическоепособие–СПб.;«Детство–Пресс»2013г. 

9. ЦквитарияТ.А.«Нетрадиционныетехникирисования»,Москва,Творческийцентр2012г. 

10. ШвайкоГ.С.«Занятияпоизобразительнойдеятельностивдетскомсаду,Москва«Владос»2012г. 

11. ШвайкоГ.С.Занятияпоизобразительнойдеятельностивдетскомсаду;старшаягруппа:Программа, 

конспекты: Пособие для педагогов дошкольных учреждений – М.; Гуманит. Издательство центр 

ВЛАДОС. 2013г. 

12. ШвайкоГ.С.«Занятияпо изобразительнойдеятельностивдетскомсаду:Подготовительнаякшколе 

группа:Программа,конспекты:Пособиедляпедагоговдошк.Учреждений.–М.:Гуманит.изд.Центр 

«Владос»,2013.13.ШорыгинаТ.А. «Красивыесказки»- эстетикадлямалышей.Москва 

«Прометей»2013год. 

14.ШтейнлеН.Ф.«Изобразительнаядеятельность».Младшаягруппа.Разработкизанятий.Волгоград: 

ИТД «Корифей». 

15.ЯнушкоЕ.А.«Рисованиесдетьмираннего возраста(1-3года)». Методическоепособиедля 

воспитателей и родителей.- М.: Мозаика- Синтез, 2014. 

15.ЯнушкоЕ.А.«Лепкасдетьмираннеговозраста(1-3года)». Методическоепособиедлявоспитателейи 

родителей._ М.: Мозаика- Синтез, 2014. 

Физическоеразвитие 

1. АнфероваВ.И."Физкультурныесюжетныезанятиясдетьми3-4лет"Москва 2014г. 

2. БелкинаЛ.В.«АдаптациядетейраннеговозрастакусловиямДОУ»:Практическоепособие.-Воронеж 

«Учитель»,2004. 

3. ГавриловаВ.В."Занимательнаяфизкультурадлядетей4-7лет"планирование,конспекты занятий 

2014г. 

4. ГолицынаН.С."НетрадиционныезанятияфизкультуройвДОУ"Москва2013г. 

5. ГлазыринаЛ.Д."Методикафизическоговоспитаниядетейдошкольноговозраста"Москва2013г. 

6. КартушинаМ.Ю."Оздоровительныезанятиясдетьми6-7лет"Москва 2014г. 

7. КартушинаМ.Ю."Зеленыйогонекздоровья"Москва2014г. 
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8. ПодольскаяЕ.И."Сценарииспортивныхпраздниковимероприятий длядетей3-7летМосква 2013г. 

9. ФирилеваЖ.Е.,СайкинаЕ.Г. "Са- фи-дансе"танцевально -игроваягимнастикадлядетейМосква 

2013г. 

10. ЧарнетК.,МерфиМ,КларкЧ.«Энциклопедия игрсмалышом(срождениядо 3 лет)»Пит 2013г. 

11. ЩербакА.П.«Тематическиефизкультурныезанятия»,Москва«Владос»2013 г. 

Методическийидемонстрационныйматериал,пособия. 

Социально-коммуникативноеразвитие 

Настольныйтеатр"Гуси- лебеди",Тримедведя","Колобок","Курочкаряба","Трипоросенка". 

Наглядно-дидактическоепособие"Дорожные знаки","Детямоправилах дорожногодвижения"Набор 

плакатов", "Правила дорожного движения". 

Демонстрационные картины: по ознакомлению с бытом и традициями Руси, формирование 

представлений о схеме тела, комплект портретов, ПДД, все работы хороши, Москва столица нашей 

родины, профессии, архитектура, мамы всякие нужны, виды транспорта, достопримечательность города 

Канска. 

Демонстрационный материал: транспорт, виды спорта, спорт, инвентарь, головные уборы, 

профессии, мебель, посуда, одежда, школа, инструменты, семья, мой дом, скелет человека, техника, мой 

организм, орудие труда, народы мира, город, день Победы, ОБЖ. 

Познавательноеразвитие 

Счетныйматериал:грибочки,матрешки. 

Геометрическиефигуры(раздаточный,демонстрационный). Набор фигур (раздаточный, 

демонстрационный). 

Счетные палочки. 

Демонстрационныйираздаточныйматериалдляобучениясчету. Демонстрационный материал: 

-временагода,космос,цветы,ягоды,растения,грибы,деревья,морскиеобитатели,птицы,рептилии, 

животные, овощи, фрукты, 

Развивающиеиобучающиеигры иупражнения. 

Учебно-игровоепособие«ЛогическиеблокиДьенеша». Цветные счетные палочки Кюизинера. 

Дидактическиечасы. Разрезные картинки. 

Муляжи(демонстрационный)овощиифрукты. Демонстрационные картины: 

-добропожаловатьвэкологию; 

-круглыйгод; 

-четыревременигода; 

-птицы; 

живая природа; 

-жизненныйциклживотных; 

-растениявокругнас; 

-живая природа. Речевоеразвитие 

Наборыиллюстрацийксказкам:"Краснаяшапочка","Сказкаорыбакеи золотойрыбке",."Три медведя" 

,"Лисаижуравль","Теремок","КурочкаРяба","Гуси-Лебеди", "Филиппок". 

Сюжетныекартиныдляобучениярассказыванию:временагода,режимныемоменты. 

Демонстрационный материал - азбука 

Демонстрационный материал к «Программе развития речи дошкольников» и пособиям 

О.С.Ушаковой по развитию речи: для детей 3-5 лет. 

СериясюжетныхкартиндляобучениярассказываниюпоО.С.Ушакова. 

Картины для обучения рассказыванию:ОБЖ, "Щенок один дома", "Стрекоза", "Медведь","Котик на 

рыбалке", "Лисенокна полянке", "Котик на санках", "Гусь на льду", "Один дома", "Курица и цыплята", 

"Заяц","Скворец", "Кто где зимует", "На катке, "Береги лес", сказки народов СССР. 

Картотекапредметныхисюжетныхкартинокдляавтоматизацииидифференциациизвуков,картинкидля 

уточнения произношения гласных звуков. 

Картотекапредметныхкартинок. Портреты детских писателей. 

Картотека:пословицы,поговорки,чистоговорки,загадки. Рассказы и стихи о животных и растениях, 

природе. 

Художественно-эстетическое развитие 

Репродукциикартин:Четыревременигода,Н.В.Нищева. Образцы аппликации; рисунков во всех 
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группах. 

Наглядно-дидактическоепособие:знакомимснатюрмортом,декоративно-прикладноеискусство 

"Русская народная игрушка", скульптура, живопись, архитектура. 

Физическоеразвитие 

Картотекасюжетныхкартинок:"Летниевидыспортаиспортивныедисциплины","Летниевидыспорта". 

Наглядно-дидактическое пособие "Спортивный инвентарь" 

Картотекаподвижных игр. 

 

3.4. Примерныйпереченьлитературных,музыкальных,художественных,анимационн

ых произведений для реализации Федеральной программы. 

Примерныйпереченьхудожественнойлитературы. 

От1года до2лет. 

Малые формы фольклора. "Как у нашего кота...", "Киска, киска, киска, брысь!..", "Курочка", "Наши 

уточки с утра...", "Еду-еду к бабе, к деду...", "Большие ноги...", "Пальчик-мальчик...", "Петушок, 

петушок...", "Пошел кот под мосток...", "Радуга-дуга...". 

Русские народные сказки. "Козлятки и волк" (обраб. К.Д. Ушинского), "Колобок" (обраб. К.Д. 

Ушинского), "Золотое яичко" (обраб. К.Д. Ушинского), "Маша и медведь" (обраб. М.А. Булатова), 

"Репка" (обраб. К.Д. Ушинского), "Теремок" (обраб. М.А. Булатова). 

Поэзия.АлександроваЗ.Н."Прятки","Топотушки",БартоА.Л."Бычок","Мячик","Слон","Мишка", 

"Грузовик","Лошадка","Кораблик","Самолет"(изцикла"Игрушки"),"Ктокаккричит","Птичка",Берестов 

В.Д."Курица с цыплятами", Благинина Е.А."Аленушка",Жуковский В.А."Птичка",Ивенсен 

М.И."Поглядите,зайкаплачет",КлоковаМ."Мойконь","Гоп-гоп",ЛагздыньГ.Р."Зайка,зайка, 

попляши!",МаршакС.Я."Слон","Тигренок","Совята"(изцикла"Деткивклетке"),ОрловаА. "Пальчики-

мальчики", Стрельникова К. "Кряк-кряк", Токмакова И.П. "Баиньки", Усачев А. "Рукавичка". 

Проза.АлександроваЗ.Н."ХрюшкаиЧушка",Б.Ф."МашаиМиша",ПантелеевЛ."Какпоросенок 

говоритьнаучился",СутеевВ.Г."Цыпленок иутенок",ЧарушинЕ.И."Курочка"(изцикла "Большиеи 

маленькие"), Чуковский К.И. "Цыпленок". 

От2 до3 лет. 

Малые формы фольклора. "А баиньки-баиньки", "Бежала лесочком лиса с кузовочком...", 

"Большиеноги", "Водичка, водичка", "Вот и люди спят", "Дождик, дождик, полно лить...", "Заяц 

Егорка...", "Идет коза рогатая", "Из-за леса, из-за гор...", "Катя, Катя...", "Кисонька-мурысонька...", "Наша 

Маша маленька...", "Наши уточки с утра", "Огуречик, огуречик...", "Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон 

на дубу", "Поехали, поехали", "Пошел котик на Торжок...", "Тили-бом!...", "Уж ты, радуга-дуга", "Улитка, 

улитка...", "Чики, чики, кички...". 

Русские народные сказки. "Заюшкина избушка" (обраб. О. Капицы), "Как коза избушку построила" 

(обраб. М.А. Булатова), "Кот, петух и лиса" (обраб. М. Боголюбской), "Лиса и заяц" (обраб. В. Даля), 

"Маша и медведь" (обраб. М.А. Булатова), "Снегурушка и лиса" (обраб. А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира. "В гостях у королевы", "Разговор", англ. нар.песенки (пер. и обраб. 

С.Маршака); "Ой ты заюшка-пострел...", пер. с молд.И. Токмаковой; "Снегирек", пер. с нем. В. 

Викторова, "Три веселых братца", пер. с нем. Л. Яхнина; "Ты, собачка, не лай...", пер. с молд. И. 

Токмаковой; "У солнышка в гостях", словацк. нар.сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. Зориной). 

Произведения поэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Мама"; Александрова З.Н. "Гули-гули", "Арбуз"; Барто А., Барто П. "Девочка- 

ревушка"; Берестов В.Д. "Веселое лето", "Мишка, мишка, лежебока", "Котенок", "Воробушки"; 

Введенский А.И. "Мышка"; Лагздынь Г.Р. "Петушок"; Лермонтов М.Ю. "Спи, младенец..." (из 

стихотворения "Казачья колыбельная"); Маршак С.Я. "Сказка о глупом мышонке"; Мошковская Э.Э. 

"Приказ" (в сокр.), "Мчится поезд"; Пикулева Н.В. "Лисий хвостик", "Надувала кошка шар..."; Плещеев 

А.Н. "Травка зеленеет..."; Саконская Н.П. "Где мой пальчик?"; Сапгир Г.В. "Кошка"; Хармс Д.И. 

"Кораблик"; Чуковский К.И. "Путаница". 

Проза. Бианки В.В. "Лис и мышонок"; Калинина Н.Д. "В лесу" (из книги "Летом"), "Про жука", "Как 

Саша и Алеша пришли в детский сад" (1 - 2 рассказа по выбору); Павлова Н.М. "Земляничка"; 

Симбирская Ю.С. "По тропинке, по дорожке"; Сутеев В.Г. "Кто сказал "мяу?", "Под грибом"; Тайц Я.М. 

"Кубик на кубик", "Впереди всех", "Волк" (рассказы по выбору); Толстой Л.Н. "Три медведя","Косточка"; 

Ушинский К.Д. "Васька", "Петушок с семьей", "Уточки" (рассказы по выбору); ЧарушинЕ.И. "В лесу" (1 - 
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3 рассказа по выбору), "Волчишко"; Чуковский К.И. "Мойдодыр". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. "Га-га-га!", пер. с англ. Н. Шерешевской; 

Дональдсон Д. "Мишка-почтальон", пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. "Все спят", "Маша обедает", 

пер. с арм. Т. Спендиаровой;Остервальдер М. "Приключения маленького Бобо. Истории в картинкахдля 

самых маленьких", пер. Т. Зборовская; Эрик К. "Очень голодная гусеница". 

От3до4лет. 

Малыеформыфольклора."Ай,качи-качи-качи...","Божьякоровка...","Волчок-волчок,шерстяной 

бочок...","Дождик,дождик,пуще...","Еду-едукбабе,кдеду...","Жилиубабуси...","Заинька, 

попляши...","Заря-заряница...";"Какбездудки,бездуды...","Какунашегокота...","Кисонька- 

мурысенька...","Курочка-рябушечка...","Наулицетрикурицы...","Ночьпришла...","Пальчик- 

мальчик...","Привяжуякозлика", "Радуга-дуга...", "Сидитбелканатележке...", "Сорока, 

сорока...","Тень, 

тень,потетень...","Тили-бом!Тили-бом!..","Травка-муравка...","Чики-чики-чикалочки...". 

Русскиенародныесказки. "Бычок- черныйбочок,белыекопытца"(обраб. М.Булатова);"Волкикозлята" 

(обраб. А.Н. Толстого); "Кот, петух и лиса" (обраб. М. Боголюбской); "Лиса и заяц" (обраб. В. Даля); 

"Снегурочка и лиса" (обраб. М. Булатова); "У страха глаза велики" (обраб. М. Серовой). 

Фольклор народов мира. Песенки. "Кораблик", "Храбрецы", "Маленькие феи", "Три зверолова" 

англ.,обр. С. Маршака;"Что загрохот", пер. слатыш. С. Маршака;"Купителук...", пер. сшотл. 

И.Токмаковой; "Разговор лягушек", "Несговорчивый удод", "Помогите!" пер. с чеш. С. Маршака. 

Сказки. "Два жадных медвежонка", венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; "Упрямые козы", узб. 

обр. Ш. Сагдуллы; "У солнышка в гостях", пер. со словац. С. Могилевской и Л. Зориной; "Храбрец-

молодец",пер. с болг. Л. Грибовой;"Пых", белорус, обр.Н. Мялика: "Лесной мишкаи проказницамышка", 

латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Бальмонт К.Д. "Осень"; Благинина Е.А. "Радуга"; Городецкий С.М. "Кто это?"; Заболоцкий 

Н.А. "Как мыши с котом воевали"; Кольцов А.В. "Дуют ветры..."(из стихотворения "Русская песня"); 

Косяков И.И. "Все она"; Майков А.Н. "Колыбельная песня"; Маршак С.Я. "Детки в клетке" 

(стихотворения из цикла по выбору), "Тихая сказка", "Сказка об умном мышонке"; Михалков С.В. 

"Песенка друзей"; Мошковская Э.Э. "Жадина"; Плещеев А.Н. "Осень наступила...", "Весна" (в сокр.); 

Пушкин А.С. "Ветер, ветер! Ты могуч!..", "Свет наш, солнышко!..", по выбору); Токмакова И.П. 

"Медведь"; Чуковский К.И. "Мойдодыр", "Муха-цокотуха", "Ежики смеются", "Елка", Айболит", "Чудо-

дерево", "Черепаха" (по выбору). 

Проза. Бианки В.В. "Купание медвежат"; Воронкова Л.Ф. "Снег идет" (из книги "Снег идет"); 

Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Житков Б.С. "Что я видел" (1 - 2 рассказа по выбору); Зартайская И. 

"Душевные истории проПряника и Вареника"; Зощенко М.М. "Умная птичка"; Прокофьева С.Л. "Маша и 

Ойка", "Сказка про грубое слово "Уходи", "Сказка о невоспитанном мышонке" (из книги "Машины 

сказки", по выбору);Сутеев В.Г. "Три котенка";Толстой Л.Н. "Птица 

свилагнездо...";"Танязналабуквы...";"У Вари 

был чиж...", "Пришла весна..." (1 - 2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. "Петушок с семьей", 

"Уточки", "Васька", "Лиса-Патрикеевна" (1 - 2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. "Храбрый еж". 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия. Виеру Г. "Ежик и барабан", пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. "Хитрый ежик", пер. с укр. 

С. Маршака; Дьюдни А. "Лама красная пижама", пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. "Карандаш", пер. с укр. 

3. Александровой;Капутикян С. "Кто скореедопьет", пер. сарм. Спендиаровой;Карем М. "Мойкот", пер. с 

франц. М. Кудиновой;МакбратниС. "Знаешь,какятебялюблю", пер. Е. Канищевой, Я.Шапиро;Милева Л. 

"Быстроножка и серая Одежка", пер. с болг. М. Маринова. 

Проза. Бехлерова Х. "Капустный лист", пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. "Лягушка в зеркале", 

пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. "Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду", пер. с англ. О. 

Образцовой; Чапек Й. "В лесу" (из книги "Приключения песика и кошечки"), пер. чешек. Г. Лукина. 

От4 до5 лет. 

Малые формы фольклора. "Барашеньки...", "Гуси, вы гуси...", "Дождик-дождик, веселей", "Дон! 

Дон! Дон!...", "Жил у бабушки козел", "Зайчишка-трусишка...", "Идет лисичка по мосту...", "Иди весна, 

иди, красна...", "Котнапечкупошел...", "Наш козел...", "Ножки,ножки, гдевы были?..", "Раз, два, три, 

четыре, пять - вышел зайчик погулять", "Сегодня день целый...", "Сидит, сидит зайка...", "Солнышко- 
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ведрышко...", "Стучит, бренчит", "Тень-тень, потетень". 

Русские народные сказки. "Гуси-лебеди" (обраб. М.А. Булатова); "Жихарка" (обраб. И. 

Карнауховой); "Заяц-хваста" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье" (обраб. И. Соколова-Микитова); "Коза-

дереза" (обраб. М.А. Булатова); "Петушок и бобовое зернышко" (обраб. О. Капицы); "Лиса-лапотница" 

(обраб. В. Даля); "Лисичка-сестричка и волк (обраб. М.А. Булатова); "Смоляной бычок" (обраб. М.А. 

Булатова); "Снегурочка" (обраб. М.А. Булатова). 

Фольклорнародовмира. 

Песенки. "Утята", франц.,обраб. Н. Гернет и С.Гиппиус;"Пальцы", пер. снем. Л. Яхина;"Песня 

моряка" норвежек, нар.песенка (обраб. Ю. Вронского);"Барабек", англ, (обраб. К. Чуковского);"Шалтай-

Болтай", англ, (обраб. С. Маршака). 

Сказки. "Бременские музыканты" из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, под ред. С. 

Маршака; "Два жадных медвежонка", венгер. сказка (обраб. А. Красновой и В. Важдаева); "Колосок",укр. 

нар.сказка (обраб. С. Могилевской);"Красная Шапочка", из сказокШ. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; "Три 

поросенка", пер. с англ. С. Михалкова. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Первый снег"; Александрова З.Н. "Таня пропала", "Теплый дождик" (по 

выбору); БальмонтК.Д. "Росинка";Барто А.Л. "Уехали", "Я знаю, что надо придумать" (по 

выбору);Берестов В.Д. "Искалочка"; Благинина Е.А. "Дождик, дождик...", "Посидим в тишине" (по 

выбору); Брюсов В.Я. "Колыбельная";Бунин И.А. "Листопад"(отрывок);ГамазковаИ. "Колыбельная для 

бабушки"; Гернет Н. и Хармс Д. "Очень-очень вкусный пирог"; Есенин С.А. "Поет зима - аукает..."; 

Заходер Б.В. "Волчок", "Кискино горе" (по выбору); Кушак Ю.Н. "Сорок сорок"; Лукашина М. "Розовые 

очки", Маршак С.Я. "Багаж", "Про все на свете", "Воткакой рассеянный", "Мяч", "Усатый-полосатый", 

"Пограничники" (1 - 2 по выбору);Матвеева Н. "Она умеет превращаться"; Маяковский В.В. "Что такое 

хорошо и что такое плохо?"; Михалков С.В. "А что у Вас?", "Рисунок", "Дядя Степа - милиционер" (1 - 2 

по выбору); Мориц Ю.П. "Песенка про сказку", "Дом гнома, гном - дома!", "Огромный собачий секрет" (1 

- 2 по выбору); Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера";Орлова А. "Невероятно длинная история про 

таксу"; Пушкин А.С. "Месяц, месяц..." (из "Сказки о мертвой царевне..."), "У лукоморья..." (из 

вступления к поэме"Руслан и Людмила"), "Уж небо осенью дышало..." (из романа "Евгений Онегин) (по 

выбору); СапгирГ.В. "Садовник"; Серова Е. "Похвалили"; Сеф Р.С. "На свете все на все похоже...", 

"Чудо" (по выбору); Токмакова И.П. "Ивы", "Сосны", "Плим", "Где спит рыбка?" (по выбору); Толстой 

А.К. "Колокольчики мои"; Усачев А. "Выбрал папа елочку"; Успенский Э.Н. "Разгром"; Фет А.А. "Мама! 

Глянь-ка из окошка..."; Хармс Д.И. "Очень страшная история", "Игра" (по выбору); Черный С. 

"Приставалка"; Чуковский К.И. "Путаница", "Закаляка", "Радость", "Тараканище" (по выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. "Дождик", "Как у зайчонка зуб болел" (по выбору); Берестов В.Д. "Как 

найти дорожку";Бианки В.В. "Подкидыш", "Лисимышонок", "Перваяохота", "Леснойколобок - 

колючийбок" (1 - 2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. "Братишка"; Воронин С.А. "Воинственный Жако"; 

Воронкова Л.Ф. "Как Аленка разбила зеркало" (из книги "Солнечный денек");Дмитриев Ю. "Синий 

шалашик"; ДрагунскийВ.Ю."Онживойисветится...","Тайноестановитсяявным"(повыбору);ЗощенкоМ.М. 

"Показательный ребенок", "Глупая история" (по выбору); Коваль Ю.И. "Дед, баба и Алеша"; Козлов 

С.Г. "Необыкновенная весна", "Такое дерево" (по выбору); Носов Н.Н. "Заплатка", "Затейники"; 

Пришвин М.М. "Ребята и утята", "Журка" (по выбору);Сахарнов С.В. "Кто прячется лучше всех?"; 

Сладков Н.И. "Неслух"; Сутеев В.Г. "Мышонок и карандаш"; Тайц Я.М. "По пояс", "Все здесь" (по 

выбору); Толстой Л.Н. "Собака шла по дощечке...", "Хотела галка пить...", "Правда всего дороже", "Какая 

бывает роса на траве", "Отец приказал сыновьям..." (1 - 2 по выбору); Ушинский К.Д. "Ласточка"; 

Цыферов Г.М. "В медвежачий час"; Чарушин Е.И. "Тюпа, Томка и сорока" (1 - 2 рассказа по выбору). 

Литературныесказки.ГорькийМ."Воробьишко";Мамин-СибирякД.Н."СказкапроКомараКомаровича 

- Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост"; Москвина М.Л. "Что случилось с 

крокодилом"; Сеф Р.С. "Сказка о кругленьких и длинненьких человечках"; Чуковский К.И. "Телефон", 

"Тараканище", "Федорино горе", "Айболит иворобей" (1 - 2 рассказа по выбору). Произведения поэтов и 

писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "Клей", пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. "Слезы", пер. с чеш. Е. Солоновича; 

Квитко Л.М. "Бабушкины руки"(пер. севр. Т.Спендиаровой);РайнисЯ. "Наперегонки", пер. слатыш.Л. 

Мезинова; Тувим Ю. "Чудеса", пер. с польск. В. Приходько; "Про пана Трулялинского", пересказ с 

польск. Б. Заходера; "Овощи", пер. с польск. С. Михалкова. 
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Литературные сказки. Балинт А. "Гном Гномыч и Изюмка" (1 - 2 главы из книги по выбору), пер. с 

венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. "Груффало", "Хочу к маме" (пер. М. Бородицкой) (по выбору); 

Ивамура К. "14 лесных мышей" (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. "Мишка Бруно" (пер. О. Мяэотс); Керр 

Д. "Мяули. Истории из жизни удивительной кошки" (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. "А дома 

лучше!" (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. "Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками" (пер. с 

румынск.Д. Шполянской); Пенн О. "Поцелуй в ладошке" (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. "Собака, которая 

не умела лаять"(из книги "Сказки, укоторыхтри конца"), пер. ситал. И.Константиновой;ХогартЭ. "Мафии 

и его веселые друзья" (1 - 2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; Юхансон 

Г. "Мулле Мек и Буффа" (пер. Л. Затолокиной). 

От5 до6 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, 

заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. "Жил-был карась..." (докучная сказка); "Жили-были два братца..." 

(докучная сказка); "Заяц-хвастун" (обраб. О.И. Капицы/пересказ А.Н. Толстого); "Крылатый, мохнатый 

да масляный" (обраб. И.В. Карнауховой); "Лиса и кувшин" (обраб. О.И. Капицы); "Морозко" (пересказ М. 

Булатова); "По щучьему веленью" (обраб. А.Н. Толстого); "Сестрица Аленушка и братец Иванушка" 

(пересказ А.Н. Толстого); "Сивка-бурка" (обраб. М.А. Булатова/обраб. А.Н. Толстого/пересказ К.Д. 

Ушинского); "Царевна-лягушка" (обраб. А.Н. Толстого/обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира. "Госпожа Метелица", пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией С.Я. 

Маршака, из сказок братьев Гримм; "Желтый аист", пер. с кит. Ф. Ярлина; "Златовласка", пер. с чешек. 

К.Г. Паустовского; "Летучий корабль", пер. с укр. А. Нечаева; "Рапунцель" пер. с нем. Г. Петникова/пер.и 

обраб. И. Архангельской. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Жадина"; Барто А.Л. "Веревочка", "Гуси-лебеди", "Есть такие мальчики", "Мы 

не заметили жука" (1 - 2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. "Тетушка Луна"; Бунин И.А. "Первый 

снег"; Волкова Н. "Воздушные замки"; Городецкий С.М. "Котенок"; Дядина Г. "Пуговичный городок"; 

Есенин С.А. "Береза"; Заходер Б.В. "Моя Вообразилия";Маршак С.Я. "Пудель"; Мориц Ю.П. "Домик с 

трубой"; Мошковская Э.Э. "Какие бывают подарки"; Пивоварова И.М. "Сосчитать не могу"; ПушкинА.С. 

"У лукоморья дуб зеленый...." (отрывок из поэмы "Руслан и Людмила"), "Ель растет перед дворцом...." 

(отрывок из "Сказки о царе Салтане...." (по выбору); Сеф Р.С. "Бесконечные стихи";Симбирская Ю. "Ехал 

дождь в командировку"; Степанов В.А. "Родные просторы"; Суриков И.З. "Белый снег пушистый", 

"Зима" (отрывок); Токмакова И.П. "Осенние листья"; Тютчев Ф.И. "Зима недаром злится...."; Усачев А. 

"Колыбельная книга", "К нам приходит Новый год"; Фет А.А. "Мама, глянь-ка из окошка...."; Цветаева 

М.И. "У кроватки"; Черный С. "Волк"; Чуковский К.И. "Елка"; Ясное М.Д. "Мирная считалка", "Жила-

была семья", "Подарки для Елки. Зимняя книга" (по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка"; Баруздин С.А. "Берегите свои косы!", 

"Забракованный мишка" (по выбору); Бианки В.В. "Лесная газета" (2 - 3 рассказа по выбору); 

ГайдарА.П."ЧукиГек","Поход"(повыбору);ГолявкинВ.В."Имыпомогали","Язык","Какяпомогалмаме 

мыть пол", "Закутанный мальчик" (1 - 2 рассказа по выбору); Дмитриева В.И. "Малыш и Жучка"; 

Драгунский В.Ю. "Денискины рассказы" (1 - 2рассказа по выбору); Москвина М.Л. "Кроха"; Носов Н.Н. 

"Живая шляпа", "Дружок", "На горке" (по выбору); Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; Паустовский К.Г. "Кот- 

ворюга"; Погодин Р.П. "Книжка про Гришку" (1 - 2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. "Глотокмолока", 

"Беличья память", "Курица на столбах" (по выбору); Симбирская Ю. "Лапин"; Сладков Н.И. "Серьезная 

птица", "Карлуха" (по выбору); Снегирев Г.Я. "Про пингвинов" (1 - 2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. 

"Косточка", "Котенок"(по выбору);Ушинский К.Д."Четырежелания";ФадееваО. "Фрося - ель 

обыкновенная"; Шим Э.Ю. "Петух и наседка", "Солнечная капля" (по выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. "Домовенок Кузька"; Бажов П.П. "Серебряное копытце"; 

Бианки В.В. "Сова", "Как муравьишка домой спешил", "Синичкин календарь", "Молодая ворона", 

"Хвосты", "Чей нос лучше?", "Чьи это ноги?", "Кто чем поет?", "Лесные домишки", "Красная горка", 

"Кукушонок", "Где раки зимуют" (2 - 3 сказки по выбору); Даль В.И. "Старик-годовик"; Ершов П.П. 

"Конек-горбунок"; Заходер Б.В. "Серая Звездочка"; Катаев В.П. "Цветик-семицветик", "Дудочка и 

кувшинчик" (по выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. "Аленушкины сказки" (1 - 2 сказки по выбору);Михайлов 

М.Л. "Два Мороза"; Носов Н.Н. "Бобик в гостях уБарбоса"; Петрушевская Л.С. "От тебя одни слезы"; 

Пушкин А.С. "Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне 
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Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди", "Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях" (по 

выбору); Сапгир Г.Л. "Как лягушку продавали"; Телешов Н.Д. "Крупеничка"; Ушинский К.Д. "Слепая 

лошадь"; Чуковский К.И. "Доктор Айболит" (по мотивам романа Х. Лофтинга). 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия. Бжехва Я. "На Горизонтскихостровах" (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек М. "Мудрецы" 

(пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. "Моя бабушка" (пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. 

"Мирная считалка" (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. "Сад" (пер. с азербайдж.А. Ахундовой); 

Смит У.Д. "Про летающую корову" (пер. с англ. Б.В. Заходера);Фройденберг А. "Великан и мышь" (пер. с 

нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. "О том, укого три глаза" (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературныесказки.Сказки-повести(длядлительного чтения).АндерсенГ.Х."Огниво"(пер.сдатск.А. 

Ганзен), "Свинопас"(пер. сдатск. А. Ганзен), "Дюймовочка"(пер. сдатск. ипересказА. Ганзен), "Гадкий 

утенок" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Новое платье короля"(пер. с датск. 

А. Ганзен), "Ромашка" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дикие лебеди" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по 

выбору);Киплинг Дж. Р. "Сказкаослоненке"(пер. сангл.К.И.Чуковского),"Откуда укитатакаяглотка" (пер. 

с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. "Пиноккио.История 

деревянной куклы" (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлеф С. "Чудесное путешествие Нильса с дикими 

гусями" (в пересказе З. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. "Карлсон, который живет на крыше, 

опять прилетел" (пер. со швед.Л.З. Лунгиной);Лофтинг Х. "Путешествия доктора Дулиттла" (пер. с англ. 

С. Мещерякова); Милн А.А. "Винни-Пух и все, все, все" (перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. 

"Маленькая Баба-яга" (пер. с нем. Ю. Коринца), "Маленькое привидение" (пер. с нем. Ю. Коринца); 

Родари Д. "Приключения Чипполино" (пер. с итал. 3.Потаповой), "Сказки, у которых три конца" (пер. с 

итал. И.Г. Константиновой). 

От6 до7 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, 

заклинки, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. "Василиса Прекрасная" (из сборника А.Н. Афанасьева); "Вежливый Кот- 

воркот" (обраб. М. Булатова); "Иван Царевич и Серый Волк" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье зверей" 

(обраб. А.Н. Толстого); "Кощей Бессмертный" (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); "Рифмы" 

(авторизованный пересказ Б.В. Шергина); "Семь Симеонов - семь работников" (обраб. 

И.В.Карнауховой);"Солдатская загадка" (изсборника А.Н. Афанасьева);"У страха глазавелики" (обраб. 

О.И. Капицы); "Хвосты" (обраб. О.И. Капицы). 

Былины. "Садко" (пересказ И.В. Карнауховой/запись П.Н. Рыбникова); "Добрыня и Змей" (обраб. 

Н.П. Колпаковой/пересказ И.В. Карнауховой); "Илья Муромец и Соловей-Разбойник" (обраб. А.Ф. 

Гильфердинга/пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. "Айога", нанайск., обраб. Д. Нагишкина; "Беляночка и Розочка", нем. из 

сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской;"Самый красивыйнарядна свете", пер. сяпон. В. 

Марковой;"Голубая 

птица",туркм.обраб.А.АлександровойиМ.Туберовского;"Котвсапогах"(пер.сфранц.Т.Габбе), 

"Волшебница" (пер. с франц. И.С. Тургенева), "Мальчик с пальчик" (пер. с франц. Б.А. Дехтерева), 

"Золушка" (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Мой верный чиж"; Бальмонт К.Д. "Снежинка"; Благинина Е.А. "Шинель", 

"Одуванчик", "Наш дедушка" (по выбору); Бунин И.А. "Листопад"; Владимиров Ю.Д. "Чудаки";Гамзатов 

Р.Г. "Мой дедушка" (перевод с аварского языка Я. Козловского), Городецкий С.М. "Весенняя песенка"; 

Есенин С.А. "Поет зима, аукает....", "Пороша"; Жуковский В.А. "Жаворонок"; Левин В.А. 

"Зеленаяистория";МаршакС.Я. "Рассказонеизвестномгерое";МаяковскийВ.В. "Этакнижечкамоя,про моря 

и про маяк"; Моравская М. "Апельсинные корки"; Мошковская Э.Э."Добежали до вечера","Хитрые 

старушки"; Никитин И.С. "Встреча зимы"; Орлов В.Н. "Дом под крышей голубой";Пляцковский М.С. 

"Настоящий друг"; Пушкин А.С. "Зимний вечер", "Унылая пора! Очей очарованье!.." ("Осень"), "Зимнее 

утро" (по выбору); Рубцов Н.М. "Про зайца"; Сапгир Г.В. "Считалки", "Скороговорки", "Людоед и 

принцесса, или Все наоборот" (по выбору); Серова Е.В. "Новогоднее"; Соловьева П.С. "Подснежник", 

"Ночь и день"; Степанов В.А. "Что мы Родиной зовем?"; Токмакова И.П. "Мне грустно", "Куда в 

машинах снег везут" (по выбору); Тютчев Ф.И. "Чародейкою зимою...","Весенняя гроза"; Успенский Э.Н. 

"Память"; Черный С. "На коньках", "Волшебник" (по выбору). 
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Проза. Алексеев С.П. "Первый ночной таран"; Бианки В.В. "Тайна ночного леса"; Воробьев 

Е.З."Обрывок провода"; Воскобойников В.М. "Когда Александр Пушкин был маленьким"; Житков Б.С. 

"Морские истории" (1 - 2рассказа по выбору); Зощенко М.М. "Рассказы о Леле и Миньке" (1 - 2 рассказа 

по выбору); Коваль Ю.И. "Русачок-травник", "Стожок", "Алый" (по выбору); Куприн А.И. "Слон"; 

Мартынова К., Василиади О. "Елка, кот и Новый год"; Носов Н.Н. "Заплатка", "Огурцы", "Мишкина 

каша"(по выбору);Митяев А.В. "Мешоковсянки";ПогодинР.П. "Жаба", "Шутка"(по выбору);Пришвин 

М.М. "Лисичкин хлеб", "Изобретатель" (по выбору); Ракитина Е. "Приключения новогодних игрушек", 

"Сережик" (по выбору); Раскин А.Б. "Как папа был маленьким" (1 - 2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. 

"Хитрющий зайчишка", "Синичка необыкновенная", "Почему ноябрь пегий" (по выбору); Соколов- 

Микитов И.С. "Листопадничек"; Толстой Л.Н. "Филипок", "Лев и собачка", "Прыжок", "Акула", 

"Пожарные собаки" (1 - 2 рассказа по выбору); Фадеева О. "Мне письмо!"; Чаплина В.В. "Кинули"; Шим 

Э.Ю. "Хлеб растет". 

Литературные сказки. Гайдар А.П. "Сказка о Военной тайне, о Мальчише-Кибальчише и его 

твердом слове"; Гаршин В.М. "Лягушка-путешественница"; Козлов С.Г. "Как Ежик с Медвежонком 

звезды протирали"; Маршак С.Я. "Двенадцать месяцев"; Паустовский К.Г. "Теплый хлеб", "Дремучий 

медведь" (по выбору); Ремизов А.М. "Гуси-лебеди", "Хлебный голос"; Скребицкий Г.А. "Всяк по-

своему"; Соколов-Микитов И.С. "Соль Земли". 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия. Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. "Как сделать 

утро волшебным" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. "Лимерики" (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев 

Л. "Осенняя гамма" (пер. с болг.И.П. Токмаковой);СтивенсонР.Л. "Вычитанныестраны"(пер. сангл. Вл.Ф. 

Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Оле-Лукойе" (пер. 

с датск. А. Ганзен), "Соловей" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Стойкий 

оловянный солдатик" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Снежная Королева" 

(пер. с датск. А. Ганзен), "Русалочка" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. 

"Щелкунчик и мышиный Король" (пер. снем.И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. "Маугли" (пер. с англ. Н. 

Дарузес/И. Шустовой), "Кошка, которая гуляла сама по себе" (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. 

Дарузерс);Кэррол Л. "Алиса в стране чудес" (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова,стихи 

в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. "Три повести о Малыше и Карлсоне" 

(пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. "История о том, как Финдус потерялся, когда был 

маленьким"; Поттер Б. "Сказка про ДжемаймуНырнивлужу" (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. 

"Путешествие Голубой Стрелы" (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. "Три ржаных колоска" (пер. 

со шведск. А. Любарской); Эме М. "Краски" (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. "Шляпа 

волшебника" (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений. 

От2месяцевдо1года. 

Слушание. "Весело - грустно", муз. Л. Бетховена; "Ласковая просьба", муз. Г. Свиридова; "Смелый 

наездник", муз. Р. Шумана; "Верхом на лошадке", муз. А. Гречанинова; "Колыбельная", "Петушок", муз. 

А. Лядова; "Колыбельная", муз. Н. Римского-Корсакова; "Полька", "Игра в лошадки", "Мама", муз. П. 

Чайковского; "Зайчик", муз. М. Старокадомского. 

Подпевание. "Петушок", "Ладушки", "Идет коза рогатая", "Баюшки-баю", "Ой, люлюшки, 

люлюшки"; "Кап-кап"; прибаутки, скороговорки, пестушки и игры с пением. 

Музыкально-ритмические движение. "Устали наши ножки", муз. Т. Ломовой, сл. Е. Соковниной; 

"Маленькая полечка", муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; "Ой, летали птички"; "Ай-да!", муз. В. 

Верховинца; "Поезд", муз. Н. Метлова, сл. Т. Бабаджан. 

Пляски. "Зайчики и лисичка", муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; "Пляска с куклами", нем. 

нар.мелодия, сл. А. Ануфриевой; "Тихо-тихо мы сидим", рус. нар. мелодия, сл. А. Ануфриевой. 

От 1года до 1года 6месяцев. 

Слушание. "Полянка", рус.нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; "Колыбельная", муз. В. Агафонникова; 

"Искупался Иванушка", рус.нар. мелодия; "Как унаших уворот", рус. нар. мелодия, обраб. А. Быканова; 

"Мотылек", "Сказочка", муз. С. Майкапара. 

Пение и подпевание. "Кошка", муз. А. Александрова, сл. Н. Френкель; "Наша елочка", муз. М. 

Красева, сл. М. Клоковой; "Бобик", муз. Т. Попатенко, сл. Н. Найденовой; "Лиса", "Лягушка", "Сорока", 
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"Чижик", рус.нар. попевки. 

Образные упражнения. "Зайка и мишка", муз. Е. Тиличеевой; "Идет коза рогатая", рус.нар. мелодия; 

"Собачка", муз. М. Раухвергера. 

Музыкально-ритмические движения. "Шарик мой голубой", муз. Е. Тиличеевой; "Мы идем", муз. Р. 

Рустамова, сл. Ю. Островского; "Маленькая кадриль", муз. М. Раухвергера; "Вот так", белорус, 

нар.мелодия ("Микита"), обр. С. Полонского, сл. М. Александровской; "Юрочка", белорус, пляска, обр.А. 

Александрова; "Да, да, да!", муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского. 

 От 1года 6месяцевдо2 лет. 

Слушание. "Лошадка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Курочки и цыплята", муз. Е. 

Тиличеевой; "Вальс собачек", муз. А. Артоболевской; "Три подружки", муз. Д. Кабалевского; "Весело - 

грустно", муз. Л. Бетховена; "Марш", муз. С. Прокофьева; "Спортивный марш", муз. И. Дунаевского; 

"Наша Таня", "Уронили мишку", "Идет бычок", муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. Барто; "Материнские 

ласки", "Жалоба", "Грустная песенка", "Вальс", муз. А. Гречанинова. 

Пение и подпевание. "Водичка", муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; "Колыбельная", муз. М. 

Красева, сл. М. Варной; "Машенька-Маша", рус.нар. мелодия, обраб. В. Герчик, сл. М. Невелынтейн; 

"Воробей", рус.нар. мелодия; "Гули", "Баю-бай", "Едет паровоз", "Лиса", "Петушок", "Сорока", муз. С. 

Железнова. 

Музыкально-ритмические движения. "Марш и бег", муз. Р. Рустамова; "Постучим палочками", 

рус.нар. мелодия; "Бубен", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; "Барабан", муз. Г. Фрида; "Мишка", 

муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Догонялки", муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды. 

Пляска. "Воткакхорошо", муз. Т.Попатенко, сл. О.Высотской;"Воткакпляшем", белорус, 

нар.мелодия, обр. Р. Рустамова; "Солнышко сияет", сл. и муз. М. Варной. 

Образныеупражнения."Идетмишка",муз.В.Ребикова;"Скачетзайка",рус.нар.мелодия,обр.А. 

Александрова;"Лошадка",муз.Е.Тиличеевой;"Зайчикиилисичка",муз.Б.Финоровского,сл.В. Антоновой; 

"Птичка летает", "Птичка клюет", муз. Г. Фрида; "Цыплята и курочка", муз. А. Филиппенко. 

Игрыспением."Зайка","Солнышко","Идеткозарогатая","Петушок",рус.нар.игры,муз.А. 

Гречанинова;"Зайчик",муз.А.Лядова;"Воробушкиикошка",нем.плясоваямелодия,сл.А. Ануфриевой; 

"Прокати, лошадка, нас!", муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; "Мы умеем", 

"Прятки", муз. Т. Ломовой; "Разноцветные флажки", рус.нар. мелодия. 

Инсценирование, рус.нар. сказок ("Репка", "Курочка Ряба"), песен ("Пастушок", муз. А. 

Филиппенко; "Петрушка и Бобик", муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных спектаклей ("Петрушкины 

друзья", Т. Караманенко; "Зайка простудился", М. Буш; "Любочка и ее помощники", А. Колобова; 

"Игрушки", А. Барто). "Бабочки", обыгрывание рус.нар. потешек, сюрпризные моменты: "Нудесный 

мешочек", "Волшебный сундучок", "Кто к нам пришел?", "В лесу", муз. Е. Тиличеевой; "Праздник", 

"Музыкальные инструменты", муз. Г. Фрида. 

От2 до3 лет. 

Слушание."Нашапогремушка",муз.И.Арсеева,сл.И.Черницкой;"Весною","Осенью",муз.С. 

Майкапара;"Цветики",муз.В.Карасевой,сл.Н.Френкель;"Воткакмыумеем","Маршибег",муз.Е. 

Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Кошечка" (к игре "Кошка и котята"), муз. В. Витлина, сл. Н. 

Найденовой; "Микита", белорус, нар.мелодия,обраб. С. Полонского; "Пляска с платочком",муз. 

Е.Тиличеевой, сл. И. Грантовской; "Полянка", рус.нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; "Утро", муз. Г. 

Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 

Пение. "Баю" (колыбельная), муз. М. Раухвергера; "Белые гуси", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; 

"Дождик", рус.нар. мелодия, обраб. В. Фере; "Елочка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; "Кошечка", 

муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; "Ладушки", рус.нар. мелодия; "Птичка", муз. М. Раухвергера, сл. А. 

Барто; "Собачка", муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; "Цыплята", муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной; "Колокольчик", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой. 

Музыкально-ритмические движения. "Дождик", муз.и сл. Е. Макшанцевой; "Воробушки", 

"Погремушка, попляши", "Колокольчик", "Погуляем", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; "Вот как мы 

умеем", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. "Птички", муз. Г. Фрида; "Праздничная прогулка", муз. 

А. Александрова. 

Игры спением. "Играсмишкой",муз. Г.Финаровского;"Ктоунасхороший?", рус.нар. песня. 

Музыкальные забавы. "Из-за леса, из-за гор", Т. Казакова; "Котик и козлик", муз. Ц. Кюи. 
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Инсценированиепесен."Кошкаикотенок",муз.М.Красева,сл.О.Высотской;"Неваляшки",муз.3. 

Левиной; Компанейца. 

От3 до4 лет. 

Слушание. "Осенью", муз. С. Майкапара; "Ласковая песенка", муз. М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи; 

"Колыбельная", муз. С. Разаренова; "Мишка с куклой пляшут полечку", муз. М. Качурбиной; "Зайчик", 

муз. Л. Лядовой; "Резвушка" и "Капризуля", муз. В. Волкова; "Воробей", муз. А. Руббах; "Дождик и 

радуга", муз. С. Прокофьева; "Со вьюном я хожу", рус.нар. песня; "Лесные картинки", муз. Ю. Слонова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Лю-лю, бай", рус.нар. колыбельная; "Я иду с цветами", 

муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой;"Маме улыбаемся", муз. В. Агафонникова, сл. 3. Петровой;пение 

народной потешки "Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. Народные. 

Песни. "Петушок" и "Ладушки", рус.нар. песни; "Зайчик", рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; "Зима", 

муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; "Наша елочка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; "Прокати, 

лошадка, нас", муз. В. Агафонникова иК. Козыревой, сл. И. Михайловой;"Маме песенкупою", муз. Т. 

Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Цыплята", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество. "Бай-бай, бай-бай", "Лю-лю, бай", рус.нар. колыбельные; "Как тебя зовут?", 

"Спой колыбельную", "Ах ты, котенька-коток", рус. нар. колыбельная; придумывание колыбельной 

мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку "Марш и бег" А. Александрова; "Скачут лошадки", 

муз.Т. Попатенко; "Шагаем как физкультурники", муз. Т. Ломовой; "Топотушки", муз. М. Раухвергера; 

"Птички летают", муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); 

бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. "Зайцы и лиса", муз. Е. Вихаревой; "Медвежата", муз. М. Красева, сл. 

Н.Френкель; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; "Жуки", венгер. нар.мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Игры. "Солнышко и дождик", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Жмурки с Мишкой", муз. Ф. 

Флотова; "Где погремушки?", муз. А. Александрова; "Заинька, выходи", муз. Е. Тиличеевой; "Игра с 

куклой", муз. В. Карасевой; "Ходит Ваня", рус.нар. песня, обр. Н. Метлова. 

Хороводы и пляски. "Пляска с погремушками", муз.и сл. В. Антоновой; "Пальчики и ручки", рус. 

нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус.нар. плясовую мелодию; "Пляска с 

листочками", муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; "Танец около елки", муз. Р. Равина, сл. П. 

Границыной; танец с платочками под рус.нар. мелодию; "Помирились", муз. Т. Вилькорейской. 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. Бекмана; "Фонарики", муз. Р. Рустамова; "Танец 

зайчиков", рус.нар. мелодия; "Вышли куклы танцевать", муз. В. Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Пляска", муз. Р. Рустамова; "Зайцы", муз. Е. 

Тиличеевой; "Веселые ножки", рус.нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; "Волшебные платочки", 

рус.нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуковысотногослуха."Птицыиптенчики","Веселыематрешки","Тримедведя". 

Развитие ритмического слуха. "Кто как идет?", "Веселые

 дудочки". Развитие тембрового и динамического слуха. "Громко - тихо", "Узнай 

свой инструмент"; "Колокольчики". 

Определениежанраиразвитиепамяти."Чтоделаеткукла?","Узнайиспойпеснюпокартинке". 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 

От4летдо5лет. 

Слушание. "Ах ты, береза", рус.нар. песня; "Осенняя песенка", муз. Д. Васильева-Буглая, сл. 

А.Плещеева; "Музыкальный ящик" (из "Альбома пьес для детей" Г. Свиридова); "Вальс снежных 

хлопьев" избалета"Щелкунчик",муз.П.Чайковского;"Итальянскаяполька",муз.С.Рахманинова;"Как 

унаших у ворот", рус.нар. мелодия; "Мама", муз. П. Чайковского, "Жаворонок", муз. М. Глинки; "Марш", 

муз. С. Прокофьева. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Путаница" - песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К. 

Чуковского, "Кукушечка", рус.нар. песня, обраб. И. Арсеева; "Паучок" и "Кисонька-мурысонька",рус.нар. 

песни; заклички: "Ой, кулики! Весна поет!" и "Жаворонушки, прилетите!". 
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Песни. "Осень", муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; "Санки", муз. М. Красева, сл. О. Высотской; "Зима 

прошла", муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; "Подарок маме", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; 

"Воробей", муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; "Дождик", муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Игровые упражнения. "Пружинки" под рус.нар. мелодию; ходьба под "Марш", муз. И. Беркович; 

"Веселые мячики" (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара "В 

садике"; ходит медведь под муз. "Этюд" К. Черни; "Полька", муз. М. Глинки; "Всадники", муз. В. 

Витлина; потопаем, покружимся под рус.нар. мелодии; "Петух", муз. Т. Ломовой; "Кукла", муз. М. 

Старокадомского; "Упражнения с цветами" под муз. "Вальса" А. Жилина. 

Этюды-драматизации. "Барабанщик", муз. М. Красева; "Танец осенних листочков", муз. А. 

Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; "Барабанщики", муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; "Считалка", 

"Катилосьяблоко", муз. В. Агафонникова. 

Хороводы и пляски. "Топ и хлоп", муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; "Танец с ложками" 

под рус.нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального руководителя. 

Характерные танцы. "Снежинки", муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; "Танец зайчат" под "Польку" И. 

Штрауса; "Снежинки", муз. Т. Ломовой; "Бусинки" под "Галоп" И. Дунаевского. 

Музыкальные игры. "Курочка и петушок", муз. Г. Фрида; "Жмурки", муз. Ф. Флотова; "Медведь и 

заяц", муз. В. Ребикова; "Самолеты", муз. М. Магиденко; "Найди себе пару", муз. Т. Ломовой; "Займи 

домик", муз. М. Магиденко. 

Игры с пением. "Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; "Гуси, лебеди и 

волк", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; "Мы на луг ходили", муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 

Песенное творчество. "Как тебя зовут?"; "Что ты хочешь, кошечка?"; "Наша песенка простая", муз. 

А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Курочка-рябушечка", муз. Г. Лобачева, сл. Народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Лошадка", муз. Н. Потоловского; "Зайчики", "Наседка 

и цыплята", "Воробей", муз. Т. Ломовой; "Ой, хмель мой, хмелек", рус.нар. мелодия, обраб. 

М.Раухвергера; "Кукла", муз. М. Старокадомского; "Медвежата", муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуковысотногослуха."Птицыиптенчики","Качели". 

Развитие ритмического слуха. "Петушок, курочка и цыпленок", "Кто как идет?", "Веселые 

дудочки"; "Сыграй, как я". 

Развитие тембрового и динамического слуха. "Громко-тихо", "Узнай свой инструмент"; "Угадай, на 

чем играю". Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и спой песню по 

картинке", "Музыкальный магазин". 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Гармошка", "Небо синее", "Андрей-воробей", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Сорока-сорока", рус.нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко. 

От5летдо6лет. 

Слушание. "Зима", муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; "Осенняя песня", из цикла "Времена года" 

П.Чайковского;"Полька";муз.Д. Львова-Компанейца,сл.3.Петровой;"МояРоссия", муз.Г. Струве,сл.Н. 

Соловьевой;"Детскаяполька",муз.М.Глинки;"Жаворонок",муз.М.Глинки;"Мотылек",муз.С.Майкапа

ра; "Пляска птиц", "Колыбельная", муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Ворон", рус.нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; "Андрей- 

воробей", рус.нар. песня, обр. Ю. Слонова; "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. Тиличеевой; "Паровоз", 

"Барабан", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни. "К нам гости пришли", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Огородная-хороводная", муз. 

Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; "Голубые санки", муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; "Гуси- 

гусенята", муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; "Рыбка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенноетворчество. 

Произведения. "Колыбельная", рус.нар. песня; "Марш", муз. М. Красева; "Дили-дили! Бом! Бом!", 

укр. нар.песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Упражнения. "Шаг и бег", муз. Н. Надененко; "Плавные руки", муз. Р. Глиэра ("Вальс", фрагмент); 

"Кто лучше скачет", муз. Т. Ломовой; "Росинки", муз. С. Майкапара. 

Упражненияспредметами."Упражнениясмячами",муз.Т.Ломовой;"Вальс",муз.Ф.Бургмюллера. 
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Этюды. "Тихий танец" (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. "Дружные пары", муз. И. Штрауса ("Полька"); "Приглашение", рус.нар. мелодия 

"Лен", обраб. М. Раухвергера; "Круговая пляска", рус.нар. мелодия, обр. С. Разоренова. 

Характерныетанцы."Матрешки",муз.Б.Мокроусова;"ПляскаПетрушек","ТанецСнегурочкии 

снежинок", муз. Р. Глиэра. 

Хороводы."Урожайная",муз.А.Филиппенко,сл.О.Волгиной;"Новогодняяхороводная",муз.С. 

Шайдар; "Пошла млада за водой", рус.нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальныеигры. 

Игры. "Не выпустим", муз. Т. Ломовой; "Будь ловким!", муз. Н. Ладухина; "Ищи игрушку", "Найди 

себе пару", латв. нар.мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игрыспением."Колпачок","Ворон",рус.нар.песни;"Заинька",рус.нар.песня,обраб.Н.Римского- 

Корсакова; "Как на тоненький ледок", рус.нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитие звуковысотногослуха."Музыкальное лото","Ступеньки","Где мои детки?","Мама и детки". 

Развитие чувства ритма. "Определи по ритму", "Ритмические полоски", "Учись танцевать", "Ищи". 

Развитиетембровогослуха."Начемиграю?","Музыкальныезагадки","Музыкальныйдомик". Развитие 

диатонического слуха. "Громко, тихо запоем", "Звенящие колокольчики". 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. "Будь внимательным", "Буратино", 

"Музыкальный магазин", "Времена года", "Наши песни". 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Где был, Иванушка?", рус.нар. мелодия, обраб. М. 

Иорданского; "Моя любимая кукла", автор Т. Коренева; "Полянка" (музыкальная играсказка), муз. Т. 

Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества "Я полю, полю лук", муз. Е. Тиличеевой; "Вальс кошки", 

муз. В. Золотарева;"Гори,гори ясно!", рус.нар. мелодия,обраб. Р.Рустамова;"Ая по лугу", 

рус.нар.мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Дон-дон", рус.нар. песня, обраб. Р. Рустамова;"Гори, 

гори ясно!", рус.нар. мелодия; "Часики", муз. С. Вольфензона. 

От6летдо7лет. 

Слушание. "Колыбельная", муз. В. Моцарта; "Осень" (из цикла "Времена года" А. Вивальди); 

"Октябрь" (из цикла "Времена года" П. Чайковского); "Детская полька", муз. М. Глинки; "Море", "Белка", 

муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Сказка о царе Салтане"); "Итальянская полька", муз. С. 

Рахманинова; "Танец с саблями", муз. А. Хачатуряна; "Пляска птиц", муз. Н. Римского-Корсакова (из 

оперы "Снегурочка"); "Рассвет на Москве-реке", муз. М. Мусоргского (вступление к опере "Хованщина"). 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Бубенчики", "Наш дом", "Дудка", "Кукушечка", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; "В школу", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Котя-коток", 

"Колыбельная", "Горошина", муз. В. Карасевой; "Качели", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова. 

Песни. "Листопад", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Здравствуй, Родина моя!", муз. Ю. 

Чичкова, сл. К. Ибряева; "Зимняя песенка", муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; "Елка", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. 3. Петровой; "Самая хорошая", муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; 

"Хорошо у нас в саду", муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; "Новогодний хоровод", муз. Т. Попатенко; 

"Новогодняя хороводная", муз. С. Шнайдера; "Песенка про бабушку", муз. М. Парцхаладзе; "До 

свиданья, детский сад", муз. Ю. Слонова,сл.В. Малкова;"Мытеперьученики", муз. Г. 

Струве;"ПраздникПобеды", муз. М. Парцхаладзе; "Песня о Москве", муз. Г. Свиридова. 

Песенное творчество. "Веселая песенка", муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; "Плясовая", муз. Т. 

Ломовой; "Весной", муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Упражнения. "Марш", муз. М. Робера; "Бег", "Цветные флажки", муз. Е. Тиличеевой; "Кто лучше 

скачет?", "Шагают девочки и мальчики", муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки ("Этюд", 

муз.К. Гуритта); полоскать платочки: "Ой, утушка луговая", рус.нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; 

"Упражнение с кубиками", муз. С. Соснина. 

Этюды. "Медведи пляшут", муз. М. Красева; Показывай направление ("Марш", муз. Д. 

Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему ("Ах ты, береза", рус.нар. мелодия); "Попрыгунья", 

"Лягушки и аисты", муз. В. Витлина. 
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Танцы и пляски. "Задорный танец", муз. В. Золотарева; "Полька", муз. В. Косенко; "Вальс", муз. Е. 

Макарова; "Яблочко", муз. Р. Глиэра (из балета "Красный мак"); "Прялица", рус.нар. мелодия, обраб. Т. 

Ломовой; "Сударушка", рус.нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. А. Жилина; "Выход к пляске медвежат", муз. М. 

Красева; "Матрешки", муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. "Выйдуль я на реченьку", рус.нар. песня, обраб. В. Иванникова;"На горе-то калина", 

рус.нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальныеигры. 

Игры. Кот и мыши", муз. Т. Ломовой; "Кто скорей?", муз. М. Шварца; "Игра с погремушками", муз. 

Ф. Шуберта "Экоссез"; "Поездка", "Пастух и козлята", рус.нар. песня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. "Плетень", рус.нар. мелодия "Сеяли девушки", обр. И. Кишко;"Узнай по голосу", 

муз. В. Ребикова("Пьеса");"Теремок", рус.нар. песня;"Метелица", "Ой, вставала яранешенько", рус. нар. 

песни; "Ищи", муз. Т. Ломовой; "Со вьюном я хожу", рус.нар. песня, обраб. А. Гречанинова; "Савка и 

Гришка", белорус, нар.песня. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуковысотного слуха. "Три поросенка", "Подумай, отгадай", "Звуки разные бывают", 

"Веселые Петрушки". 

Развитиечувстваритма."Прогулкавпарк","Выполнизадание","Определипоритму".Развитие 

тембрового слуха. "Угадай, на чем играю", "Рассказ музыкального инструмента", "Музыкальный домик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко-тихо запоем", "Звенящие колокольчики, ищи". 

Развитиевосприятиямузыки."Налугу","Песня-танец-

марш","Временагода","Нашилюбимыепроизведения". 

Развитиемузыкальнойпамяти."Назовикомпозитора","Угадайпесню","Повторимелодию","Узнай 

произведение". 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Как у наших у ворот", рус.нар. мелодия, обр. 

В.Агафонникова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня; "На зеленом лугу", рус. нар. 

мелодия;"Заинька, выходи", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; "Золушка", авт. Т. Коренева, "Муха-

цокотуха" (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Полька", муз. Ю. Чичкова; "Хожу я по улице", рус.нар. 

песня, обраб. А. Б. Дюбюк; "Зимний праздник", муз. М. Старокадомского; "Вальс", муз. Е. Макарова; 

"Тачанка", муз. К. Листова; "Два петуха", муз. С. Разоренова; "Вышли куклы танцевать", муз. В.Витлина; 

"Полька", латв. нар.мелодия, обраб. А. Жилинского; "Русский перепляс", рус.нар. песня, обраб. К. 

Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова; "Наш оркестр", муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского "На зеленом лугу", "Во саду ли, в 

огороде", "Сорока-сорока", рус.нар. мелодии;"Белка"(отрывокизоперы "Сказкао цареСалтане", муз. Н. 

Римского-Корсакова); "Я на горку шла", "Во поле береза стояла", рус.нар. песни; "К нам гости 

пришли", муз. А. Александрова; "Вальс", муз. Е. Тиличеевой. 

Примерныйпереченьпроизведенийизобразительногоискусства. 

От2 до3 лет. 

Иллюстрацииккнигам:В.Г.Сутеев"Кораблик","Ктосказалмяу?","ЦыпленокиУтенок";Ю.А. Васнецов 

к книге "Колобок", "Теремок". 

От3 до4 лет. 

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин "Рассказы о животных"; Ю.А. Васнецов к книге Л.Н. 

Толстого "Три медведя". 

Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский "Клубника", "Сирень в корзине"; К.С. 

Петров- Водкин "Яблоки на красном фоне"; Н.Н. Жуков "Елка в нашей гостиной"; М.И. Климентов 

"Курица с цыплятами". 

От4до5лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин "Яблоки и листья"; В.М. Васнецов "Снегурочка"; 

В.А. Тропинин "Девочка с куклой"; А.И. Бортников "Весна пришла"; А.Н. Комаров "Наводнение"; И.И. 

Левитан "Сирень"; И.И. Машков "Рябинка", "Малинка". 

Иллюстрацииккнигам:В.В.ЛебедевккнигеС.Я.Маршака"Усатый-полосатый". От 5 до 6 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев "Перед дождем"; И.Е. Репин "Осенний букет"; 
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А.А. Пластов "Первый снег"; И.Э. Грабарь "Февральская лазурь"; Б.М. Кустодиев "Масленица"; Ф.В. 

Сычков "Катание с горы зимой"; И.И. Левитан "Березовая роща", "Зимой в лесу"; Т.Н. Яблонская 

"Весна"; В.Т. Тимофеев "Девочка с ягодами"; И.И. Машков "Натюрморт. Фрукты на блюде"; Ф.П. 

Толстой "Букет цветов, бабочка и птичка"; И.Е. Репин "Стрекоза"; В.М. Васнецов "Ковер-самолет". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Сестрица Аленушка и братец Иванушка", "Царевна-

лягушка", "Василиса Прекрасная". 

От6 до7 лет. 

Иллюстрации,репродукциикартин:И.И.Левитан"Золотаяосень","Осеннийдень.Сокольники","Стога", 

"Март", "Весна. Большая вода"; В.М. Васнецов "Аленушка", "Богатыри", "Иван - царевич на Сером 

волке", "Гусляры"; Ф.А. Васильев "Перед дождем"; В.Д. Поленов "Золотаяосень"; И.Ф. Хруцкий "Цветы 

и плоды"; И.И. Шишкин, К.А. Савицкий "Утро в сосновом лесу", И.И. Шишкин "Рожь"; А.И. Куинджи 

"Березовая роща"; А.А. Пластов "Летом", "Сенокос";И.С. Остроухов "Золотая осень", З.Е. Серебрякова 

"За завтраком";В.А. Серов "Девочка сперсиками";А.С. Степанов "Катаниена Масленицу";И.Э. Грабарь 

"Зимнее утро"; Ю. Кугач "Накануне праздника"; А.К. Саврасов "Грачи прилетели", "Ранняя весна"; К.Ф. 

Юон "Мартовское солнце"; К.С. Петров - Водкин "Утренний натюрморт"; К.Е. Маковский "Дети, 

бегущие от грозы", "Портрет детей художника"; И.И. Ершов "Ксения читает сказки куклам"; М.А. 

Врубель "Царевна-Лебедь". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Марья Моревна", "Сказка о царе Салтане", "Сказке о рыбаке 

и рыбке"; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой "Приключения Буратино, или Золотой ключик"; Е.М. 

Рачев "Терем-теремок". 

Примерныйпереченьанимационныхпроизведений. 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед и 

обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций 

природных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, 

проявленийсопереживанияивзаимопомощи;расширенияэмоциональногоопытаребенка, формирования у 

него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и не 

могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребенком цифрового и медиа 

контента должно регулироваться родителями (законными представителями) и соответствовать его 

возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к 

эмоциональному состоянию ребенка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым 

переживаний ребенка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев 

поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и 

последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, должен 

осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защитудетей от информации, причиняющей 

вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации 12. 
 
 

Длядетейдошкольноговозраста(спятилет). 

Анимационныйсериал"ТимаиТома",студия"Рики",реж.А.Борисова,А.Жидков,О.Мусин,А.Бахурин и 

другие, 2015. 

Фильм"ПаровозикизРомашкова",студияСоюзмультфильм,реж.В.Дегтярев,1967. 

Фильм"Какльвенокичерепахапелипесню",студияСоюзмультфильм,режиссерИ.Ковалевская,1974. 

Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. Чуркин, 1981. 

Фильм"Катерок",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Ковалевская,1970. 

Фильм"Мешокяблок",студия"Союзмультфильм",режиссерВ.Бордзиловский,1974. Фильм "Крошка 

енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев. 

Фильм"КотенокпоимениГав",студияСоюзмультфильм,режиссерЛ.Атаманов. Фильм "Маугли", студия 

"Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм"КотЛеопольд", студия"Экран", режиссерА. Резников,1975- 1987. 

Фильм"Рикки-Тикки-Тави",студия"Союзмультфильм",режиссерА.Снежко-Блоцкой,1965. Фильм 

"Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964. 
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Фильм"Пластилиноваяворона",ТО"Экран",режиссерА. Татарский,1981. 

Фильм"КаникулыБонифация",студия"Союзмультфильм",режиссерФ.Хитрук,1965. Фильм 

"Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1977. 

Фильм"Умка"и"Умкаищетдруга",студия"Союзмультфильм",режиссерВ.Попов,В.Пекарь,1969, 

1970. 

Фильм"Умканаелке",студия"Союзмультфильм",режиссерА.Воробьев,2019. Фильм"Сладкая сказка", 

студия Союзмультфильм,режиссер В.Дегтярев, 1970. 

Циклфильмов"Чебурашкаикрокодил Гена",студия"Союзмультфильм",режиссерР.Качанов,1969- 

1983. 

Циклфильмов"38попугаев", студия"Союзмультфильм", режиссерИ.Уфимцев,1976-91. 

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1969 - 1972. 

Фильм"Сераяшейка",студия"Союзмультфильм",режиссерЛ.Амальрик,В.Полковников,1948. Фильм 

"Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 1972. 

Фильм"Серебряноекопытце",студияСоюзмультфильм,режиссерГ.Сокольский,1977. Фильм "Щелкунчик", 

студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1973. 

Фильм "Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. Снежко-Блоцкая, 

1949. Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экран", режиссер коллектив 

авторов, 1971 - 1973. 

Длядетейстаршего дошкольноговозраста(6 -7 лет). 

Фильм"МалышиКарлсон",студия"Союзмультфильм",режиссерБ.Степанцев,1969. 

Фильм"Лягушка-путешественница",студия"Союзмультфильм",режиссерыВ.Котеночкин,А.Трусов, 

1965. 

Фильм"Варежка", студия "Союзмультфильм",режиссер Р.Качанов, 1967. 

Фильм"Честноеслово",студия"Экран",режиссерМ.Новогрудская,1978. 

Фильм"Вовкавтридевятомцарстве",студия"Союзмультфильм",режиссерБ.Степанцев,1965. 

Фильм"Заколдованныймальчик",студия"Союзмультфильм",режиссерА.Снежко-Блоцкая,В. 

Полковников, 1955. 

Фильм"Золотаяантилопа",студия"Союзмультфильм",режиссерЛ.Атаманов,1954. 

Фильм"Бременскиемузыканты",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Ковалевская,1969. 

Фильм"Двенадцатьмесяцев",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Иванов-Вано,М.Ботов,1956. 

Фильм "Ежик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975. 

Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 1979. 

Фильм"ВернитеРекса",студия"Союзмультфильм",режиссерВ.Пекарь,В.Попов.1975. Фильм "Сказка 

сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино"

 (2 сезона), студия "Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2004. 

Сериал"Малышарики",студии"Петербург","Мастерфильм", коллективавторов,2015. Сериал "Домовенок 

Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000 - 2002. 

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969. Сериал 

"Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 2010. 

Сериал"Оранжеваякорова"(1сезон),студияСоюзмультфильм,режиссерЕ.Ернова. Сериал "Монсики" (2 

сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 

Сериал "Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссеры: Р. Соколов, А. Горбунов, Д. 

Сулейманов и другие. 

Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер А. Алексеев, А. 

Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

Длядетейстаршего дошкольноговозраста(7 -8 лет). 

Полнометражныйанимационныйфильм"Снежнаякоролева",студия"Союзмультфильм",режиссерЛ. 

Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм "Аленький цветочек",студия "Союзмультфильм",режиссер 

Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм "Сказка о царе Салтане", студия "Союзмультфильм", 
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режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражныйанимационныйфильм"БелкаиСтрелка.Звездныесобаки",киностудия"Центр 

национального фильма" и ООО "ЦНФ-Анима, режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое

 путешествие" (6+), студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражныйанимационныйфильм"Бемби",студияWaltDisney,режиссерД.Хэнд,1942. 

Полнометражныйанимационныйфильм"КорольЛев",студияWaltDisney,режиссерР.Адлере,1994, 

США. 

Полнометражныйанимационныйфильм"МойсоседТоторо",студия"Ghibli",режиссерX.Миядзаки, 

1988. 

Полнометражныйанимационныйфильм"РыбкаПоньо на утесе",студия "Ghibli",режиссер 

X.Миядзаки, 

2008. 

3.5. КадровыеусловияреализацииПрограммы 

 

РеализацияФедеральнойпрограммыобеспечиваетсяквалифицированнымипедагогическимиработникам

и. НеобходимымусловиемявляетсянепрерывноесопровождениеФедеральнойпрограммыпедагогическими 

иучебно-

вспомогательнымиработникамивтечениевсеговремениеереализациивОрганизациииливдошкольнойгруппе. 

Квалификацияпедагогическихиучебно-

вспомогательныхработниковдолжнасоответствоватьквалификационнымхарактеристикам,установленнымвЕ

диномквалификационномсправочникедолжностейруководителей,специалистовислужащих, 

раздел"Квалификационныехарактеристикидолжностейработниковобразования",утвержденномприказом 

Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26августа2010 

г.№761н. 

Образовательнаяорганизациявправеприменятьсетевыеформыреализации 

федеральнойпрограммыилиотдельныхеекомпонентов,всвязисчемможетбытьзадействованкадровый 

составдругихорганизаций,участвующихвсетевомвзаимодействиисорганизацией,квалификациякоторогоотве

чаетуказаннымвышетребованиям. 

РеализацияобразовательнойпрограммыДОобеспечиваетсяруководящими,педагогическими,учебно-

вспомогательными,административно-

хозяйственнымиработникамиобразовательнойорганизации,атакжемедицинскимииинымиработниками,выпо

лняющимивспомогательныефункции.Организациясамостоятельноустанавливаетштатноерасписание,осуще

ствляетприемнаработуработников,заключениеснимиирасторжениетрудовыхдоговоров,распределениедолж

ностныхобязанностей,созданиеусловийиорганизацию 

методическогоипсихологическогосопровожденияпедагогическихработников.Руководительорганизациивпр

авезаключатьдоговорагражданско-правовогохарактераисовершатьиныедействияврамкахсвоихполномочий. 

ПриработесдетьмисОВЗвгруппахкомбинированнойиликомпенсирующейнаправленности,дополнитель

нопредусмотреныдолжностипедагогическихииныхработников,всоответствиис«Порядкоморганизациии 

осуществленияобразовательнойдеятельностипоосновнымобщеобразовательнымпрограммам– 

образовательнымпрограммамдошкольногообразования»,утвержденным 

приказомМинистерствапросвещения РоссийскойФедерацииот31июля 2020г.№373. 

В целях эффективной реализации Федеральной программы созданыусловия для профессионального 

развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализацииправа педагогических работников на 

получение дополнительного профессионального образованиянережеодного разавтригодазасчет 

средствОрганизации. 

3.6. Примерныйрежимираспорядокднявдошкольныхгруппах. 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии физиологическимиобоснованиями,обеспечиваетхорошеесамочувствиеиактивностьребенка, 

предупреждает утомляемостьи перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условийреализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе 

(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 
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(самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого 

компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая 

новые характерные черты особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно 

вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму ребенка 

физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, своевременно 

подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима 

отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, 

возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучатьдетейвыполнятьрежимднянеобходимосраннеговозраста,когдалегчевсего вырабатывается 

привычка к организованности и порядку, активной деятельности и правильному отдыху с максимальным 

проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема пищи, 

интервалымеждуприемамипищи,обеспечениенеобходимойдлительностисуточногосна,времяотхода ко 

сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование самостоятельной 

детской деятельностииорганизованныхформработысдетьми,коллективныхииндивидуальныхигр, 

остаточную двигательную активность ребенка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и 

физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в 

чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, 

условияорганизацииобразовательногопроцессасоответствуюттребованиям,предусмотреннымСанПиН 

.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. Образовательная деятельность осуществляется в первую и во вторую 

половину дня. В тёплое время года непосредственно образовательная деятельность проводится на 

участке ля прогулок. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительностьпребываниядетейнасвежемвоздухе,образовательнаядеятельностьпереноситсяна 

прогулку (приналичииусловий).СогласноСанПиН1.2.3685-21притемпературевоздуханижеминус15С и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. Прогулка не 

проводится при температуре воздуха ниже -15 градусов С и скорости ветра более 15 метров в секунду для 

етей до 4 лет, а длядетей 5-7летпри температуре воздуха ниже -20градусов Си скорости ветра более15 

метров в секунду. Во время прогулки с детьми воспитатели проводят наблюдения в природе, труд и 

организуют разнообразную двигательную деятельность. Подвижные игры проводятся в конце прогулки 

перед возвращением детей в помещение детского сада. 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 

2.3/2.4.3590- 0. 

Требованияипоказателиорганизацииобразовательногопроцессаирежимадня. 
 

Показатель Возраст Норматив 

Требованиякорганизацииобразовательногопроцесса 

Началозанятийнеранее всевозрасты 8.00 

Окончаниезанятий,непозднее всевозрасты 17.00 

Продолжительностьзанятиядлядетейдошкольного 

возраста, не более 

от1,5до3лет 10 минут 

от3 до4лет 15 минут 

от4до5лет 20 минут 

от5 до6лет 25 минут 

от6 до7лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не более 

от1,5до3лет 20 минут 

от3 до4лет 30 минут 

от4 до5лет 40 минут 



173  

от5 до6лет 50 минут или 75 

минут при 
организации1 

занятия после 

дневного сна 

от6 до7лет 90 минут 

Продолжительностьперерывовмеждузанятиями,не 

менее 

всевозрасты 10 минут 

Перерыввовремязанятийдлягимнастики,неменее всевозрасты 2-х минут 

Показателиорганизациирежимадня 

Продолжительностьночногоснанеменее 1 -3года 

4-7лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительностьдневногосна,неменее 1 -3года 

4-7лет 

3часа 

2,5часа 

Продолжительностьпрогулок,неменее длядетейдо7 

лет 

3часавдень 

Суммарныйобъемдвигательнойактивности,неменее всевозрасты 1 часвдень 

Утреннийподъем,неранее всевозрасты 7 ч00минут 

Утренняязарядка,продолжительность,неменее до7лет 10 минут 

РежимпитаниядетейвДОО 
Времяприемапищи Приемыпищивдошкольнойорганизациис1

2-ти 

часовымпребыванием 

8.30-9.00 завтрак 

10.00-10.10 Второйзавтрак 

11.45-13.00 обед 

16.15-17.00 ужин 

ВремяпребываниядетейвдошкольномучреждениипредусмотреноУставомМБДОУ. 

Детскийсадработает5днейвнеделюс7.00до19.00часовс12-часовымпребываниемребенка,в 

предпраздничные днис 7.00 до 18.00 часов. 

Максимально допустимый объём (в соответствии с

 требованиями СанПиН) недельной образовательной нагрузки составляет: 

Iмладшаягруппа –10 

IIмладшая–11 

средняя–12 

старшая–15 

подготовительная–15 

группакомпенсирующейнаправленности-17 

Продолжительностьпериодовнепрерывнойорганизованнойобразовательнойдеятельностисоставляет: 

Iмладшаягруппа–10минут 

IIмладшаягруппа–15минут средняягруппа – 20 минут старшая группа– 25 минут 

подготовительнаягруппа–30минут 

Между образовательной деятельностью проводятся перерывы по 10 минут. В середине 

образовательной деятельности (статичного характера) проводится физкультурные минутки. 

Образовательная деятельность для детей дошкольного возраста проводится иво вторую половинудня, но 

не чаще 2-3 раз в неделю. 

Виды детской деятельности, требующие повышенной познавательной активности и умственного 

напряжения, планируются в 1 половинудня и в дни наибольшей работоспособности (вторник, среда). 

Образовательнаядеятельность пофизическому развитию детей в возрасте от 3 до7 лет организуетсяв 

ДОУ не менее 3 раз в неделю. Один раз в неделю для детей 5 - 7 леткруглогодично организовывается 

образовательнаядеятельность по физическому развитию детей на открытом воздухе. Ее проводят только 

при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, 

соответствующей погодным условиям. В теплое время года при благоприятных метеорологических 

условиях образовательную деятельность по физическому развитию максимально организуетсяна 



174  

открытом воздухе. 

Режим предусматривает разнообразную деятельность детей в течение всего дня: игровую, 

коммуникативную, продуктивную, художественно-музыкальную, трудовую, познавательно- 

исследовательскую, чтение, проходящиевразныхформах– фронтальная,подгрупповая ииндивидуальная, 

по интересам детей. Такой режим дня дает возможность раскрыть индивидуальные особенности, 

творческий потенциал каждого ребенка, выявить и развить его интерес, а также способствовать 

эмоциональной смене интересов. 

Самостоятельная деятельность детей 3 - 7 лет (игры, подготовка к образовательной деятельности, 

личная гигиена) занимает в режиме дня не менее 3 - 4 часов. 

Образовательная деятельность не является преобладающей формой организации обучения, поэтому 

в течение дня предусматривается сбалансированное чередование специально организованных видов 

детской деятельности, не регламентированной деятельности, свободного времени и отдыха. 

Времяобразовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее 

насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, 

максимальной ихпроизвольностью, азатем творческие виды деятельности в чередовании смузыкальной и 

физической активностью. Используются такие формы организации деятельности детей как подгрупповая, 

групповая. 

В распорядке дня учтены требования к длительности режимных процессов (сна, образовательной 

деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и длительности обязательных приемов пищи 

(завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина). 

Режимдняв группедетей от1годадо 2 лет. 

Холодныйпериодгода 
 

Содержание Время 

1год - 1,5года 1,5 лет- 2 года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.00 7.00-8.00 

Подготовкакзавтраку, завтрак 8.00–8.30 8.30–8.30 

Активное бодрствование детей (игры, 
предметная деятельность и другое) 

9.00-9.30 9.00-9.30 

Подготовкакосну,первыйсон 9.30-12.00 - 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиеническиепроцедуры 

12.00-12.30 - 

Занятиявигровойформепоподгруппам,активное

 бодрствование детей (игры, 
предметнаядеятельностьидругое) 

 9.30-9.40 

9.50-10.00 

Второйзавтрак увеличивается 

калорийность 
основногозавтрака 

10.00-10.15 

Подготовкакпрогулке, прогулка - 10.15-11.30 

Подготовкакобеду, обед 11.30-12.15 11.30-12.15 

Активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и другое) 

13.00-14.30 - 

Занятие1 (вигровойформепоподгруппам) 13.00-13.10 

13.20-13.30 

- 

Занятие2 (вигровойформепоподгруппам) 13.50-14.00 

14.10-14.20 

- 

Подготовкакосну,второйсон 14.30-16.00 - 

Подготовкакосну,сон,постепенныйподъем - 12.15-15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и 
гигиенические процедуры, полдник 

16.00-16.20 - 

Активное бодрствование детей (игры, 

предметнаядеятельностьидругое) 

- 15.30-16.20 

Ужин 16.20-17.00 16.20-17.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка.Уходдетей 

домой. 

17.00–19.00 17.00–19.00 
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Режимдняв группедетей от1годадо 2 лет. 

Теплыйпериодгода 
Содержание Время 

1год - 1,5года 1,5 лет- 2 года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовкакзавтраку, завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

Активное бодрствование детей (игры, 

предметнаядеятельностьи другое) 

9.00-9.30 9.00-9.30 

Подготовкакосну,первыйсон 9.30-12.00 - 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиеническиепроцедуры 

12.00-12.30 - 

Занятиявигровойформепоподгруппам,активное

 бодрствование детей (игры, 
предметнаядеятельностьидругое) 

 9.30-9.40 

9.50-10.00 

Второйзавтрак увеличивается 

калорийность 

основногозавтрака 

10.00-10.15 

Подготовкакпрогулке,прогулка - 10.15-11.30 

Подготовкакобеду, обед 11.45-12.30 11.45-12.30 

Активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и другое) 

13.00-14.30 - 

Занятие1 (вигровойформепоподгруппам) 13.00-13.10 

13.20-13.30 

- 

Занятие2 (вигровойформепоподгруппам) 13.50-14.00 

14.10-14.20 

- 

Подготовкакосну,второйсон 14.30-16.00 - 

Подготовкакосну,сон,постепенныйподъем - 12.30-15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры, полдник 

16.00-16.20 - 

Активное бодрствование детей (игры, - 15.30-16.20 

предметнаядеятельностьидругое)   

Ужин 16.20-17.00 16.20-17.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка.Уходдетей 
домой. 

17.00–19.00 17.00–19.00 

 

 

Режимдняв группедетей от2до 3 лет 

Холодныйпериодгода 

Содержание Время 

Приемдетей,осмотр,самостоятельнаядеятельность,утренняя 

гимнастика 

7.00-8.00 

Подготовкакзавтраку, завтрак 8.00–8.30. 

Игры,подготовкакзанятиям 8.30-9.00 

Занятиявигровой формепоподгруппам 9.00-9.10 

9.20–9.30 

Второйзавтрак 10.00–10.10 

Подготовкакпрогулке,прогулка 10.10-11.30 

Возвращениеспрогулки,самостоятельнаядеятельностьдетей 11.30–11.45 

Подготовкакобеду, обед 11.30-12.15 

Подготовкакосну,дневнойсон,постепенныйподъем, 
оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.15-15.15 

Игры,самостоятельнаядеятельностьдетей 15.15-16.15 

Ужин 16.15-16.45 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей.Уход детей домой 

16.45–19.00 
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Режимдняв группедетей от2до 3 лет 

Теплыйпериодгода 
Содержание Время 

Приемдетей,осмотр,самостоятельнаядеятельность,утренняя 

гимнастика (на свежем воздухе) 

7.00-8.30 

Подготовкакзавтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры,подготовкакзанятиям 9.00-9.30 

Совместнаяисамостоятельнаядеятельность 9.30– 10.00 

Второйзавтрак 10.00–10.10 

Подготовкакпрогулке,прогулка 10.10-11.30 

Возвращениеспрогулки,самостоятельнаядеятельностьдетей 11.30–11.45 

Подготовкакобеду, обед 11.45-12.30 

Подготовкакосну,дневнойсон,постепенныйподъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Игры,самостоятельнаядеятельностьдетей 15.15-16.15 

Ужин 16.15-16.45 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей.Уход детей домой 

16.45–19.00 

 

Режимднявдошкольныхгруппах. 

Холодныйпериодгода 
Содержание 3 -4года 4-5лет 5-6лет 6-7лет 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 
утренняягимнастика(неменее 

10 минут) 

7.00-8.15 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак.Игры,подготовкак 

Занятиям 

8.15-9.15 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Занятия(включаягимнастикув 

процессезанятия-2минуты, 

перерывымеждузанятиями,не 

9.15-10.00 9.00-10.05 9.00-10.15 9.00-11.00 

менее10 минут)     

Второйзавтрак 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.10-11.50 10.10-12.00 10.10-12.00 10.10-12.00 

Обед 11.50-13.00 12.00-13.00 12.10-13.00 12.20-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 
постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.15 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 

Занятия(принеобходимости) - 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.15 

Игры, самостоятельная 
деятельностьдетей 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.25-17.00 16.00-16.40 

Ужин 16.20-17.00 16.25-17.00 16.30-17.00 16.35-17.00 

Подготовка  к прогулке, 
прогулка, самостоятельная 

деятельность детей. Уход 

домой 

17.00–19.00 17.00–19.00 17.00–19.00 17.00–19.00 

 

Режимднявдошкольныхгруппах. 
Теплыйпериодгода 

Содержание 3 -4года 4-5лет 5-6лет 6-7лет 

Утренний прием 
детей,игры,

 самостоятельная 

деятельность, утренняя 
гимнастика(неменее10 

7.00-8.15 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 
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минут) 

Завтрак 8.15-9.15 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная 
деятельность 

9.00– 10.00 9.00– 10.00 9.00– 10.00 9.00– 10.00 

Второйзавтрак 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на 
прогулке,возвращениес 

прогулки 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.10-13.00 12.25-13.00 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенныйподъемдетей, 
закаливающиепроцедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

15.30–16.20 15.30–16.25 15.30–16.35 15.30-16.40 

Ужин 16.20-17.00 16.25-17.00 16.35-17.00 16.40-17.00 

Подготовка к прогулке, 
прогулка, самостоятельная 

деятельностьдетей.Уход 

Домой 

17.00–19.00 17.00–19.00 17.00–19.00 17.00–19.00 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима дня в 

ДОУ соблюдаются следующие требования: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастныхособенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том 

числе, во время письма, рисования и использования электронных средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, 

туристскиепоходы,спортивныесоревнованияорганизуютсясучетомвозраста,физическойподготовленности и 

состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях 
и на занятиях в плавательных бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также 

подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий (температуры, 

относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, 

ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 

36.Календарныйпланвоспитательнойработы. 

Образовательный процесс в дошкольном учреждении строится в соответствии с комплексно- 

тематическим планированием. Темы определяются на основе социально-значимых событий ипраздников. 
 

Дата, Месяц Мероприятие 

27 января День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) 

Деньпамятижертв Х о ло к о с т а (рекомендуетсявключатьвплан 

воспитательнойработысдошкольникамирегиональнои/или ситуативно). 

2февраля День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградскойбитве(рекомендуетсявключатьвпланвоспитательной 

работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно) 

8февраля Деньроссийскойнауки 
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15февраля Деньпамятиороссиянах,исполнявшихслужебныйдолгзапределами 

Отечества 

21февраля Международныйденьродногоязыка 

23февраля Деньзащитника Отечества 

8марта Международныйженскийдень 

18марта ДеньвоссоединенияКрымасРоссией(рекомендуетсявключатьвпланвоспита

тельнойработысдошкольникамирегиональнои/или ситуативно 

27марта Всемирныйденьтеатра 

12апреля День космонавтики 

1мая ПраздникВесныи Труда 

9мая День Победы 

19мая ДеньдетскихобщественныхорганизацийРоссии 

24мая Деньславянскойписьменностиикультуры 

1июня Деньзащиты детей 

6июня Деньрусскогоязыка 

12июня День России 

22июня День памятиискорби 

8июля Деньсемьи,любвииверности 

12августа День физкультурника 

22августа ДеньГосударственногофлагаРоссийской Федерации 

27августа Деньроссийского кино 

1сентября День знаний 

3сентября ДеньокончанияВтороймировойвойны,Деньсолидарностивборьбестеррори

змом 

8сентября Международныйденьраспространенияграмотности 

27сентября Деньвоспитателяивсехдошкольныхработников 

1октября Международныйденьпожилыхлюдей;Международныйденьмузыки 

4октября Деньзащиты животных 

5октября День учителя 

Третье 

воскресенье 

октября 

ДеньотцавРоссии 

4ноября Деньнародногоединства 

8ноября День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудниковоргановвнутреннихдел России 

Последнее 

воскресенье 

ноября 

День материв России 

30 ноября ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации 

3декабря День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуетсявключатьвпланвоспитательнойработысдошкольниками 

регионально и/или ситуативно) 

5декабря Деньдобровольца(волонтера)вРоссии 

8декабря Международныйденьхудожника 

9декабря ДеньГероевОтечества 

12декабря ДеньКонституцииРоссийскойФедерации 

31декабря Новыйгод. 

 

Впрактике дошкольного учреждения существуют своитрадиционныемероприятия,которыерешают 

определенные воспитательные задачи и обеспечивают условия эффективного развития и обучения детей. 
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Название праздника 

(события) 

Формапроведенияпраздника Рекомендуемое 

времяпроведения 

праздника 

(события) 

«ДеньЗнаний» Развлечение Сентябрь 

Осенний карнавал Развлечение Октябрь 

День матери Развлечениесовместносродителями Ноябрь 

Новыйгод Праздник«Новыйгодуворот» Декабрь 

День защитников 

Отечества 

Развлечение«Вместеспапой,вместес 

дедом» совместно с родителями 

Февраль 

Театральная неделя к 

«Всемирному Дню 

театра» 

Театральныйкалейдоскоп Март 

Международный 

женскийдень 

Праздниксовместносродителями Март 

День смеха Развлечение Апрель 

День космонавтики Физкультурный досуг «Большое 

космическоепутешествие» 

Апрель 

День здоровья «Папа,мама,я– спортивнаясемья» Октябрь 

«Веселыестарты» Февраль 

«Правила 

дорожныевсем нам 

знать положено» 

Развлечениесовместноссотрудниками 

ГИБДД 

Викторина по ПДД совместно с 

первоклассниками 

Октябрь Апрель 

 Детскийпраздник«Сднемрождения, 

детскийсад!» 

Октябрь 

День Победы Экскурсии, концерты 

Спортивнаяигра«Зарница» 

Май 

«Я– талантлив» Фестиваль Май 

Деньзащиты детей Праздник«Здравствуй,лето!» Июнь 

 

Внашемобразовательномучреждениисложилисьустойчивыетрадициипроведенияпраздников: 

- Деньрождениявоспитанников 

(развиватьспособностьксопереживаниюрадостныхсобытий,вызватьположительныеэмоции,подчеркнутьзначи

мостькаждогоребенкавгруппе); 

- «Неделяздоровья»,направленнойнаукреплениездоровьяиформированиепривычкикздоровому 

образу жизни; 

- «Прощаниесёлкой»; 

-    «Масленица»; 

- «Деньсмеха»; 

- «БалвыпускниковДОУ». 
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